
 

 

PRIMER CONGRESO NACIONAL 

“POR UN CUERPO AUTOSUSTENTABLE” 

 

MIÉRCOLES 29 DE OCTUBRE. 

8:00 HRS.                                                                                 

 

MESA DE REGISTRO.  

CENTRO CULTURAL IZTACALA 

 

9:00 – 10:00 HRS.               INAUGURACIÓN 

 
Dra. Patricia D. Dávila Aranda 
Directora de la FES Iztacala 
 
CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 
 

10:00 – 11:30  HRS.                   CONFERENCIA MAGISTRAL 
 

“Por un cuerpo autosustentable” 

 

 Dr. Sergio López Ramos 

FES Iztacala, UNAM 
 
CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 

11:30 – 14:30  HRS.                 TALLER 
 

 
“DE LA RAZON A LA ESPIRITUALIDAD” 
 
Imparte; Dra. María Suárez Castillo 
FES Iztacala, UNAM 
 
UNIDAD DE SEMINARIOS SALA 3 
 



 

 

11:30 – 13:15 HRS.        SIMPOSIOS SIMULTANEOS 

AULA MAGNA. 

“Zen y cuerpo autosustentable.”   
 

Coordinador Iván Zenteno. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

La construcción del espíritu en el cuerpo: Erik Sosa  Cobos INSTITUTO DE INVESTIGACIONES 

JAGÜEY 

 

El Zen en la Vida cotidiana: Luis Antonio Hernández Bravo INSTITUTO DE INVESTIGACIONES 

JAGÜEY 

 

El cuerpo desde el Budismo Zen: Jorge Gonzalo Escobar Torres UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL 

ESTADO DE HIDALGO  

 

El zen para construir un cuerpo autosustentable: Margarita Rivera Mendoza FES IZTACALA UNAM 

 

Moderador: Iván Zenteno. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

“Cuerpo, Salud y Vida 
 
Coordinador: Juan Elías Campos UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO  

 

Vida y ética. Juan Elías Campos UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO 

 

La vida comprendida desde una mirada ética: Laura Edith Maturano Acosta, Fabiola Aleidia Ramírez Cruz, 

Magaly Hernández García, Karen García Luna y Gina Ortiz Hernández UNIVERSIDAD DEL VALLE DE 

MEXICO 

 

Concepciones epistemológicas y filosóficas del cuerpo.  Alma Azucena Palacio Cruz INSTITUTO DE 

INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

Epistemología corporal.  Jessica Pérez Monroy INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

El cuerpo como un espacio y su relación con la vida. Ivon San Emeterio López INSTITUTO DE 

INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

Moderadora: Mtra. Carolina Rosete FES IZTACALA UNAM 

 

 

 



 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 9 

“Cáncer y obesidad. La acumulación de un principio de muerte en el cuerpo”  
 

Coordinador  Carlos Geovanni Varela Vega  INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

La construcción del cuerpo obeso: Stalin Ramón Calles Santiago. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES 

JAGÜEY 

 

Entre el artificio y la estrategia. Construcción del cáncer de estómago-páncreas. Carlos Geovanni Varela 

Vega. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

Dar ¿Sin esperar nada a cambio? Omar Zarate Olguín. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

Cáncer de pulmón: sufrir para merecer: Fernando Mellado Aguirre. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES 

JAGÜEY 

 

Reconstruyendo el cáncer cérvico uterino: Sergio Rodríguez Guerrero. INSTITUTO DE 

INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

Moderadora: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores FES IZTACALA UNAM 

 

 

 

 

 

13:15 – 14:30 HRS.    MESAS SIMULTÁNEAS TRABAJOS LIBRES 

  

AULA MAGNA. 

Alternativas de trabajo corporal 

El uso de la obsidiana, una propuesta terapéutica emocional y corporal. Lic. Edith Sandoval Reyes, Lic. 

Grecia Pamela Orozco Aguirre, Angélica Álvarez Abundez  Lic. María del Carmen Rangel Sánchez y Lic. 

Sandra valencia Mendoza.  ZENDO TEOTIHUACÁN. 

Moderadora: Mtra. Irma Herrera Obregón 

 

 

 

 



 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

Padecimientos crónicos degenerativos y psicosomáticos 

Psiconeuroendocrinoinmunologia: Una propuesta holística para la explicación de las enfermedades 

psicosomáticas.  Lic. Puertos Tavares Jennifer Mónica. INSTITUTO MEXICANO DE PSICOONCOLOGIA. 

El cuerpo, el cáncer y la psicooncología: Una mirada antropológica. Mtra.  María Mercedes Morales 

Briseño  UNIVERSIDAD ANÁHUAC QUERÉTARO. 

Hacia la psicosomática. Algunas consideraciones epistemológicas. Lic. Oscar Pérez Liberato  FES 

IZTACALA   UNAM 

Moderador: Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 9 

Formas alternativas de aprendizaje y desarrollo del cuerpo 
 
Interacción entre la Acupuntura y Filosofía Existencial para un estudio del cuerpo. Lic. Uriel Josué López 

Legaria. FES IZTACALA UNAM Y COMUNIDAD DE ESTUDIOS EN LOGOTERAPIA, PSICOTERAPIA 

HUMANISTA Y EXISTENCIAL (CELPHYE, MÉXICO).  

La propuesta de un humanista para educar el cuerpo. Lic. Omar López Pacheco,  FACULTAD DE 

FILOSOFÍA Y LETRAS, UNAM.  

La aventura de aprender con el cosmos, “Libertad y Armonía. Lic. Itzel Castañeda Barrera: 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO 

“Pedagogía de la Felicidad”. Cultivando entornos saludables en la educación de niños y jóvenes. Lic. Ana 

Paula Otero Campo, Universidad Autónoma del Estado de Querétaro 

 

Moderadora: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 

 

14:30 -16:00 HRS.         

 

COMIDA 
 

 



 

 

16:00 – 17:30  HRS.           MESAS SIMULTÁNEAS TRABAJOS LIBRES 

 

AULA MAGNA  

Lo corporal y la cultura 
 
Migrar: Notas para un estado del cuerpo.  Dr. Abbdel Camargo Martínez.  POSGRADO DE 

ANTROPOLOGÍA UNAM  

Construcción Corporal y Temporal del cuerpo. Lic. Cesar Fernando Pedro Miguel,  FES Iztacala UNAM 

Episteme y cuerpo en la posmodernidad: el cibercuerpo  Dr. Héctor Camilo Sánchez Beltrán y Mtra. Eva 

Esther Avelar Gutiérrez. Universidad de Guadalajara, Universidad LAMAR 

El cuerpo y sus entretejidos filosóficos. Mtro. Jonathan Juárez Melgoza: UNAM-Posgrado en filosofía 

 

Moderadora: Dra. Margarita Rivera Mendoza 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 9 

La auto sustentabilidad y la salud 
 

Un cuerpo llamado niño. Aproximaciones al proceso de construcción corporal autosustentable. Mtra. 

Shiduet Mariana Castro Hernández: Instituto de Investigaciones Jagüey. 

Autosustentabilidad y Medicina Dr. Juan Tenorio López: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía del 

I.P.N. 

Vejez Autosustentable. Psic. Jonathan Barreda Hernández. FES Iztacala UNAM. 

La historia de la sexualidad en México: Una mirada al sentir olvidado. Psic. Alberto Santillán García: FES 

Iztacala UNAM 

 

Moderadora: Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 

 

 

 



 

 

16:00 – 19:00                                               TALLERES 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA  8 

TALLER. 

 “GEOGRAFÍA DE LO CORPORAL” 

Imparte: Mtro. Adrián Reyes Salinas 

 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

TALLER. 

“CONSTELACIONES FAMILIARES” 

Mtra. Araceli Silverio Cortes 

 

 

 

18:30  - 20:00  HRS.                ACTIVIDADES CULTURALES. 

 

AULA MAGNA 

 

EVENTO CULTURAL 

 

 

 

 

 



 

 

PRIMER CONGRESO NACIONAL 

“POR UN CUERPO AUTOSUSTENTABLE” 

 

JUEVES 30 DE OCTUBRE. 

9:00 HRS.                                                                                 

 

MESA DE REGISTRO.  

 

CENTRO CULTURAL IZTACALA 

 
 

 

10:00 – 11:30  HRS.                 CONFERENCIA MAGISTRAL 
 

 “El cuerpo del universo” 
 
Dr. Sergio Mendoza Ramos 

Instituto de Astronomía de la UNAM 
 
CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 
 
 

11:30 – 14:30  HRS.                     TALLER 
 

 
“EL CÁNCER Y LAS EMOCIONES” 

 
Imparte: Dr. Sergio López  Ramos 
FES Iztacala, UNAM 
 
UNIDAD DE SEMINARIOS SALA 9 
 
 
 
 
 



 

 

11:30 – 13:15 HRS.        SIMPOSIOS SIMULTANEOS 

AULA MAGNA. 

 “Pedagogía de lo Corporal” 

 

Coordinadora: Dra. Norma D. Durán Amavizca ISSUE UNAM 

 

Pedagogía de lo corporal para el cuidado de la vida. Dra. Norma D. Durán Amavizca.  ISSUE,  UNAM 

Pedagogía corporal para el cuidado de la vida. Una propuesta de trabajo en las escuelas. Aprendizaje 

corporal con los sentidos” Lic. Betilu Arellano  FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS UNAM 

“Encuentros eróticos para una pedagogía corporal y afectiva”.  Lic. Eréndira Yadira  Cruz Cruz 

FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS UNAM 

“El cuerpo como fuente de identidad y vida”. Lic. Flor María Olvera Magaña. FACULTAD DE FILOSOFÍA 

Y LETRAS, UNAM. 

 

Moderadora: Lic. Flor María Olvera Magaña. FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS, UNAM. 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

 “El cuerpo y lo sustentable” 

Coordinadora: Dra. Margarita Rivera Mendoza FES IZTACALA UNAM 

Relación órgano emoción en el cuerpo autosustentable. Mtra. Irma Herrera Obregón FES IZTACALA 

UNAM 

Los jóvenes. Posibilidad de construir cuerpos autosustentables. Dra. Margarita Rivera Mendoza FES 

IZTACALA UNAM 

Cuerpo autosustentable y naturaleza. Mtro. Gerardo Chaparro Aguilera FES IZTACALA UNAM 

La obesidad en el cuerpo autosustentable. Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores FES IZTACALA UNAM 

  

Moderadora: Dra. Margarita Rivera Mendoza FES IZTACALA UNAM 

 

 

 

 



 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

 

Las emociones en las parejas e hijos de migrantes, en niños y en adolescentes. 

 

Coordinador: Jorge Gonzalo Escobar Torres, UAEH 

Vulnerabilidad emocional y psicosomática en parejas sentimentales e hijos(as) de migrantes. Un estudio 

en el Sauz, Hidalgo. Gerardo Hurtado Arriaga, Jorge Gonzalo Escobar Torres, Sergio Santamaría Suárez, 

Verónica Rodríguez Contreras y Dayana Luna Reyes. UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE 

HIDALGO 

Imagen, emociones y prácticas alimentarias del cuerpo adolescente con obesidad. Verónica Rodríguez 

Contreras, Jorge Gonzalo Escobar Torres y Dayana Luna Reyes UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL 

ESTADO DE HIDALGO 

Relación entre el reconocimiento y expresión emocional con las enfermedades  en escolares de una 

escuela rural-urbana. Jorge Gonzalo Escobar Torres, Gerardo Hurtado Arriaga, Diana López Flores y María 

de la Paz Santillán UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 

Habilidades socioemocionales en grupos vulnerables de niños escolares. Jorge Gonzalo Escobar Torres, 

Gerardo Hurtado Arriaga, Verónica Rodríguez Contreras. UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE 

HIDALGO 

Moderador: Mtra. Carolina Rosete FES IZTACALA UNAM 

 

 

13:15 – 14:30 HRS.    MESAS SIMULTÁNEAS TRABAJOS LIBRES 

 AULA MAGNA  

Padecimientos crónicos degenerativos y psicosomáticos 

 

Construcción de la esquizofrenia: una perspectiva psicosomática.  Lic. Silvia Reyes Arnaiz FES Iztacala, 

UNAM 

La lumbalgia y su proceso psicosomático. Lic. David Rivera Contreras, FES Iztacala UNAM 

Una construcción corporal llamada autismo. Lic. Tania Hernández Mayen: FES Iztacala UNAM 

Una búsqueda: cuerpos a través del Taekwondo. Lic. César Eduardo Reyes Oliva: FES Iztacala UNAM 

Moderadora: Lic. Irma Fernández Sánchez 

 

. 



 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

La construcción del espíritu en el cuerpo  

 

Trabajo corporal y espiritualidad. Lic. Juan Carlos Navarro Paz, FES Iztacala UNAM 

Las expresiones del espíritu y su vínculo en la construcción de enfermedades. Lic. Víctor Salinas Hernández. 

FES Iztacala UNAM,   

Construcción social de la masculinidad y una aproximación  hacia la re-significación del ser hombre.  Lic. 

Bárcenas Ramírez Fernando Iván FES Iztacala UNAM.  

Cuerpo, mente y espíritu: El budismo zen en Teotihuacán Mtro. Francisco Figueroa Martínez El Colegio de 

México. 

Moderadora: Mtra. Irma Herrera Obregón 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

Formas alternativas de aprendizaje y desarrollo del cuerpo 
 

“El arte de la salud y la infancia”. Mtra. Flor Margarita Blanco Cardoso, Universidad Autónoma de Querétaro. 

“Trascendiendo el abandono corporal.” Mtra. Cristina Jacqueline Valdivia Blanco. Universidad Autónoma de 

Querétaro. 

“Arte de vivir en armonía con la naturaleza Vida en comunidad. Huerta ludocreativa”. Mtro. Hugo Sergio 

Cruz Frías, Universidad Autónoma de Querétaro  

Moderador: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 

 

14:30 -16:00 HRS.         

 

COMIDA 
 

 

 

 



 

 

16:00 – 17:30  HRS.           MESAS SIMULTÁNEAS TRABAJOS LIBRES 

 

AULA MAGNA  

Lo corporal y la cultura 

 

 “Oaxaco, Moreno y Chaparro. Imágenes corporales y exclusión social.   Dra. Susana Vargas Evaristo: 

UNAM 

Experiencias y significados estéticos, amorosos y sexuales de los tatuajes en hombres. Lic. Alejandra 

Rodríguez Calderón: FES Iztacala UNAM 

El cuerpo, la salud y la enfermedad desde la mirada de una comunidad nahua.  Lic. Yazmín Monserrat 

Sánchez Trejo, FES Iztacala UNAM. 

El Trabajo Y Sus Repercusiones En La Salud. Psic. Jesús Francisco Camacho Monroy. FES Iztacala UNAM 

 

Moderadora: Margarita Rivera Mendoza 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

Lo corporal, lo estético y el abandono del cuerpo 

 

Una historia inseparable acerca de la bulimia. Espejismos. Lic. Isaías Hernández Sánchez, FES Iztacala, 

UNAM  

Proceso de construcción social-individual de la anorexia. Lic. Narváez Jurado Rocío, FES Iztacala UNAM. 

¿Comer vida o placer? Lic. Karla Fernanda Páez Vázquez, FES Iztacala UNAM 

Lo corporal, lo estético y el abandono del cuerpo. Cuando fui embelleciendo. Lic. Isis Colín Romero. FES 

Iztacala, UNAM 

 

Moderadora: Mtra. Araceli Silverio Cortes 

 

 

 

 



 

 

 

16:00 – 19:00                                                TALLERES 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

TALLER. 

Pedagogía De Lo Corporal 

Dra. Norma Delia Durán Amavizca 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 9 

TALLER.  

Bioenergética Y Medio Ambiente 

Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera y 

Mtra. Irma Herrera Obregón 

 

 

 

18:30  - 20:00  HRS.                ACTIVIDADES CULTURALES. 

 

PRESENTACIÓN DE LIBRO 

 

 

  

  

 

  



 

 

PRIMER CONGRESO NACIONAL 

“POR UN CUERPO AUTOSUSTENTABLE” 

 

VIERNES 31 DE OCTUBRE. 

9:00 HRS.                                                                                 

 

MESA DE REGISTRO.  

CENTRO CULTURAL IZTACALA 

 
 

 
 

10:00 – 11:30  HRS.                 CONFERENCIA MAGISTRAL 
 

 “Un cuerpo con amor” 
 
Dra. Jacqueline Zapata Martínez 

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO 
 
CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 
 

 

11:30 – 14:30  HRS.                          TALLER 
 

 
“Expresión de emociones”.  
 
Imparte: Mtra. Rosalba Moya Benítez 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO 
 
 
UNIDAD DE SEMINARIOS SALA 9 
 
 
 
 



 

 

11:30 – 13:15 HRS.        SIMPOSIOS SIMULTANEOS 

 

AULA MAGNA. 

“Psicología Transgeneracional” 

Coordinadora: Remedios Fátima Contreras Romero INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 “Trabajo Transgeneracional para limpiar las memorias Familiares y Corporales” Giselle Pacheco Rial y 

Grisell Olivera Cabrera. UNIVERSIDAD MEXIQUENSE BICENTENARIO TULTITLAN 

“Psicogenealogía y Constelaciones Familiares en el proceso de construcción de un cuerpo” Remedios 

Fátima Contreras Romero. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

“El trabajo Sistémico Fenomenológico en la enseñanza dentro del CEAPAC” Guadalupe Sol Monsivais y 

Nancy Miranda Villalobos C.E.A.P.A.C. 

Moderador: Gerardo Abel Chaparro Aguilera, FES IZTACALA UNAM 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

“La salud enfermedad como expresiones de lo corporal y lo autosustentable. 

Coordinadora: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores FES IZTACALA UNAM 

 

La comodidad y su expresión en la Obesidad. Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores.  FES IZTACALA UNAM 

Los primeros 5 años de vida, periodo crucial para iniciar  la promoción de un cuerpo sustentable. Mtra. 

Carolina Rosete Sánchez.   FES IZTACALA UNAM 

Lesiones de hueso: reaprender a caminar y vivir. Mtra. Araceli Silverio Cortés.  FES IZTACALA UNAM 

Cáncer de Mama: Un espacio para reencontrarse.  Mtra. Laura Angélica Gómez Cruz.  INSTITUTO DE 

INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 La vida está en el cuerpo y ¿la gastritis? Cristopher Fabrizio Estrada Ponce INSTITUTO DE 

INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

Moderador: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores FES IZTACALA UNAM 

 

 

 



 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

“Vivir para trabajar. Aproximaciones al proceso corporal de los trabajadores”. 

 

Coordinador: Carlos Geovanni Varela Vega UNIVERSIDAD MEXIQUENSE BICENTENARIO 

TULTITLAN  

Salud en mujeres trabajadoras de un centro comercial del Estado de México. Adriana Bayardo Calvillo.  

Laura Dávila Salazar UNIVERSIDAD MEXIQUENSE BICENTENARIO TULTITLAN 

Gastritis y colitis en trabajadores de oficina Deycy Romero Valdéz UNIVERSIDAD MEXIQUENSE 

BICENTENARIO TULTITLAN 

La cultura de los transportistas foráneos. Olvido y sometimiento de la condición corporal. García Cepeda 

Esbeidy Montserrat y Mariana Marlen Prado Rosas UNIVERSIDAD MEXIQUENSE BICENTENARIO 

TULTITLAN 

Construcción de los accidentes en trabajadores de la extinta luz y fuerza del centro. Berenice Islas 

Rodríguez UNIVERSIDAD MEXIQUENSE BICENTENARIO TULTITLAN 

Proceso psicosomático en la construcción de las enfermedades de la piel y entorno laboral. Alfaro Ramírez 

Dulce Itzel y Cárdenas Rodríguez Guadalupe UNIVERSIDAD MEXIQUENSE BICENTENARIO 

TULTITLAN 

Moderadora: Mtra. Irma Herrera Obregón, FES IZTACALA UNAM 

 

 

13:15 – 14:30 HRS.    MESAS SIMULTÁNEAS TRABAJOS LIBRES 

 AULA MAGNA. 

Alternativas de trabajo corporal 

No me llevo bien con mis padres. Psic. Ernesto Jhair Carrillo Dattoli: FES Iztacala UNAM  

Tratamiento del alcoholismo y enfermedades emocionales mediante la asistencia al grupo de 4to y 5to 

paso de Alcohólicos Anónimos S.A de C.V un estudio de caso. Psic. Norma Araceli Pérez Reyes,  FES 

Iztacala UNAM. 

La carencia afectiva y un programa de A.A. Psic. Jonatan Barreda Hernández, FES Iztacala UNAM 

Alcoholismo y drogadicción: una alternativa espiritual. Psic. Karla Fernanda Páez Vázquez, FES Iztacala 

UNAM 

Moderadora: Irma Herrera Obregón 

 

 

 



 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

Lo corporal, lo estético y el abandono del cuerpo 

El concepto de estética corporal y su influencia en la ingesta compulsiva.  Lic. Ana Patricia Molina Gama, 

FES Iztacala UNAM 

Obesidad: construcción social de lo corporal.  Lic. Nadine Yazmin Herrera Bocanegra: FES Iztacala UNAM. 

Aquí, debajo de tantas y tantas capas: Historia de vida de una mujer obesa Psic. Rocío Rojas Hernández, 

FES Iztacala UNAM 

 

Moderador: Lic. Irma Fernández Sánchez 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

Padecimientos crónicos degenerativos y psicosomáticos 

El lenguaje corporal, manifestación de salud o enfermedad del docente del nivel medio superior. Lic. 

Dulce María Acosta Hernández: “Instituto Superior de Ciencias de la Educación del Estado de México 

(ISCEEM ECATEPEC) 

Vida y salud de los docentes universitarios en una escuela del Estado de México. María Ángela González 

Francisco. UNIDAD DE ESTUDIOS SUPERIORES TULTTITLÁN DE LA UNIVERSIDAD MEXIQUENSE 

BICENTENARIO. 

Emociones, condiciones de trabajo y salud del docente. Mtra. Bertha Martínez Cuadros Instituto Superior De 

Ciencias De La Educación Del Estado De México (ISCEEM ECATEPEC) 

El papel del psicólogo en la capacitación de la Asistente Educativo. Lic. Nelly Flores. Centro de 

Capacitación para el Trabajo Tepeyac 

Moderador:   Lic. Luz María Crystell Rosas Cruz,  FES IZTACALA UNAM 

 

14:30 -16:00 HRS.         

 

COMIDA 
 

 



 

 

16:00 – 17:30  HRS.           MESAS SIMULTÁNEAS TRABAJOS LIBRES 

 

AULA MAGNA  

Padecimientos crónicos degenerativos y Psicosomáticos 

Construcción de padecimientos cardíacos: lo emocional y el proceso personal. Lic. Ilse Colín Hernández y 

Lic. Torres Becerril Miguel Ángel: Universidad del Valle de México Campus Hispano 

Artritis. Aportes desde la práctica Clínica.  Lic. Jonathan Jiménez Velázquez: FES Iztacala UNAM. 

El proceso de construcción social-individual del acné.  Psic. Fabiola Hernández León. FES Iztacala UNAM. 

Construcción psicosocial del miedo. Lic. Fernández Sánchez Irma, FES Iztacala UNAM  

Moderador:   Mtra. Araceli Silverio Cortes 

 

15:00 – 18:00                                             TALLERES 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 8 

TALLER 

Construcción corporal de la Obesidad. 

Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 

FES Iztacala UNAM 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 9 

TALLER 

Lo Corporal y los adolescentes. 

Dra. Margarita Rivera Mendoza 

FES Iztacala UNAM 

 

 

 



 

 

17:30  - 18:30  HRS.               PRESENTACIÓN DE VIDEO 

 

AULA MAGNA  

PEDAGOGÍA DE LO CORPORAL 

Presentan: 

Dr. Sergio López Ramos  

Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 

 

 18:30 – 20:00  HRS.                   CLAUSURA 

 

AULA MAGNA  

CONCIERTO MUSICAL 

Ceremonia de Clausura 

Comité Organizador del Congreso 

Palabras del Dr. Sergio López Ramos 

 

 

 

 


