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EGRESO
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Profesores participantes:

Yosani Lopez Valle
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Oscar Ramos Montes



. Qué ES EL PERFIL
i PROFESIONAL?

= Expresa el conjunto de conocimientos,
aptitudes, actitudes y habilidades
inherentes al desempeno de la practica
profesional que realizara el egresado de
una carrera determinada



i ; COmMo SE ELABORA?

= Quehacer profesional:

Conjunto de practicas ejercidas o posibles
de ejercer por el profesional:
actividades técnicas, resolucion de
problemas, docencia, investigacion,
creacion y direccidon de proyectos.



¢, CoOmo SE REALIZA?

= Plantear los procesos que involucra el
ejercicio. Estos procesos corresponden a la
especificidad de cada profesion, comprenden:

= operaciones intelectuales (analizar, interpretar,
aplicar teorias, reconocer relaciones, emitir juicios)

= operaciones manuales (manipular aparatos,
realizar actividades motoras diversas, utilizar

instrumentos técnicos)
= formas de trabajo individuales y colectivas



Lugar de desempeino
i profesional

sEspacios sociales,
publicos y/o privados,
ambientes rural y/o
urbano



PERFIL DE INGRESO

= Tener vocacion de servicio y ayuda a tus semejantes.

= Facilidad para el aprendizaje y aplicacion de las
Matematicas vy la Fisica.

= Buenos habitos de estudio.

= Facilidad para establecer relaciones interpersonales y
sociales.

= Capacidad de analisis y sintesis.

= Comprension de la lectura del idioma ingles.
= Iniciativa y creatividad.

= Destreza manual.



i PERFIL DE EGRESO

= E| optometrista es el profesional

encargado de la salud visual, que
se encuentra capacitado para
evaluar el funcionamiento del
sistema visual en las diferentes
etapas de la vida e intervenir para
corregir anomalias.



Realiza funciones de prevencion

i primaria.

= Efectua campanas de
prevencion y educacion

= Indica el uso de proteccion
especifica



diagnostico.

iRealiza funciones de deteccion y

= Certifica salud visual

= Verifica la existencia de factores de
riesgo

= Detecta problemas que debe tratar

= Descubre problemas que trata otro
profesional y los canaliza.




En los problemas de su competencia
| recomienda tratamiento, a segulir.

= Utiliza la metodologia clinica

= Establece una relacion
optometrista — paciente

= Prescribe lentes, ejercicios y
farmacos



= Esta capacitado para actuar en el segundo
nivel de atencion.
= Consulta externa de hospitales generales

= Puede desempenar labores de
Investigacion en su area de competencia.

= ES capaz de laborar activamente en un
equipo multidisciplinario para la solucion
de los problemas de salud.



CONSIDERACIONES

s Los alumnos deben continuar con estudios,
maestrias, doctorados, etc.

= Promover que el alumno de Optometria aprenda
el idioma ingles
= Que el perfil del Licenciado en Optometria le

permita al estudiante disenar su futuro
profesional y lograr sus suefios

= Desarrollar al maximo las competencias clinicas y
crear conciencia de la necesidad de continuar
estudiando y actualizandose



i CONSIDERACIONES

= Que el perfil profesional enriquezca la
IDENTIDAD PROFESIONAL

s Desarrollar en el estudiante el amor a la
nrofesion

= Los mejores estudiantes con el mejor perfil

podrian ser los mejores maestros y educadores
del pais y los que la UNAM necesita

= Pensar como profesor que lo mejor siempre es 'y
sera “gque el alumno supere al maestro”




i PLAN DE TRABAJO

= Explosion por parte de egresados de la
Carrera de Optometria de la FES
|ztacala, que estén ejerciendo o no la
profesion en diferentes espacios

= Resolucion de encuesta piloto por parte
de los profesores de la Carrera de
Optometria

= Analisis y discusion de perfil de ingreso
y egreso.



b

ENCUESTA A EGRESADOS
DE LA CARRERA DE
OPTOMETRIA DE LA FES
IZTACALA



c,Qué es el Optometrista?

Es el profesionista encargado de la salud visual en
el nivel primario de atencion.

Es el profesional que se dedica al diagnhostico
tratamiento y rehabilitacion de la salud visual y
se encuentra en los tres niveles de atencion

Es el especialista encargado del estudio,
diagnostico y tratamiento de la salud visual. En
un nivel Primario de atencion. Buscando mejorar
la salud visual de sus pacientes en su comunidad
O area de trabajo.

Profesional del area de la salud, encargado de la
atencion visual primaria



¢,Cuando elegiste Carrera,
Optometria fue tu primera
i opcion?

OPT

MEDICINA



cumplio con tus expectativas?

i ¢ La Carrera de Optometria

NO




i RESULTADOS

= Mas afines con clinica

= Todos ejercen la carrera

= A todos les fue facil encontrar trabajo
= El titulo no es necesario para todos
= Todos prescriben LC y armazon

= Estan capacitados para diagnosticar la mayoria de las
patologias

= Se sienten capacitados para diagnosticar estrabismo y dar
terapia visual

= Si canalizan al oftalmdlogo
= Han participado en campaias de prevencion



i PENDIENTE.........

= ENCUESTA PILOTO A EGRESADOS DE
LAS DIFERENTES GENERACIONES E
INSTITUCIONES

= ENCUESTA PILOTO A ALUMNOS DE LA
CARRERA DE LA FES IZTACALA

= ANALISIS




