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erca de 2 mil 500 estudiantes de la

generacion 2004 colmaron el auditorio

del Centro Cultural de nuestra facultad
donde, en cinco ceremonias, las autoridades
académicas del plantel les dieron la
bienvenida y les proporcionaron informacion
sobre lariqueza de laUNAM en generalyde la
FES lztacala en particular, donde
transcurriran los siguientes afios de su
formacion profesional.

Las ceremonias, por primera vez de
caracter multidisciplinario, se efectuaron tres
en el turno matutino y dos en el vespertino, con
el fin de que todos los nuevos estudiantes
pudieran escuchar el mensaje del Director, de
los jefes de las seis carreras que se imparten
en el campusy de los representantes alumnos
ante el Consejo Técnico.
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El auditorio del centro cultural lucié pletorico a lo largo de las cinco ceremonias.
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VI. DISFUNCIONES DE LA
RELACION MEDICO Y PACIENTE

ada época vive transformaciones que

afectan la conformacion de los grupos

humanos y de los individuos, pero nunca
se habian observado cambios tan veloces como
los que se han vivido en las ultimas generaciones.
La medicinay la odontologia son, tal vez, las areas
donde estas transformaciones han tenido mayor
aceleracion. La relacion entre el médico y el
enfermo aparecia como el campo de permanencia
que daba sustento a cualquier cambio; sin
embargo, en la actualidad, aun esta consistencia
parece perderse.

El arte, la técnica y la practica de la medicina
residian en lo individual y actualmente se han
desplazado a lo colectivo. La relacion del médico y
el enfermo es el centro de este choque entre el
médico individual y la comunidad de los pacientes.
Aqui surge la cuestion que qué es normal y qué se
ha alterado en la relacién del médico y el paciente
y, sobre todo, qué es posible preservar y qué se ha
perdido de lo que constituia el pilar mas
consistente de la medicina.

La manera de vincularse en la medicina actual
parece muy lejana de las relaciones entre el
médico y el paciente que se han definido
tradicionalmente -de dominio, cooperativa y de
amistad hombre a hombre- y cabria preguntarse
qué tanto de lo planteado es utdpico o qué tanto la
funcién médica se ha modificado, de manera que
se deban redefinir los tipos de vinculacién ante las
nuevas condiciones.

El médico, con su capacidad, conocimientos y
experiencia debe penetrar entre todas las
opacidades de la comunicacion del paciente para
discernir el proceso que le causa malestar. El
paciente debe superar toda una serie de
resistencias para abrirse al médico y permitirle
conocer la informacién, verbal o de signos y
sintomas, que pueden conducir al conocimiento
de sus funciones normales y anormales. Se
establece un vinculo no soélo terapéutico, sino de
coparticipacion emocional que debe proseguir
durante la secuencia de manejo de la enfermedad
y de las molestias del enfermo, hasta resolverse
en una separacion cuando se alivia... 0 se muere.
El transito por esta nueva etapa tiene
caracteristicas tan peculiares como las que tiene
el proceso de elaboracion de un tratamiento
psicoanalitico. EI médico, quiéralo o no, tiene que
enfrentar su propia frustracion, aceptando que los
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enfermos cronicos no se curan pero
si buscan nuevos médicos y otras
perspectivas de tratamiento,
abandonando lo anterior. Asimismo,
debe enfrentar la pérdida que
significa la separacion de los
pacientes, cuando lo abandonan, o
la pena que significa tener que
acompafarlos en su proceso de
sufrimiento. A veces, los médicos
evitan este sufrimiento negando o
evitando todo vinculo emocional y
adoptan una aparente actitud de
cientifico o técnico.

La teoria psicoanalitica ha
establecido el concepto de
transferencia para explicar la
manera en que personas adultas, en
condiciones de tratamiento
analitico, se comportan con
conductas de su infancia y actuan
hacia el terapeuta como si éste fuera
su padre o sumadre. Este modelo se
ha tomado como base para explicar
muchas de las formas de conducta
de los pacientes en la relacion con
cualquier médico. EI médico y el
paciente al unirse, establecen
diferentes tipos de vinculo vy
constituyen el sistema nuclear que
debe estudiarse para conservarlo o
modificarlo.

Dano iatrogénico por
disfunciones en la relacion del
médicoy el paciente
En las condiciones de la medicina y
odontologia actuales es necesario
reconocer la apariciéon, cada vez
mas frecuente, de enfermedades o
lesiones ocasionadas por la forma
de llevar acabo la atencion médica u
odontolégica -iatropatogenias o
dafo iatrogeno-, atribuibles a
maneras anormales de llevar a cabo
larelacion del médicoy el paciente.
En algunos paises la frecuencia
de incriminaciones legales vy
demandas por “mal praxis” ha
alcanzado niveles excesivos. En
nuestro pais los defectos en la
practica se mantienen en el marco de
la discrecion y en pocas ocasiones
son penalizados o, si acaso,
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(fiideraciones éticas

Por Carlos Matiella Pineda*

criticados en las asociaciones
médicas u odontolégicas.

Para que se establezcan las
condiciones que lleven a un dafo
iatrogénico, deben coincidir una
serie de circunstancias que no se
pueden dejar exclusivamente a las
leyes y a la moral; es necesario
estudiarlas en la perspectiva de la
interrelacion del médico y el
paciente o en las condiciones
sociales o institucionales en que
suceden.

Formas defectuosas de la
relacion médicoy paciente

Cuando la disfuncion en la

relacion depende de los
participantes individuales, se
pueden establecer diversas
modalidades que la favorecen y que
se manifiestan en momentos
diferentes del proceso.
Polarizacién “magia-omnipotencia”
La manera defectuosa en la
vinculacion se da cuando se
presentan formas de pensamiento y
actitudes caracteristicas del
desarrollo infantil. El paciente
espera, de manera magica y pasiva,
que alguien grande, poderoso,
deificado, como lo fueron sus padres
en la primera infancia, se haga cargo
de su curacién. El terapeuta
también, como en otra etapa del
desarrollo infantil, se inviste de estas
caracteristicas de grandiosidad y
poder para ofrecer de manera
omnipotente la cura que espera el
paciente. Alianzas en las que se
complementan la esperanza magica
de los enfermos con la actitud
omnipotente del médico las
observamos en las siguientes
categorias.

El mercantilismo, donde la
finalidad de la curacion o alivio se ha
desplazado al intercambio de bienes
economicos. Los procedimientos
diagndsticos o terapéuticos se
utilizan para lucrar o para cubrir el
costo del equipo utilizado por el
médico u odontologo. Por parte del
paciente, entre mas caros los
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servicios mejor los considera y los
supone de mejor calidad.

La charlataneria. Es notable el
éxito de practicas charlatanescas
utilizadas por legos o por
profesionales, al grado que se dice
que una medicina u odontologia de
“éxito” debe acompafarse de cierto
grado de charlataneria. En este tipo
de practicas es donde la asociacion
de magia y omnipotencia tienen su
expresion por excelencia. Los
procesos de diagnodstico se
sustituyen por promesas verbales
de curacion. La idealizacién del
terapeuta sustituye a los
procedimientos terapéuticos y el
error diagnostico se da por omision,
al igual que el dafio terapéutico,
aunque con frecuencia se suele
alegar que “un poco de esperanzay
fe nodafan”.

La medicina esotérica. En estos
casos, la esperanza, la fe y el poder
se sittan en cosas, hechos y
procedimientos que se relacionan
con lo oculto o misterioso. La
omnipotencia se hace residir en
espiritus, poderes o seres que van a

De Nuestra

satisfacer el pensamiento magico del
paciente.

La idealizacion de modas
médicas y super especialidades. En
ambas categorias se unen la
esperanza magica del enfermo con
la omnipotencia que el médico
deposita en el profundo pero
restringido mundo de su
especialidad. La necesidad de que
intervengan multiples especialistas
provoca una pérdida de la vision
general y se fragmenta la atencion a
la persona humana.

Instituciones o consultorios
como lugares de peregrinacion o
centros rituales. Hoy en dia algunas
instituciones y consultorios médicos
u odontoldgicos han ocupado el sitio
de lugares de peregrinacién o
centros rituales adonde
anteriormente acudian los
pacientes pararemediar sus malesy
enfermedades. La cirugia ha
llegado a ocupar el sitio que tenian
los sacrificios o las ceremonias
rituales para resolver conflictos
humanos. Para los conflictos
emocionales que surgen en cada

Jorge:

reestablecimiento.

Deseamos con profunda conviccién tu pronto

Tus amigos en Iztacala queremos seguir
contando con tu presenciay tu talento.

Septiembre de 2003
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Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala

Companeros y amigos del Lic. Jonas Barrera Mercado,
Director y editor de Gaceta UNAM Iztacala,
lamentamos profundamente la pérdida de su Sra. Madre

Concepciéon Mercado Trejo

acaecida el dia 26 de agosto del presente ano.

Descanse en paz.

edad se practica una operacién, muchas veces
sobre 6rganos sanos: la amigdalectomia, en la
pubertad; la apendicetomia, en la adolescencia;
los abortos, en la juventud temprana; las
cesareas o histerectomias en la madurez; o las
operaciones estéticas, a cualquier edad.

Inadecuacién de personalidades

Una problematica frecuente surge cuando ante
defectos de personalidad del paciente, se
reactivan defectos de personalidad del médico,
que provocan situaciones disfuncionales en la
vinculacién y en el desarrollo de la interrelacion
médico y paciente.

El vinculo que se establece se caracteriza por
la incomprension mutua. En el paciente se
encuentran reacciones de sometimiento o de
rebeldia, mientras el médico desarrolla
reacciones de autoritarismo o de decepcion ante
las actitudes del paciente; en muchas ocasiones la
tendencia es al rompimiento de la relacion. El
médico considera insoportables, suspicaces y
“odiosos” a los pacientes. Los enfermos repiten el
abandono, devaluacion y busqueda sucesiva de
nuevos meédicos y tratamientos, sin poder
permanecer en unarelacion estable.

Inadecuacion emocional

Cuando las reacciones o condiciones
emocionales de los pacientes son desconocidas o
ignoradas por el médico, el vinculo se establece
de manera anormal, con manifestaciones hostiles
que impiden el avance del proceso médico. El
paciente desarrolla sintomas funcionales, como
equivalentes de su angustia, tristeza o
sentimientos de culpa no comprendidos, y el
médico llena expedientes con resultados
“normales” en una interminable busqueda de
“organicidad”. Durante la relacién se cursan por
diferentes actitudes. Ante la tristeza y las
reacciones del paciente, el médico dedica todos
sus esfuerzos para lograr una curacion; despues,
con coraje y decepcion, se queja de la falta de
interés del paciente por curarse. Por ultimo, ante lo
inevitable, el médico vive el fracaso de su afan
curativo y evita al paciente; asi, lo que el médico
evade es su propia angustia, tristeza y
sentimientos de culpa.

Incompetencia del médico y diferencia cultural del
paciente. En estos casos el proceso se ve
trastornado por fallas en el diagndstico o errores
en el tratamiento, que producen secuelas de
complicaciones médicas y defectos basicos de
comunicacion. El vinculo se realiza por medio de
instrumentos y aparatos, sin experiencia clinica ni
comunicacion verbal.

Continuara
*Jefe de la Carrera de Cirujano Dentista
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la evaluacion docent:

| personal docente es el pilar principal en que se

apoya toda institucion educativa, por lo que a lo

largo de los afos las practicas académicas que
dicho personal realiza han sido objeto de multiples
evaluaciones. Sin embargo, la mayoria de esas
evaluaciones se han realizado bajo la optica de un
enfoque sancionador y fiscalizador que soélo busca
administrar los castigos y premios a los que se hacen
acreedores el personal docente por las practicas
académicas que llevan a cabo con sus alumnos. Por tal
motivo, las acciones de evaluacion, la mayoria de las
veces, desembocan (como es el caso del cuestionario
de opinién que se aplica a los alumnos de la FES-
Iztacala sobre el desempefio docente) en una especie
de proceso de supervision e inspeccion que produce en
los profesores, con justa razon, una reaccién de rechazo
automatica que los dirige a cultivar y propalar una
corriente de opinidn que descalifica cualquier intento de
disefar, gestionar e instrumentar politicas académicas
encaminadas a mejorar los procesos educativos
relacionados con la mision, la visién y los objetivos
institucionales.

Por otro lado, la reaccion del alumno que cumple el
papel de agente evaluador, aunque matizada, es muy
parecida a la del agente evaluado, ya que se muestra
reacio a proporcionar informacioén sobre la dinamica que
establecio el profesor en el curso por el temor de ser
sefialado como delator o suponer que la opinién que
tenga del profesor pueda llegar a ser conocida por €l y se
haga vulnerable a una posible, en caso de que en otro
semestre o curso vuelva a ser su profesor. Otra
disposicién que se fomenta en el alumno, cuando a la
evaluacion de los profesores se le enfoca con una éptica
fiscalizadora y sancionadora, es la adopcién de una
actitud dirigida a desquitarse de los posibles agravios
que el profesor le haya hecho en el curso, otorgandole
puntuaciones bajas en los aspectos evaluados con la
finalidad de castigarlo con sus calificaciones.

En estos tiempos de cambio que vive la FES-
Iztacala es necesario reorientar las acciones seguidas
en la evaluacion docente y redoblar esfuerzos para
encontrar objetivos que legitimen, tanto individual como
institucionalmente, las medidas tomadas para recabar
informacién acerca de las actividades académicas que
los profesores realizan al impartir sus cursos. Es
necesario deslindarse del enfoque fiscalizador y
sancionador de la evaluacion docente y asumir con una
mirada fresca y esperanzadora, el enfoque que dirige
sus esfuerzos a desarrollar y consolidar las instituciones
de educacion superior a través de la busqueda de la
calidad académica. Ante este nuevo reto surge en el
horizonte una luz esperanzadora que permite insertar
todo proceso de evaluaciéon en un concepto mas
abarcador e incluyente que tiene que ver con la calidad
académica de las instituciones de educacion. En este
sentido, bien vale la pena cometer la osadia de
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grimera de tres partes)

esmerarse denodadamente en construir
los principios basicos que permitan llevar
a feliz término la empresa de insertar a la
FES-Iztacala en el campo de la calidad
académica para que responda de mejor
manera a las condiciones que en estos
momentos esta viviendo el pais en el
entorno nacional e internacional.

Por tal motivo, este documento de
trabajo tiene como objetivo presentar de
manera somera la forma en que los
enfoques de la calidad académica
permiten contextualizar en términos
institucionales las actividades docentes
que el profesor realiza en sus cursos.
Para cubrir este objetivo en esta primera
parte se hara una presentacion de las
desventajas que tiene usar un modelo
fiscalizador y sancionador para
interpretar los resultados de la
evaluacion docente. En la segunda parte,
que aparecera en el siguiente nimero, se
abordara el enfoque de la calidad
docente y se analizaran las ventajas que
presenta para interpretar la informacion
arrojada por la evaluacion hecha a los
profesores. Finalmente, en la tercera y
Ultima parte de este documento se
presentara como puede ser utilizada la
evaluacion docente para conocer la
calidad educativa de la FES-Iztacala.

Desventajas del uso de un modelo
fiscalizador y sancionador en la
evaluacion docente

La forma de enfocar la evaluacién
docente del modelo fiscalizador y
sancionador conduce irremediablemente,
como lo han demostrado los

IGEER(S T 1l e una propuesta para dirigir
hacia la valoracion de la calidad
uitlava de la FES Iztacala

Por Arturo Silva Rodriguez*

acontecimientos que se han bordado
alrededor de la instrumentacion de esta
practica en la FES-Iztacala, a la aparicién
de acciones de franco rechazo y aversion,
tanto por parte de los profesores como de
los alumnos, que se han tornado en
ocasiones en amagos de boicotear
cualquier intento de llevar a cabo la
evaluacion docente y, lo que es mas
preocupante para la estabilidad
institucional, han habido momentos en
que el clima se ha enrarecido tanto que
han aflorado amenazas mas graves
dirigidas a impedir que se realice
cualquier actividad sustantiva en la FES-
Iztacala.

Es indiscutible que para conocer el
rumbo que esta siguiendo una institucion
educativa se debe tener informacion del
desempefio de sus docentes; sin
embargo, el modelo fiscalizador y
sancionador, alo largo de los afios nunca
ha mostrado sus bondades para mejorar
las practicas docentes; por el contrario,
su aplicacion siempre ha provocado la
negacion, rechazo y aversion del propio
profesorado hacia toda accion que tenga
que ver con su evaluacion y no
solamente eso, sino que ha propiciado,
también, el surgimiento de mecanismos
de defensa individuales y gremiales que
han impedido tomar decisiones validas y
oportunas sobre el funcionamiento
institucional.

De origen este modelo se sustenta
en un principio que lo hace endeble y
fragil, condenandolo de inmediato a sufrir
los embates del desprestigio. El principio
de desconfianza es el que aglutina y
norma todas las acciones de evaluacion

/

Responsable
Institucional

Duccnncnqul The b inforrmcinde b
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Alumno Evaluador

4— 4

Profesor Sometido
a Evaluacion

==p

Espacio de
Confrontacion

Figura 1. Modelo fiscalizador y sancionador
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educativa que se realizan alrededor del
modelo fiscalizador y sancionador. Una
vez que se asume esta premisa, el
proceso de evaluacién que se
desencadena queda irremediablemente
atado a la idea de la sospecha,
centrandose la atencion en conocer qué
tanto un profesor cumple con sus
obligaciones para hacerse acreedora un
castigo o bien a una recompensa.
intimamente vinculado con lo anterior,
pero constituyendo el componente mas
controversial de este modelo, surge la
instancia, que puede ser una persona o
bien un cuerpo colegiado, que valora el
tipo de consecuencia que se le debe
otorgar al profesor, ya sea un castigo o
una recompensa, con base en las

De Nuesira

habilidades mostradas por el profesor
para realizar su actividad docente y los
criterios que se establecen para tomar la
decision. Esta ultima operacion convierte
a la evaluacion educativa en un
instrumento de control disciplinario
asignandole una funcién exclusivamente
penalizadora.

Asociada a la funcion penalizadora, el
modelo fiscalizador y sancionador
propicia la aparicién de conflictos entre
los alumnos y los profesores, ya que el
proceso de evaluacion se presenta como
una confrontacion entre los actores, como
se muestra en la figura 1. En esa figura se
observa que las instancias responsables
de conducir la institucion utilizan al
alumno como medio para conocer el

desempefio docente del profesor. Esta situacion
ocasiona en el profesor una situacion defensiva, hostil y
antagonica hacia el alumno, ya que se siente fiscalizado,
colocando la mayoria de las veces al alumno en la
posicion de delator. Lo preocupante de esta situacion es
que los responsables de dirigir la institucion educativa
fomentan la confrontacion entre los alumnos y el
maestro, con el argumento de buscar sanear las
deficiencias mostradas por el profesor en su labor
docente aplicando un castigo. Es decir, a través de este
argumento buscan legitimar la funcién sancionadora
que se atribuyen los responsables de las instituciones
educativas, cerrandose el circulo de la coalicién
evaluativa de alumno fiscalizador y autoridad
sancionadora.

*JEFE DE LA CARRERA DE PSICOLOGIiA

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Secretaria de Desarrollo y Relaciones Institucionales
Departamento de Relaciones Institucionales

Carrera de Biologia

Laboratorio de Zoologia-Ornitologia

Médulo de Diversidad Vegetal Il

al

"Las Aves rapaces de México"

De acuerdo a las siguientes bases:
1.-  Participan alumnos del nivel basico, medio y superior y publico interesado en
2.-  El concurso estara dividido en cinco categorias:
- Primera categoria: 1°, 2° y 3'grado de primaria.
- Segunda categoria: 4°, 5° y 6° grado de primaria.
- Tercera categoria: secundaria y bachillerato.
- Cuarta categoria: Licenciatura (cualquier semestre y carrera).
- Quinta categoria: Abierto a publico en general.
3.- Eltema es “Las aves Rapaces de México” (aguilas, halcones, zopilotes, buho
4.- Latécnica es libre y debera presentarse en formato tamafio carta. Se recibira
5.-  Enla parte de atras de la obra se deberan escribir los siguientes datos: nomb|
escolar, nombre del dibujo, domicilio y teléfono. En su caso anexar correo ele
6.- Larecepcion de los trabajos sera a partir de la fecha de publicacion de esta c|
del afio en curso.
7.- Los trabajos deberan entregarse en cualquiera de los siguientes sitios dentro
Los Reyes Iztacala, Tlalnepantla, Estado de México, C.P.55090:
- Departamento de Relaciones Institucionales: Edificio de Gobierno 1er.
- Laboratorio de Zoologia, cubiculo 5 (ornitologia): Edificio L-2, Carrera g
Sucre Medrano.
8.- Para cada categoria se elegiran tres dibujos ganadores.
9.-  El premio consistira en un paquete de libros, material didactico, plantas del J3
Instalaciones del Centro de Reproduccién de Vida Silvestre mas grande del
Ixtapaluca, Estado de México. La visita esta programada para el 17 de octub
10.- Eljurado sera integrado por miembros del Comité Organizador y Académicos
cuenta la originalidad y calidad del trabajo, el mensaje y los elementos que cq
11.- El fallo del jurado sera inapelable.
12.- Una vez que se emita el fallo, se notificara a los ganadores.
13.- Los premios seran entregados el miércoles 8 de octubre en los jardines de la
Festival Mundial de las Aves.
14.- Los trabajos ganadores pasaran a formar parte del acervo del Festival y se e
15.- Todo lo no previsto en la presente convocatoria sera resuelto por el Comité O
16.- Para resolver cualquier duda comunicarse a:
- Departamento de Relaciones Institucionales: tel. 5-623-1217, correo eld
- Cubiculo de Ornitologia, FES Iztacala, UNAM: tel. 5-623-1212, correo ¢
panchomey@correo.unam.mx.
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A Jorge

“Cuando éramos nifios

los viejos tenian como treinta
un charco era un océano

la muerte lisa y llana

no existia.

“Ahora veteranos

ya le dimos alcance a la verdad
el océano es por fin el océano
pero la muerte empieza a ser
la nuestra.”

Mario Benedeti.

esde hace un par de meses parece que la

sombra de la muerte se instalé en Iztacala y es

que algunos de los miembros de la numerosa
familia universitaria iztacalteca han vivido (jvalga la
contradiccion!) la muerte, la partida, la trascendencia, el
despertar a la conciencia de unidad -o como cada quien
conciba a ese fenémeno inexplicable-, de familiares muy
cercanos e incluso, hemos tenido, también, el tragico y
lamentable fallecimiento de dos integrantes de la
comunidad universitaria de nuestra facultad.

Eso ha hecho que algunos miembros de la
comunidad comenten: “;Qué esta sucediendo?”, ;Por
qué estan pasando estas cosas?’, y en un afan por
encontrar quiza un consuelo o una explicacion, hay
quienes han comentado que se trata de un proceso
natural relacionado con la fase de desarrollo que la
mayoria de los miembros de la comunidad vamos
viviendo; por ejemplo, este afo, alrededor de ochenta
profesores cumplieron veinticinco afios de docencia, una
cantidad que nunca habiamos tenido en un solo afo; en
menos de tres afos se han jubilado mas miembros de
nuestra comunidad que en ninguna otra época de la
historia de Iztacala, y también se han comenzado a
manifestar otros fendmenos como: el surgimiento de
algunas enfermedades de la edad madura.

“Hace algunos afos escucho que algunos dicen-
platicabamos sobre el nacimiento de los hijos, sus
primeros pasos, la unién de nuestros amigos, una
promocion, la publicacion de nuestro primer articulo;
ahora, en cambio, nuestras conversaciones versan sobre
veinticinco afos de docencia, el casamiento de nuestros
hijos, nuestra jubilacion o la muerte de nuestros padres”.

Pero no todo ha sido un proceso crepuscular; el paso
del tiempo también ha traido consigo elementos de
madurez, pues cada dia tenemos una planta de
profesores mas consolidada; se presentan mas trabajos
de investigacion en el extranjero, nuestros profesores
obtienen reconocimiento internacional, se publican mas y
mejores libros, producto de las investigaciones, la
creatividad, la madurez conceptual y metodologica y el
fortalecimiento de la seguridad para escribir de los
miembros de nuestra comunidad.

Tenemos un cuerpo de gobierno mas estructurado,
producto de 28 afios de arduo trabajo institucional;
contamos con un complejo entramado de elementos que
nos hacen una Facultad muy completa, pues ademas de
impartir las seis licenciaturas que nos dan sentido original
y diversos programas de posgrado y extension
universitaria, contamos con un conjunto de clinicas, la
mayoria multidisciplinarias, en las cuales
proporcionamos servicios a la comunidad de nuestra
region, y una amalgama de centros de investigacion que
abarcan una gran diversidad de areas del conocimiento.

Gaceta UNEWIRPAZYLI P

(ofdlebremos la vida

También hemos extendido la cultura,
el deporte, la recreacién y hemos
contagiado del entusiasmo vital de
nuestros jovenes, alacomunidad de Los
Reyes, donde desde los origenes de
nuestra escuela fuimos acogidos sin
reservas, quiza porque sus integrantes
presintieron que esta unién los iba a hacer
crecer.

Pero la muerte es la muerte y no
perdona; ahora recuerdo que Juan
Matus, el indio Yaqui que inici6 al
antropologo Carlos Castaneda en el
conocimiento secreto de las culturas
prehispanicas, le dijo en alguna ocasion
que el Guerrero del Conocimiento tiene
cuatro enemigos: el miedo, la claridad, el
poder y la muerte, y agregé que la unica
que no se puede vencer es esta Ultima,
'mejor, le dijo, hay que hacerla tu amiga’;
es decir, vivir al lado de ella, pensar
siempre en ella, 'porque en cualquier
momento se puede volver contra ti y
atacarte'; Juan Matus le aseguraba a
Castaneda que si vivia siempre
consciente de la muerte, ésta seria su
aliada y nunca lo traicionaria, pero eso si,
que jamas esperara ganarle la batalla.

También hay quien ha dicho de la
muerte que es “un rayo luminoso entre
dos oscuridades eternas”, o que “es el
precio de la vida” e incluso hay quien
festeja la integracion al Ser de alguien
querido que cumplié su ciclo como ser
humano; o como Sabines, nuestro gran
poeta chiapaneco, que escribié tanto
sobre la muerte, y que en un poema de su
inspiracion clama que la sepultemos:

“Enterradla,

Hay muchos hombres quietos, bajo tierra,
que han de cuidarla,

No la dejéis aqui,

Enterradla”.

Y en otro nos hace concientes de su
sentido y mision:

“Alguien me hablé todos los dias de mi
vida

al oido, despacio, lentamente.

Me dijo: jvivel, jvive!

Eralamuerte.

Pero no solo los poetas nos han
interpelado sobre la muerte, sino también
los escritores, como Gibran Jalil Gibran,
que en su maravillosa obra E/ Profeta
escribe:

“Entonces Almitra habld: ;qué nos dices
de lamuerte? Y él dijo:

Querriais conocer el secreto de la muerte.
¢, Pero como conocerlo si no lo buscais en
elcorazéndelavida?

El buho, cuyos ojos estan ciegos durante
el dia, no puede descubrir el misterio de la
luz.

Si en verdad queréis conocer el espiritu

Por Roque Jorge Olivares Vazquez.

de la muerte, abrid bien vuestro corazén
al cuerpo de la vida.

Porque la vida y la muerte son uno, como
losonelrioyelmar.

Vuestro miedo a la muerte es como el del
pastor ante el rey, cuando éste tiende la
mano para honrarlo.

¢ No esta el pastor jubiloso en su temblor
sabiendo que portara lainsignia del rey?
Con todo, ¢,no esta mas consciente de su
propio temblor?

¢,Pues qué es el morir, sino entregarse
desnudo al viento y fundirse en el sol?”.

No obstante que me gusta mas lo que
dicen los filésofos, los poetas y los
escritores sobre la muerte, que los
cientificos, para mi la muerte sigue
siendo ese escalofrio que me recorre el
cuerpo cuando sé que alguien ha dejado
de existir, esa taquicardia que me da
cuando tengo que ir a enterrar a mis
muertos, ese vuelco en el corazén
cuando un ser querido enferma o siente
un dolor que sufre con intensidad. Para mi
la muerte es el silencio al abrazar a
alguien para acompanarlo en su dolor, es
dolerse con el otro al palpar esa herida
perenne que nos acompafara por
siempre.

Pero no soélo la muerte nos duele,
también la enfermedad nos lleva por esos
caminos; y menciono esto porque desde
hace unas semanas, un gran amigo de
Iztacala, un hombre sencillo, bondadoso,
leal a la institucion y entregado a su
trabajo de fotégrafo y formador de este
6rgano informativo, yace en una cama de
hospital debatiéndose entre la vida y la
muerte, y a quienes lo conocemos, nos
duele su mutismo y la ausencia de su
sonrisa, pero no dejamos de desear su
restablecimiento y, como Sabines,
clamamos: jEnterrad la muerte,
enterradla!

La muerte es una invitacion a
celebrar la vida tanto de quienes yala han
experimentado como de quienes aun
compartimos la experiencia de vivir,
porque como decia Samuel Bluter: “No
sonlos vivos quienes les cierran los ojos a
los muertos, sino los muertos quienes,
con su ausencia, les abren los ojos a los
vivos”.

Hagamos pues, de la muerte, la
oportunidad de experimentar
profundamente la vida.

“Sarvam Anityam”
(Todo es transitorio)

Todo trasciende la Tierra,
Nadaescapaacella,

Nada es tan perfecto,

Que no caigay desaparezca...

Lo que fue ayer yano es hoy,
Y lo que vive hoy no puede
Esperar a ser maiana.
Nezahualcoéyotl.
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Reconocimiento de l1a UNAM a 192 ba dii1i (& K G- Ter:Le L1

Dos son alumnas de nuevo ingreso de nuestra facultad

aura Alejandra Mejia Alonso e Isis

Liliana Meléndez Sagaon,

alumnas de nuevo ingreso de
nuestra facultad, recibieron, junto con
otros 190 estudiantes de alto
rendimiento académico, un
reconocimiento tras obtener un
promedio de 10 en el ciclo escolar 2001-
2002 de bachillerato, en ceremonia
efectuada en la Sala Miguel Covarrubias
del Centro Cultural Universitario.

Al acto encabezado por Alberto
Pérez Blas, secretario de Servicios a la
Comunidad Universitaria; Héctor
Herrera Ledn y Velez y Jesus Bazan
Levy, directores generales de las
Escuela Nacional Preparatoria y del
Colegio de Ciencias y Humanidades
respectivamente, también acudieron
Ana Luisa Guerrero, coordinadora del
Consejo Académico de Bachillerato, y
Maria Elisa Celis, directora general de
Orientaciony Servicios Educativos.

En su mensaje, Alberto Pérez Blas
indicé que en el mundo cambiante y
competitivo en el que se vive, la
educacion marca la diferencia entre
paises desarrollados y los que no lo son,
por lo que, afirmd, en esta sociedad el
valor distintivo lo dan la educacién y la
creacion del conocimiento.

Agregé que los paises se
transforman de economias basadas en
explotar sus recursos naturales, a
economias cimentadas en la educacion,
la ciencia y la tecnologia para lograr el
desarrollo econémicoy social.

Al dirigirse a los jovenes
galardonados, les recordé que forman
parte de un reducido grupo de
mexicanos que ha sabido aprovechar la
oportunidad de ingresar y formarse en
una institucion de excelencia, que por su
planta académica, opciones de estudio,
servicios, instalaciones y apoyos que
ofrece, es lamejor Universidad del pais.

Afirmé que consciente de que el
unico recurso verdaderamente
estratégico en el desarrollo del pais son
los jovenes, la UNAM se preocupa en
formar profesionales y técnico en
ciencias, humanidades y artes,
responsables, capaces de comprender
su entorno y contribuir a modificarlo.

De entre ustedes, indicd, surgiran
lideres cientificos e intelectuales que
deberan responder a los problemas de la
nacion y abrir nuevos horizontes para el
desarrollo de México.

Agreg6 que la Universidad aspira a
participar de manera activa con los
jovenes, y acompafarlos en su proceso
de formacion integral mediante al
Secretaria de Servicios a la Comunidad
Universitaria, que presta servicios
educativos, apoyos y estimulos a los
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estudiantes durante
su estancia en la
UNAM, con el
proposito de
favorecer la calidad
de su permanencia
en lainstitucion y su
desempeifo
académico.

Por su parte yen
representacion de
los galardonados,
Marisol Guadalupe
Martinez
Fernandez y Sara
Anabel Flores
Pefia, alumnas de la
Escuela Nacional
Preparatoria y del
Colegio de Ciencias
y Humanidades, respectivamente,
agradecieron a la institucion la
oportunidad de ser universitarias
comprometidas con la academia y el pais
para responder a la misién que se les ha
encomendado.

Invitaron a sus companieros a valorar
lo que se les ha brindado para ser buenos
estudiantes y resaltaron el compromiso

Profesores e Invest

espués de haber asistido al

Taller Regional “Las

Instituciones de Educacion
Superiory la Equidad de Género” el dia
1°. de julio del afio en curso,
convocado por la Direccion General de
Planeacion del Instituto Nacional de
las Mujeres (INMUJERES) vy la
Asociacion Nacional de Universidades
e Instituciones de Ensefianza Superior
(ANUIES); la Facultad de Estudios
Superiores Iztacala, por instrucciones
del Director de la Facultad, participara
activamente dentro de la Red de
Enlaces Universitarios de Género; en
virtud de la amplia produccién
académica y de investigacion en el
tema; y de la oportunidad que
representa para nuestra institucion de
participar en este programa a nivel
nacional e internacional.

Por tal motivo, se convoca a toda la
comunidad académica de la F.E.S.
Iztacala a participar en la creacién del
Programa de Género Institucional que
permita coadyuvar en la

Una de las alumnas galardonadas.

Mérito

S8JU0d elj198) 0104

escolar de la institucion que, con su infraestructura, les
ofrece las herramientas para desarrollar sus aptitudes.

Finalmente exhortaron a sus compafieros a
trabajar por el engrandecimiento de la Universidad,
pues el bachillerato les ha ofrecido la posibilidad de
obtener una vision real de la vida y el compromiso de
superaciony lucha.

Maria Cecilia Pontes Gutiérrez

gadores de Iztacala:

representacion de nuestra Facultad ante las
instituciones organizadoras, para lo cual,
solicitamos a los interesados asistir a la reunion
informativa para el proximo dia lunes 22 de
septiembre del presente afio, a las 13:00 hrs. en la
Unidad de Seminarios. Rogamos confirmar su
asistencia con la Mtra. Alba Luz Robles Mendoza,
jefa de la Division de Extension Universitaria, quien
ha sido designada por el Director, como
representante de nuestra Facultad para coordinar
este proyecto.

Para cualquier aclaracién, podran comunicarse
alos teléfonos:5623-1208, 5623-1188 y 5623-1182 0
al correo: albpsic@campus.iztacala.unam.mx.

El objetivo de la reunién sera iniciar un proceso
de vinculacion entre los investigadores y los
académicos que trabajan desde el enfoque de
género para participar en la Red de Enlaces
Universitarios de Género dentro de las Instituciones
de Educacion Superior.

ATENTAMENTE

Roque Jorge Olivares Vazquez
Secretario de Desarrollo y Relaciones Institucionales
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Presentan propuesta de nuev:

C Dentista a participar en el proceso de

cambio curricular, Fernando Herrera Salas,
coordinador general de Estudios Superiores y
Procesos Institucionales (CGESPI), present6 en
la XXV sesion de la Academia de Odontologia una
propuesta alternativa a la matriz I6gica que habia
expuesto en la sesidn anterior de dicha academia,
referida a la preespecializacion.

on el interés de seguir motivando a los
académicos de la carrera de Cirujano

Foto J. Delgado

Un importante numero de docentes de la carrera
conocieron la propuesta.

Herrera Salas mencioné que esta nueva
propuesta, integrada por cinco areas de

conocimiento odontolégico (Biomédica,

Humanistica, Preventiva, Quirdrgica y
Rehabilitadora) fue resultado también de los
valiosos comentarios de algunos profesores de la
carrera, como los de Ricardo Rivas Munoz,
Joaquin Sanchez Castillo, Salvador Gonzalez
Centeno y del titular de la disciplina, Carlos
Matiella Pineda.

En ese sentido, dijo que en el Area Biomédica
se integrarian las materias de Metodologia
Cientifica, Nutricion y Metabolismo, Procesos
Homeostaticos, Propedéutica Clinica,
Farmacoterapéutica Clinica, y Clinica
Estomatolégica.

Por lo que se refiere al Area Humanistica, las
asignaturas serian Teoria de la Praxis
Odontoldgica, Redaccion de Escritos Cientificos,
Psicologia Médica-Odontolégica, Etica, Bioética y
Deontologia, y Seminario de Aprendizaje Basado
en Problemas.

En el Area Preventiva se contaria con los
siguientes campos de conocimiento:
Odontopediatria, Imangenologia, Periodoncia,
Ortodoncia, Endodoncia, Ortopedia Maxilar,
Seminario de Odontologia Basada en Evidencias,
y Seminario de Odontogeriatria.

Mientras que en el Area Quirdrgica se incluiria
el Sistema Estomatognatico, Anestesia y

Gaceta UNEWIRPAZYLI P

estructura curricular a Odontologia

Sedacién del dolor, Técnicas y
Practicas Quirurgicas, Patologia
Bucodentomaxilar, Cirugia Bucal,
Cirugia Maxilofacial, y Seminarios
de Discusién de Casos Clinicos, los
cuales tendran que cumplir una
doble tarea: motivar al alumno hacia
la reflexion de la odontologia como
tal y su insercién temprana al campo
de lainvestigacion.

En cuanto al Area
Rehabilitadota, que incluye las
bases endocrinas y
neorumusculares, abarcaria las
materias de Anatomia Dental y
Oclusion, Materiales Dentales,
Operatoria Dental, Atencién al
Paciente Parcialmente Desdentado,
Rehabilitacion al Paciente
Totalmente Desdentado, Clinica de
Atencién Integral, Seminario de
Ergonomia y Seminario de
Articulacion Temporomandibular.

Herrera Salas mencioné que
también se han conformado dos
comisiones de la Academia de
Desarrollo Curricular: la de
Fundamentacién, que se subdivide
en Epidemiologia y Problemas de
Salud Bucal, Educacion
Odontoldgica y Practica Profesional,
Aspectos Institucionales, vy
Evaluacion del Plan Vigente, y la
Comision de Definicion de Perfiles,
tanto del alumno, como del
egresadoy del profesor.

También cit6 la creacion de las
comisiones de Mapa Curricular, de
Tablas de Equivalencia y
Convalidacién, de Implantacion de
Plan de Estudios, de Evaluacion y
Actualizacion, de Programas de
Estudio, y de Competencias
Clinicas, pero aclar6 que estas
ultimas se iran conformando en la
medida que se vayan construyendo
las partes esenciales del Plan de
Estudios y el avance mismo de éste.

En cuanto a los lineamientos y
criterios generales que dan
fundamento a esta propuesta, el
funcionario explic6 que se debe
entender por area de conocimiento
odontolégico en un &ambito
curricular, la conformacion de
modelos de creacion, articulaciéon y

movilizaciéon de conocimientos
odontolégicos, la determinacion de
recursos cognitivos para el
aprendizaje secuencial y
significativo en el estudiante, la
construccion de competencias
profesionales y habilidades
procedimentales para el
enfrentamiento de situaciones de
accion complejas en escenarios
reales, la integracion de un perfil del
estudiante que vincule la accién
eficaz con una postura reflexiva, la
aspiracion por alcanzar un grado de
experto en el arte de la ejecuciéon
odontoldgica bajo criterios de
responsabilidad ética y profesional.

Entender la valoracion del
estado de salud del paciente con
énfasis en el diagndstico, la
prevencion, restauraciéon y la
conservacion, por oposicion a la
mutilacion, la extraccién y la
remediacion inmediata, y el fomento
del vinculo sistémico, tanto de
interdependencia como de
complementariedad entre medicina
y odontologia, para capacitar a los
estudiantes en el manejo de
pacientes con problemas médicos
mas complejos y su eficaz
comprension de las dimensiones de
diagndstico, prevenciéon vy
tratamiento.

Finalmente, Herrera Salas
exhorté a los profesores a discutir
sobre esta propuesta con el fin de
que en la siguiente sesiéon de la
academia se tenga la oportunidad
de intercambiar puntos de vista que
contribuyan a crear el nuevo plan de
estudios de la carrera.

Por su parte, el jefe de la carrera,
Carlos Matiella, inform6é que la
Comisiéon Estudiantil de Analisis
Curricular ya esta integrada por 42
estudiantes, y sefial6 que su funcion
no solamente va a estar dirigida al
proceso curricular, sino también
formara parte de los Comités de
Etica, Honor y Justicia que se estan
formando en las clinicas
odontolégicas, por lo que se les
brindara el taller Conceptos Basicos
de Etica y Bioética.

Ana Teresa Flores Andrade
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En marcha 3ra. etapa del Seminario
de Formacion docente

en la FES Iztacala

antener abierto un

espacio de reflexion en

torno a la practica y
formacion docente es el objetivo
del Seminario de Formacion
Docente, en el que participan un
grupo de académicos de Iztacalay
que en su tercera etapa
permanece como un espacio en el
que se enfatizan tematicas de
interés para los docentes
universitarios.

Foto: Ana Teresa Flores

Angel Diaz Barriga.

Con sede en la Unidad de
Seminarios, el programa de esta
actividad comprende ocho
sesiones divididas en siete
meses. La primera de ellas corridé
a cargo de Monique Landesman,
quien hablo sobre Historias de
vida, mientras que la segunda y
tercera platicas fueron
encabezadas por Angel Diaz
Barriga, quien expuso el tema
Procesos investigativos en la
formacion docente. Los dias 13 y
27 de agosto Javier Berber
expuso el tema Modularidad y
semiotica.

El seminario continuara el 10
de septiembre con la participacion
de Miguel Rosas Rios con el
tépico Investigacion Cuantitativa.
El calendario de este seminario

Gaceta UNEWIRPAZYLI P

también incluye la participacion de
Magdaleno Santillan Acosta y
Rafael Sanchez de Tagle, cuya
conferencia versara sobre
Axiologia y docencia.

Por lo que toca al mes de
octubre, los dias 8 y 22 Maria de
los Angeles Cano Calderén vy
Marco Aurelio Morales Ruiz
hablaran sobre /a relacion
maestroalumno desde el
sociopsicoanalisis.

Finalmente, el 5 de noviembre,
Cristina Rivera Torres y Rose
Eisenberg Wieder abordaran el
tema de la evaluacion.

El comité organizador de esta
actividad esta integrado por Maria
de los Angeles Cano, Luis
Humberto Lara Ruiz, Marco Aurelio
Morales Ruiz, Martha Montes
Moreno, Cristina Rivera Torres,
Rafael Sanchez de Tagle y
Magdaleno Santillan Acosta,
quienes consideraron necesario
invitar a profesionales distinguidos
en su campo, dentro y fuera de la
institucion, tanto por sus
conocimientos como por su deseo
de compartirlos participando en el
proceso de formacién docente.

Cecilia Pontes

PROGRAMA
PAPIIT

A los investigadores de la FES Iztacala
que desean someter proyectos al
Programa PAPIIT:

Por este medio les informamos que, de
acuerdo con la convocatoria del Programa
de Apoyo a Proyectos de Investigacion e
Innovacién Tecnolégica (PAPIIT), la fecha
limite para someter proyectos en el Area de
Ciencias Sociales es el 12 de septiembre del
2003 y las fechas limite para los proyectos
del Area de Ciencias Biolégicas y de la Salud
son el 18y 19 de septiembre del 2003.

Dado que se requiere de una carta de apoyo
institucional (misma que debe firmar el
Director de la FESI) y que la caratula del
proyecto también debe estar firmada por el
director, es necesario que entreguen en la
oficina de la Dra. Patricia DavilaAranda (enla
UBIPRO) la caratula de su proyecto con
todos los datos que ahi solicitan:

En el caso de los proyectos de CIENCIAS
SOCIALES, LA CARATULA DEBE
PRESENTARSE A MAS TARDAR EL 9 DE
SEPTIEMBRE DEL 2003.

En el caso de los proyectos de CIENCIAS
BIOLOGICAS Y DE LA SALUD, LA
CARATULA DEBE PRESENTARSE A MAS
TARDAR EL 15 DE SEPTIEMBRE DEL
2003.

La Divisibn no podra tramitar estos
documentos ante la Direccion, si no cumplen
con las fechas fijadas.

La Dra. Davila avisara en el momento en que
dichos documentos estén firmados por el
Director (caratula y carta de apoyo
institucional) para que pasen a recogerlos a
su oficina.

ATENTAMENTE

DRA. YOLANDA GUEVARA BENITEZ :
DEPARTAMENTO DE APOYO A LA INVESTIGACION
Y EL POSGRADO
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Este ultimo, luego de felicitar a los nuevos cirujanos
dentistas, les recordé que el saber del médico y del
odontoélogo no es un puro saber, un saber por saber; es
un saber para curar porque ambos diagnostican y tratan
un enfermo de carne y hueso, por lo que es importante
que los profesionales del area de la salud demuestren a
sus pacientes que mediante su “saber hacer’ seran
capaces de aliviar el dolor.

En ese contexto resalt6 la importancia de diferenciar
entre el sabedor tedrico de la medicina y de la
odontologia, con el que ejerce su profesion con ética y
responsabilidad, el llamado sanador, quien procura
brindarle al paciente un trato integral en su
padecimiento.

Alcantara holandés habla en representacion de los egresados.

También aclaré que el paciente no debe ser visto
como un objeto o un medio para sacar provecho de él,
sino como una persona que no solamente requiere ser
atendida de su estructura fisica, sino también de la
psiquicay lamoral.

Matiella Pineda concluyd su mensaje parafraseando
a Pitagoras: “educar no es dar carrera para vivir sino
templar el alma para las dificultades de la vida”.

Alejandra Alcantara Olandés, en representacion de
los titulados, manifesté que a partir de este momento
cada quien forjara su propio camino aunque seguira
existiendo un lazo entrafiable que los unira por siempre:
el seruniversitarios.

Agradecié también a los profesores por haberles
dado dos armas muy valiosas para enfrentar la vida: el
estudio y el amor a la razén y a la verdad, las cuales
permitieron formar individuos diferentes y especiales
con una conciencia de respeto e igualdad.

Finalmente, dijo a sus colegas que todo esfuerzo
tiene su recompensa y menciond que la de este grupo es
la de ejercer la profesién con ética y responsabilidad
para devolver asi un poco de todo lo que recibieron a lo
largo de su formacion profesional.

Luego de que los nuevos profesionales de la
odontologia se comprometieron solemnemente al
cumplimiento del Cédigo Etico de la Profesién, Ramiro
Jesus Sandoval les manifesto su satisfaccion de que se
sumen alos 10 mil cirujanos dentistas que se han titulado
de esta escuela.

Destacé el valor de su logro recordandoles que en
México soélo 3% de la poblacién puede acceder a la
educacion superior, asi como los sacrificios y esfuerzos
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que implica la obtencién del titulo
profesional. En ese sentido, reconocio
que los padres son una pieza primordial
en este proceso de formaciéon porque
ademas de patrocinar sus estudios
alimentan su lado afectivo.

Al establecer la diferencia entre ser
profesionista y ser profesional de la
odontologia, explicé que el primero es
el que solo tiene elementos de
conocimiento para ejercer su profesion,
mientras que el segundo tiene
aptitudes distintas para efectuarla.

Sobre este particular, dijo que ser
profesionista o profesional es un juego

Exitosa participacion
FES Zaragoza

na vez mas los alumnos de

Odontologia de nuestra

facultad han dejado constancia
de la solidez de su formacién
profesional al ocupar tres primeros, dos
segundos y un tercer lugar en el XIl
Encuentro Estudiantil de la carrera de
Cirujano Dentista, organizado por la
FES Zaragoza con el propésito de
intercambiar conocimientos vy
experiencias en el campo odontoldgico.

De los 56 trabajos que se presen-
taron entre exposiciones orales,
carteles, modelos tridimensionales y
teatro guifol, Iztacala obtuvo, en
exposicion oral, 1°. Y 2° lugares con los
trabajos de alumnos de segundo afio de
la carrera, y 1°, 2°. Y 3° con los de
cuarto afio, ademas del 1er. lugar en la
categoria de Teatro Guifiol.

Los trabajos de los alumnos de
segundo afo que lograron el primero y
segundo lugares en exposicion oral
fueron: Piercing Oral ¢ Por qué lo haces
y qué consecuencias tiene?, y Piercing
Oral. Consecuencias de una moda.

El primero fue presentado por Oscar
Ginés Cruz, Ivan Huerta Mora, Mauricio
Soria Gutiérrez, Marisol Torres Olvera 'y
Claudia Torres Romero, de la Clinica
Iztacala, asesorados por Ma. Elena
Gonzalez Arreaga, Fernando Galvan
Toledo y José Angel Gonzalez,y el
segundo, por Edna Marlene Angeles
Caudillo, Raul Loépez Gaytan, Rocio
Lopez Herrera, Laura Nancy Ortega
Carrasco y Adriana Rojas Saldafia,
también de la Clinica Iztacala,. Este
trabajo fue asesorado por Maria Elena
Gonzalez Arreaga, José Angel
Gonzalez e Hilda Rojo Botello.

Porlo que respecta alos alumnos de
cuarto afo, todos de la Clinica El
Molinito, los trabajos ganadores fueron
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de "saber y ser"; sin embargo, en éste
siempre hay una trampa que el
odontélogo puede solucionar
facilmente, si hace una buena
demarcacién deloque estenery ser.
Para finalizar, exhort6 a los
cirujanos dentistas a que impacten a la
sociedad a la que se deben con el
documento que recibieron, para que
éstareconozca que los odontélogos que
se forman en la FES lztacala son
profesionales que les brindan un trato
humanoy un servicio competente.

Ana Teresa Flores Andrade

de iztacaltecas en la

los siguientes: Penfigo por Ig A Lineal,
por Eric Garcia Liceay Gabriela Morales
Gonzalez, asesorados por Ma. del
Socorro Monroy Cuenca (1er. Lugar);
Las Mujeres en la Odontologia,
presentado por Adriana Marcela
Santillan Mejia, asesorada por Ma.
Teresa Carrefio Hernandez (2° lugar), y
Sindrome de Treacher Collins, de Areli
Sandoval Rojas y Adriana Marcela
Santillan Mejia, asesoradas por Alma
Gabriela Osorio Hernandez y Ma.
Teresa Carrefio Hernandez (3er. Lugar)

Mientras que en la categoria de
teatro guifol se obtuvo el primer lugar por
la obra La Familia Amuelada, montada
por Karla Yokena Contreras Rojo, Edgar
Jiménez Lopez, Gerardo Torres
Guerrero, Linda Margarita Fraustro
Garcia y Julio Ernesto Zufiga Benitez,
asesorados por Ma. del Socorro Monroy
y Alma Gabriela Osorio, también de la
Clinica El Molinito, la que también recibid
un reconocimiento especial por la labor
que ha desempefiado a lo largo de este
encuentro estudiantil.

En el acto inaugural de este
encuentro, en el que participaron la
escuela anfitriona, la FES lIztacala y la
Universidad de Cuautitlan lzcalli,
estuvieron presentes Juan Francisco
Sanchez Ruiz, director de la FES
Zaragoza; Alfredo Sanchez Figueroa,
Secretario General; Victor Lopez Segura,
jefe de la Division de las Ciencias de la
Salud y del Comportamiento; Humberto
Reyes Guzman, coordinador de
Extension de la carrera de Cirujano
Dentista; Laura Pérez Flores, titular de la
disciplina y Patricia Uribe Iniesta,
coordinadora del encuentro.

Ana Teresa Flores Andrade
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10° Curso de Panorama de las Clinicas

Preparan a alumnos de 2° semestre pa g:88¥:3 TR ETR i (e

odontologicas

on el interés de que los

alumnos que concluyeron el

segundo semestre de la
carrera de Cirujano Dentista obtengan
una vision mas completa del
panorama académico y profesional
que se desarrolla en las clinicas
odontolégicas, se celebré el 10° Curso
Panorama de las Clinicas, que tuvo
lugar en el Auditorio del Centro
Cultural de la facultad, los dias 13, 14y
15 de agosto pasados.

Victor Escalante Robleda,
profesor de Materiales Dentales y
Operatoria Dental y creador del curso,
manifestd su beneplacito por el interés
de los alumnos y agradecio el apoyo
de profesores y autoridades que
hicieron posible, una vez mas, la
realizacion del curso.

Carlos Matiella Pineda, jefe de la
carrera, reconoci¢ el esfuerzo y la
dedicacién de Escalante Robleda ya
que gracias a su entrega y voluntad los
jévenes han tenido la oportunidad,
durante estos 10 afos, de conocer
algunos temas basicos que son de
vital importancia para el desarrollo
profesional.

Al dirigirse a los alumnos y en
especial a aquellos que no estan muy
satisfechos con la clinica que les
correspondio, les dijo que las clinicas
odontolégicas tienen una semejanza
tanto en su docencia como en su
ambiente de trabajo; este ultimo,
indico, se caracteriza porque permite a
los jovenes establecer una relacion
estrecha con companieros, profesores
y jefes de clinica.

Mas adelante, exhorté a los
estudiantes a empenarse arduamente
en el desarrollo de su carrera, ya que
en las clinicas no tienen su boleto
pagado durante los tres afios que
permaneceran en estas, sino que
deben ganarlo en cada semestre con
un buen promedio y, para concluir, los
invitdé a seguir luchando por lo que
quieren, a través de esfuerzos
académicos y no por caprichos
personales.

En su turno y antes de hacer la
declaratoria inaugural, Ramiro Jesus
Sandoval, director de nuestra facultad,
también reconocié el esfuerzo de
Victor Escalante y de su equipo de
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trabajo y lament6é que el creador del
curso se retire de su organizacion, sin
embargo, confié en que esta idea sera
retomada por profesores del area.

Sefald que el objetivo fundamental
de este curso es darles una orientacion
a los alumnos de una nueva etapa en
su vida profesional, porque no es lo
mismo asistir al laboratorio y trabajar
con un tipodonto a trabajar en la boca
de un serhumano que piensay siente.

En ese sentido dijo que,
pedagodgicamente, esta actividad
cumple con el requisito que los planes
de estudios de las seis carreras de la
facultad contemplan: la iniciacion
temprana de los estudiantes en su
practica profesional.

También destaco la importancia de
que los alumnos que ingresan a las
clinicas hayan adquirido conocimientos
solidos en todas las materias del primer
afo de la carrera, pero en especial en
Odontologia Preventiva, Materiales
Dentales y Operatoria Dental, porque
son la base para realizar un trabajo
clinico de buena calidad.

Por otra parte, explico que el
pertenecer a una clinica significa tener
una segunda casa, aparte de su alma
mater; sin embargo, es importante que
no olviden que son alumnos de la
facultad y que su identidad es
iztacalteca y no de determinada clinica.

También comenté a los alumnos
que esta llevando a cabo una cruzada
de rehabilitacion para resolver los

Solidaridad de egre:

on motivo del XXV

aniversario del egreso de la

primera generacion de la
carrera de Cirujano Dentista, José
Luis Cadena Anguiano, Ma. de los
Angeles Flores Tapia y Ma. Elena
Orozco Jiménez, en representacion
de toda la generacion, hicieron la
entrega de los fondos recaudados
durante su congreso del afio pasado,
a Carlos Matiella Pineda, titular de la
disciplina, para la adquisicién de una
fotocopiadora para uso de los
profesores del area basica.
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Victor Escalante Robleda.

problemas de mantenimiento que presentan las
clinicas, ya que por el uso rudo y, a veces,
inadecuado que se les da a las unidades dentales,
estas han sufrido deterioros a lo largo de los afios y
anuncié que se han invertido mas de cinco millones
de pesos para esta cruzada.

Finalmente pidié a los estudiantes que tomen
conciencia de lo que les brinda la facultad, con el fin
de que puedan aprovechar al maximo todo lo que
aprendan en esta institucién, para que demuestren a
la sociedad que son cirujanos dentistas altamente
capacitados en su area laboral.

El programa académico de este curso incluyo,
entre otros temas: Comision Nacional de Arbitraje
Médico, dictada por Roberto Gémez Garcia;
Expediente Clinico, presentada por Guillermo
Cejudo; Ergonomia Dental, por José Antonio
Heredia; Odontologia Legal, por Ma. Teresa Carrefio
Hernandez; Control de Infecciones, por Hilda Peralta
Lailson, y Anestesia, por Ismael Fragoso Gonzalez.

Ana Teresa Flores

ados con su Alma Mater

Sefalaron que con este donativo se cumple
uno de los objetivos de esa edicion del congreso y
agregaron que los alumnos de esa generacion no
olvidan los retos que enfrentaron al llegar a una
escuela que estaba tanto en construccion fisica
como académica, por ello, a lo largo de estos 25
anos se han identificado con ella participando en
la actualizacion de conocimientos que nutren el
de la comunidad

desempefio profesional
odontoldgica y han contribuido en la formacion de
los estudiantes a través de diversos eventos
académicos que organizan regularmente.

Ana Teresa Flores Andrade
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| YT ENR L ZBula Ll DG gia de analisis de datos

d'analyse des données relationnelles, Sociologia de la Innovacién trata de
biographiques et textuelles particuliérement buscar una tercera via, la cual conjugue
du logiciel Réseau-Lo, se mantiene uno de los ambas visiones y presente una
propositos planteados por la carrera de Biologia de alternativa. Indicé que ésta ya ha
tener un continuo acercamiento al conocimiento que a encontrado su lugar y presencia en el
diario se gesta. terreno de las Ciencias Sociales, pero
Es por ello que el Médulo de Historia de la Biologia, este trabajo se ha mantenido en lo
a cargo de Ismael Ledesma Mateos, organizé dicha tedrico y ha carecido de utiles
conferencia que fue impartida por Andrei Mogoutov, metodoldgicos. Es en este rubro,
investigador de la organizacién AGUIDEL de Paris, apunté, donde se inserta el proyecto ya
Francia; en la cual presentd el programa por él mencionado.
desarrollado -Reséau-Lu: Releido- sobre el Sistema Réseau-Lu juega este papel al
de Analisis de Datos Relacionales, Biograficos y proporcionar estos Utiles que ocupan
Textuales. este espacio. Este maneja un gran
Cabe sefalar que esta conferencia fue parte del volumen de datos de diferente manera
curso taller presentado, en tres dias, por este a como se trabajan en estadistica,
investigador ruso. Curso abierto a toda la comunidad buscando encontrar con éstos la forma

C on la presentacion de la conferencia Sistéme Apunté que la escuela de la

de Iztacala; entendiendo sobre todo, senal6 el maestro de hacer un aporte cualitativo. ©
Ledesma, que seria de interés para quienes estan en En este terreno hay aplicacion para g
areas ligadas a la psicologia social y a los estudios los historiadores que trabajan con g
sociales de la ciencia y la tecnologia. A éste también archivos, o para quienes hacen ciencia
asistieron investigadores de otras instituciones de politica y trabajan en el debate publico, 2
educcién superior. las controversias, etc. También paralos =
El doctor Mogoutov expresé6 que como sociologos que trabajan con entrevistas  Andrei Mogoutov, investigador de la
investigador y profesor es su intencién compartir los cualitativas o semi cuantitativas; o los  organizacion AGUIDEL de Paris.
conocimientos que ha desarrollado en Paris, en psicélogos sociales que realizan
cercania con el Centro de Sociologia de la Innovacion investigaciones con dinamicas de sociales, redes de relaciones entre los
de la Escuela de Minas, con este proyecto que grupos, entrevistas y redes sociales. individuos, redes heterogéneas entre
desarrolla una nueva sociologia y antropologia de la Al hacer la exposicion sobre los individuos, las instituciones y los
ciencia y el conocimiento. Asimismo, exterioriz su algunos de los modulos de este oObjetos, y redes sociotécnicas. Este
esperanza de poder construir con las personas de programa, el ponente mostro el tipo de  analisis puede darse a través de tipos
Iztacala un proyecto de trabajo comun a futuro. base de datos utilizado y como se de datosy bases de datos, entrevistas
Indicé que en este proyecto se desarrollaron organizan, asi como la manera de cualitativas, y entrevistas orientadas a
diferentes metodologias para las Ciencias Sociales, hacer dicha aplicacion en Réseau-Lu lared de sociabilidad.
principalmente para aquellas investigaciones que con encuestas, entrevistas, bases de Mas adelante, tras dar ejemplos
realizan compilacién o conjuncién de diferentes tipos datos o cuerpos de textos de manera  sobre el Médulo de Analisis Temporal -
de datos como textos, encuestas o datos acumulados, automatica o semiautomatica. este programa cuenta con tres modulos
que necesitan ser analizados. Sefialé que este no sélo es un mMas como el textual o léxico y de
Este atiende dos vertientes: la investigacion programa sino también una proposicion ~ analisis semantico-, mencion6 que las
basica y la aplicada, ya que estos programas pueden metodolégica de como preparar los diferentes posibilidades de este
utilizarse para el analisis de las cuestiones ligadas a la datos y como tratarlos. programa se pueden utilizar ya sea solo
investigacion. El primero en ejemplificar fue el una o combinaciones de ella,
Sefialé que AGUIDEL es una organizacion privada Modulo de Andlisis Relacional el cual dependiendo de la magnitud,
que trabaja en conjunto con la Unién Europea, con puede utilizarse para los estudios con ~ complejidad o las caracteristicas de la
diferentes paises europeos y a escala nacional, enfoque sociométrico en sociologia, investigacion o estudio en cuestion.

tratando de desarrollar estos métodos de psicologia social, andlisis de redes
investigacion para lograr una gestion inteligente en las
procuraciones gubernamentales de los diferentes
paises, teniendo posibles aplicaciones en la politica o
en las finanzas, ademas de la investigacion en si.

En la introduccion del contexto del porqué de este
proyecto, Andrei Mogoutov mencioné que en las
Ciencias Sociales, en Francia, hay dos vertientes que
dificilmente se han comunicado entre si: la cualitativa,
mas ligada a la historia, a la sociologia clasica, que no
utiliza en lo absoluto datos cuantitativos; y a la escuela
estadistica que tiene una gran tradicion y trabaja con
bases de datos; es decir, informacién cuantitativa. Hugo Enrique Urbieta Castillo

En el contexto actual de la investigacion, dijo, las
dos escuelas estdn agotadas, ya que quienes se
ubican en la parte estadistica estan estresados por la
falta de contenido; en tanto que los cualitativos
también estan en un estado de agotamiento debido a Descanse en Paz
la falta de una vision global de las cosas.

Esther Lépez

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala

Lamenta el sensible fallecimiento de

Alumno de la carrera de Biologia, acaecido el 17 de agosto de 2003.
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Participa la carrera en la actualizacion (G ENS IS BN FA:
de la biologia en el nivel medio superior

n apoyo a la actualizacién de los

profesores que imparten la

asignatura de biologia en el nivel
medio superior de la Universidad
Nacional e instituciones incorporadas a
ella, la carrera de esta disciplina en la
FES lztacala desarrolla actualmente, y
por primera vez, el diplomado
Actualizacién para la Ensefianza de la
Biologia, contribuyendo asi a la labor
que lleva a cabo la Direccion General de
Asuntos del Personal Académico
(DGAPA) para el fortalecimiento del
bachillerato.

De acuerdo a informacion
proporcionada por el titular de la carrera
y de este diplomado, Sergio Chazaro
Olvera, este trabajo es resultado de la
participacion de la facultad en los
diversos programas que ha
implementado la DGAPA en los ultimos
afos para la formacién y superacion de
los docentes de los CCH's y
Preparatorias de la Universidad y las
escuelas incorporadas.

Informé que este diplomado tiene el
propésito de proporcionar a los docentes
los elementos tedricos y metodoldgicos
en la actualizacion de la biologia asi
como su ensefianza. En él participan los
profesores inscritos en el area Il de
Ciencias Bioldgicas y de la Salud, y sera
impartido en 200 horas de trabajo,
divididas en cuatro modulos.

Los mddulos estan a cargo de
Eugenio Camarena Ocampo, Jorge R.
Gersenowies Rodriguez, Ofelia
Contreras Gutiérrez e Irma E. Duefias
Garcia quienes, respectivamente,
imparten los moédulos de Modelos
Didacticos para la Ensefianza de la
Biologia -ya concluido-, Biologia
Conceptual | -actualmente en marcha-,
Estrategias Metacognoscitivas para la
Ensefianza de la Biologia, y Biologia
Conceptual ll.

Planeado para concluir en la
segunda mitad de 2004, en el diplomado
Actualizacion para la Ensefianza de la
Biologia participan 17 docentes de
asignatura y profesores de carrera del
nivel medio superior.

Elinterés por continuar el apoyo para
la actualizacion de la comunidad
académica llevo a la DGAPA a organizar
estos diplomados que se imparten en
tres areas de la zona metropolitana:
Norte, Sur y Oriente, y en los que
participan 26 dependencias
universitarias, entre ellas nuestra
facultad.

Por otro lado, Chazaro Olvera
menciond que la organizacion de este
tipo de diplomados, implementados para
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todas las asignaturas de este nivel, es un
primer paso dado por la DGAPA el cual se
continuara con una segunda etapa que
sera la realizacion de la maestria, en la
que la carrera de Biologia de Iztacala
participara.

Propone la carrera un nuevo

reglamento

Interesados en atender la normatividad
sobre el control y manejo de los residuos
peligrosos que se generan en las
instalaciones de la FES Iztacala, un grupo
de nueve académicos de esta
dependencia, como comisién encargada,
se dio a la tarea de realizar el Proyecto de
Reglamento para el Manejo y Disposiciéon
de Residuos Peligroso en la FES Iztacala
(Biologia), el cual fue turnado al Consejo
Técnico de la facultad para su revision y
aprobacion.

Con él se busca que todas las areas
que producen residuos, reales o
potenciales, en la institucion, conozcan y
apliquen este reglamento a fin de integrar
un programa que permita la optimizacion

Dan a conocer line:
a profesores de BiollJ3El

on el propdsito de dar a conocer

los lineamientos para la

presentacion de los proyectos de
investigacion que buscan financiamiento
del Programa de Apoyo a los Profesores
de Carrera para la Formacién de Grupos
de Investigacion (PAPCA), la jefatura de
Biologia organizd, para los profesores de
la carrera de la misma, una platica con la
jefa de la Division de Investigacion y
Posgrado, Patricia DavilaAranda.

La funcionaria sefial6 que el PAPCA
es una “semilla” que se pone a disposicion
de la facultad para apoyar los proyectos
de investigacion que caminen en pro de la
formacion de grupos de investigacion con
el otorgamiento de un presupuesto
simbolico, pero que a pesar de no cubrir
todas las necesidades para realizar una
investigacion, permite avanzar hacia una
propuesta mas o menos terminada, o
hacia la terminacion de ella, para buscar
apoyo en otras instituciones o
fundaciones.

La convocatoria del PAPCA
determina que cada proyecto debe estar
integrado con, por lo menos, tres
profesores de carrera, uno de los cuales
sera el responsable del grupo, quien debe
tener la experiencia y conocimiento sobre
la disciplina o area que se va a tratar, y los
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Sergio Chazaro, jefe de la carrera de Biologia.

en el control de la produccion de residuos peligrosos. En
este proyecto participaron Sergio Chazaro Olvera,
Jonathan Franco Lopez, Maria Eugenia Heres Pulido,
Josefina Vazquez Medrano, Héctor Barrera Escorcia,
Rafael Quintanar Zufiga, Luis Antonio Hernandez
Gonzalez, Soledad Chino Vargas y Eduardo Barrera
Escorcia.

Esther Lopez

mientos sobre el PAPCA

otros dos, como corresponsables, adquieren el
compromiso de colaborar con el responsable del
proyecto. Cada propuesta debe incluir también un
tesista de licenciatura o maestria, de Servicio Social o
del Programa de Alta Exigencia Académica (PAEA).

Las propuestas, que pueden ser trabajos que
buscan la aprobacion de recursos, la superacion
académica de alguno de los participantes, la
consolidaciéon de un grupo de investigacion y el
desarrollo de una linea de investigacion, deben ser
congruentes, claras y sintéticas y plantear su viabilidad y
relevancia académicas, asi como su costo estimado.

Mas adelante, Davila Aranda apunt6 que se debe
tener cuidado respecto a las promesas sobre los
productos esperados de la investigacion y de la calidad
de los productos.

El PAPCA también establece que los investigadores
inscritos en el programa deberan preparar, por lo menos,
una publicacion cientifica.

El presupuesto actual de este programa,
proveniente del fondo de ingresos extraordinarios de
Iztacala, es de dos millones de pesos, de tal manera
que el maximo monto con el que se puede apoyar a un
proyecto es de 50 mil pesos, con el fin de asegurar el
apoyo de, por lo menos, 40 proyectos.

Por ultimo, Davila Aranda acot6 que este dinero no
puede utilizarse para la asistencia a congresos porque el
monto destinado a la investigacion es muy limitado. Los
proyectos aprobados comenzaran en septiembre

proximo y finalizaran en el mismo mes de 2004.
Esther Lépez
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Recibe Iztacala a...
Viene de la pagina 1

Para esta ocasion el Departamento de Prensa,
Informaciéon y Difusion entregé a los alumnos una
Gaceta especial de bienvenida cuyo contenido incluy6
datos sobre el personal de la facultad, historia de la
UNAM vy del plantel, asi como las multiples opciones
que los estudiantes pueden aprovechar en materia de
investigacion, cultura y deporte entre otras.

Encabezaron estas ceremonias Ramiro Jesus
Sandoval, director de la FES Iztacala; Ignacio Pefalosa
Castro, secretario general académico; Roque Jorge
Olivares Vazquez, secretario de Desarrollo y
Relaciones Institucionales; Ana Graf Obregén,
secretaria de Programacién y Cuerpos Colegiados, e
Isabel Ferrer Trujillo, secretaria administrativa de la
dependencia.
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Primer contacto con el 6rgano de difusién de la facultad.

Luego de la proyeccion de dos videos en los que los
nuevos iztacaltecas conocieron las fortalezas de la
UNAM y de su nueva escuela, Sergio Chazaro Olvera,
jefe de la carrera de Biologia y a nombre de los mas de
200 profesores de la disciplina, les dio la mas cordial
bienvenida y agregé que a esta disciplina ingresan un
promedio de 300 alumnos, de los cuales 60% logran
titularse, por lo que es compromiso de la jefatura
incrementar dicho porcentaje.

Chazaro Olvera indicé que los egresados pueden
insertarse en el mercado laboral que incluye
instituciones como Petréleos Mexicanos (PEMEX), el
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el Centro
de Investigacion y Estudios Avanzados (CINVESTAV),
asi como laboratorios particulares y diferentes
secretarias de estado.

Abundo que el Plan de Estudios cuenta con una
estructura flexible, fundamentada en las materias de
Metodologia Cientifica que se cursan de primero a
sexto semestres, en las que se realizan practicas y
experimentos de las materias que se cursan
colateralmente.

Por lo que toca a la investigacion, Sergio Chazaro
puntualizé que hay un acercamiento temprano a la
misma en diferentes foros donde se abordan los mas
variados temas como el de la utilizaciéon de plantas
medicinales, resistencia bacteriana, genética, biologia
molecular, neuroquimica y neurofisiologia, lo que
permite mantener una relacion con las otras carreras y
responder al caracter multidisciplinario de la
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dependencia, donde se cuenta con
diversos laboratorios en la Unidad de
Biotecnologia y Prototipos (UBIPRO), la
Unidad de Morfologia y Funcion (UMF),
en la Unidad de Investigacién
Interdisciplinaria en Salud y Educacion
(UIICSE), asi como en los centros de
apoyo (herbario, acuario, jardin botanico
y vivario).

Por su parte, Cristina Rodriguez
Zamora, responsable de la carrera de
Enfermeria, aclaré que actualmente se
cuenta con dos planes de estudio, uno a
nivel técnico del que han egresado,
desde 1977, mas de 6 mil 500
enfermeras, y desde el afio pasado el de
licenciatura.

Destacé que lztacala esta
representada en todas las instituciones
de salud del area metropolitana en las
que en sus diferentes areas de atencion
laboran las enfermeras egresadas de la
facultad, ademas de que laboran en las
areas de higiene y seguridad laboral en
diferentes industrias, en laboratorios, en
la industria farmacéutica como gestoras
y directoras de proyectos y en
programas de atencion domiciliaria.

Al referirse a la licenciatura,
Rodriguez Zamora explicé que la
generacion 2004-2007 esta conformada
por 200 alumnos, cantidad que coloca a
la FES lztacala a la cabeza de las
escuelas de la UNAM que imparten la
disciplina. A este respecto, afirmo que la
transicion académica responde a la
profesionalizacion de la disciplina con la
ampliacién de sus campos de accion y
como unarespuesta alas observaciones
emitidas por la Organizacion Mundial de
la Salud. Actualmente se requiere
incrementar el numero de enfermeras
del mercado laboral, pues en el pais
existe una demanda de 15%, mientras
que a nivel internacional la demanda de
enfermeras se acerca al 20%.

Cristina Rodriguez informé a los
futuros enfermeros que en lztacala
tendran la oportunidad de integrarse
gradualmente a los diferentes campos
de atencién a partir de conocimientos
tedricos y metodologicos que se
imparten en aulas y laboratorios clinicos
y de practicas de enfermeria, para luego
insertarse en los centros de salud de
primero, segundo y tercer nivel.

Destacé ademas el caracter
interdisciplinario y multidisciplinario de la
enfermeria; prueba de ello es la
integracion al trabajo celebrado en la
Clinica Universitaria de Salud Integral
(CUSI)Almaraz.

Carlos Matiella Pineda, jefe de la
carrera de Cirujano Dentista se refirié al
privilegio que representa para los
estudiantes de primer ingreso haber sido
aceptados en la FES lIztacala para
cursar sus estudios a nivel superior.

En el contexto del diferendo entre el
Rector de la UNAM y el Secretario de
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Educacion Publica en cuanto a que esta
dependencia ha “maquillado” algunos
datos estadisticos relativos a la
educacién superior en el pais, el
directivo cito el articulo Los seres delta,
escrito por José Blanco en el periédico
La Jornada, en el que se sefiala que en
la década de los 80’s, en Francia,
ocurrié una situacion similar o mas grave
que en México, en la que se registré un
gran desempleo y una seria crisis
economica, por lo que el gobierno, al
observar a los paises desarrollados,
descubrié que debia apostarle a la
educacion superior e incrementaron las
oportunidades de estudiar una carrera
universitaria lo que, con el paso del
tiempo, permiti6 que el pais se
convirtiera en una potencia.

Tras lo anterior, Carlos Matiella
expres6é que “México es un pais
desgraciado”, pues su miseria no sélo se
aplica en términos de la situacion
economica de su poblacion, sino en la
moral de sus gobernantes, quienes ven
la solucion de un problema pero no la
aplican, de ahi que el rector Juan Ramén
de la Fuente, con una gran lucidez, haya
solicitado se abran mayores
oportunidades de educaciéon superior
pues, dijo, esa es la unica solucion para
México.

Al particularizar en la carrera a su
cargo, Matiella Pineda mostré su
preocupacion porque de los
aproximadamente 600 alumnos que
ingresan cada afo, sélo 45% terminan
su carrera en cuatro afios, 43% lo hace
en mas de cuatro afos y 12% jamas se
titula.

Para culminar su mensaje, Matiella
Pineda afirmé que en la actualidad la
UNAM es la unica institucién que puede
dar solucion a la miseria moral y
economica en la que el pais esta
inmerso.

Rafael Jiménez Flores, jefe de la
carrera de Médico Cirujano y a nombre
de los 761 docentes de la disciplina
ofrecié un afectuoso recibimiento a los
nuevos alumnos, a quienes felicitd por el
trabajo académico previamente
desarrollado y que les permitié ocupar
un lugar en la Universidad Nacional, por
lo que les recomendd no olvidar que
pertenecen al selecto grupo de jévenes
que tienen la oportunidad de realizar una
carrera profesional, realizar su proyecto
de viday concretar sus suefios.

Destacod también que la
dependencia tiene como caracteristica
peculiar cultivar disciplinas afines a la
salud, de manera que puedan compartir
y convivir con estudiantes de ofras
carreras, diversidad que deben
aprovechar para convertirse en
universitarios convencidos de la
eficiencia de la multidisciplina.

Declaré que los 710 nuevos
alumnos de la carrera deberan
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comprometerse de tiempo completo y
exclusivamente, pues la Unica manera
de llegar a ser un médico de excelencia
es dedicandose al estudio que la
Universidad les ofrece.

Al hacer una breve historia de la
carrera en lztacala mencioné que de
1975 ala fecha se han inscrito poco mas
de 18 mil alumnos, 56% de los cuales se
graduaron y forman parte de la planta
productiva del pais, ya sea en la
medicina privada, en hospitales
oficiales, en la docencia, en la
administracién o en la investigacion.

En relacion al Plan de Estudios
indic6 que los dos primeros afos
cursaran 18 modulos en aulas y
laboratorios de la facultad y en las
Clinicas Universitarias de Salud Integral
(Amaraz, Cuautitlan e lztacala).
Acreditados sus modulos basicos
tendran la oportunidad de rotar en
alguno de los 23 campos clinicos que
incluyen hospitales de la Secretaria de
Salud, el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), el Instituto de Seguridad
y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSTE) y el
Instituto de Salud del Estado de México
y Municipios (ISEMyM), en donde
recibiran educacién y orientacion
médica por parte de mas de 500
médicos especialistas que constituyen
la planta docente de Practica Clinica
Integral, periodo de dos afios que debe
ser aprobado en su totalidad para
realizar el internado de pregrado, donde
aplicaran y perfeccionaran, bajo la
supervisién de un profesor, todos los
conocimientos y habilidades que los
convertiran en médicos de calidad. El
sexto afo esta constituido por el servicio
social, trabajo asistencial que
desarrollan habitualmente en
comunidades rurales y es donde se
consolidan como profesionales de la
medicina.

En la parte final de su mensaje,
Jiménez Flores invité a los estudiantes
presentes a cuidar las instalaciones de
la dependencia y a realizar su maximo
esfuerzo como estudiantes.

En su turno, Bernardo Lefiero
Garcia, titular de la jefatura de
Optometria, expresé su mas sincera
felicitacién a los nuevos estudiantes por
haber ingresado a la facultad y agrego
que con el fin de dar respuesta a la
demanda de profesionales que se
dediquen al area de la salud, la FES
Iztacala abrio sus puertas a la carrera de
Optometria en 1992, fecha desde la que
han egresado 120 alumnos, lo que habla
de que Optometria es una disciplina de
reciente creacion pero con un futuro
promisorio, pues estimé que 70% de la
poblaciéon mexicana requiere de ayuda
6ptica en algin momento de su vida y
solamente existen 4 mil optometristas
titulados para atender la demanda de
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Mientras empieza la ceremonia.

100 millones de mexicanos, tanto en el
campo privado como en el asistencial.

Arturo Silva Rodriguez, jefe de la
carrera de Psicologia, remarco el valor de
esta ceremonia para los académicos,
pues representa la oportunidad de
refrendar el compromiso social adquirido
con los estudiantes.

Silva Rodriguez hizo énfasis en la
necesidad de reflexionar sobre el
contexto global de la educacioén y el papel
que los individuos juegan en él. En este
sentido, destaco el rumbo que tomara la
Universidad y lo que sus integrantes
pueden aportar en aras de ofrecer una
formacion integral solida y fuerte que
permita a los futuros psicélogos
integrarse a dicho contexto social.

Declar6 que para ello se planea
efectuar una serie de acciones entre las
que se incluyen establecer un nuevo
pacto o alianza entre académicos,
autoridades y alumnos con miras a
ofrecer herramientas utiles en el
desarrollo profesional.

Finalmente, anuncié que la carrera a
Su cargo se encuentra en un proceso de
cambio curricular que se pretende sea
una nueva opcién formativa, por lo cual
invitd a los estudiantes de nuevo ingreso
a involucrarse en dicha actividad y a
conocerla en la pagina electronica de la
facultad.

El cierre de cada ceremonia estuvo a
cargo del director de la facultad, Ramiro
Jesus Sandoval, quien en primer término
reconocio el trabajo y el esfuerzo de los
nuevos alumnos para ocupar el lugar en
elque ahora estan.

También hizo alusion a los videos que
muestran a la Universidad como una
macroinstitucion educativa -la mas
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grande del pais y de América Latina-y a la FES Iztacala
que, junto con Ciudad Universitaria y la FES Zaragoza,
ofrecen carreras del area de la salud.

Jesus Sandoval refirié que de los cerca de 2 mil 500
estudiantes que conforman la nueva generacion, 85%
provienen del sistema de preparatoria, via pase
reglamentado, mientras que el restante 15% ingreso
mediante un examen de admisioén lo que habla de un
gran esfuerzo por llegar ala Universidad.

Al retomar las palabras de Carlos Matiella, recordd
que en 1999 muchas personas apostaron a que la
UNAM iba a cerrar sus puertas por estar en decadencia
y no ser util al pais, hecho infundado y que se esfuma
con las declaraciones del Rector quien afirmé que la
SEP magquilla las cifras.

Agreg6 que todos los paises que quieren apostar al
desarrollo econémico fortalecen los aspectos de salud y
educaciéon, ambitos que se relacionan con la FES
Iztacala al tener como misién formar profesionales en
dichas areas.

Cité que a lo largo de 28 afios de historia, en
Iztacala se han inscrito 77 mil 540 alumnos, de los
cuales 14 mil contindan estudiando y alrededor de 32
mil han egresado y cuentan con su titulo profesional.

Anadié que ademas de los seis programas de
licenciatura y la carrera de enfermeria a nivel técnico,
Iztacala ofrece nueve programas de maestria y tres
programas de doctorado, elementos que permitieron
que la escuela lograra el rango de facultad, lo que es un
orgullo para sucomunidad.

En el cierre de su mensaje, Ramiro Jesus exhorto a
los nuevos alumnos a integrarse a la gran familia
iztacalteca y a aprovechar la oferta deportiva y cultural
creadas paraellos.

Como parte final de cada ceremonia, Hugo Gémez
Hernandez y Cynthia Georgina Trejo Iriarte, consejeros
técnicos alumnos de la facultad, explicaron brevemente
las caracteristicas y funciones del H. Consejo Técnico,
maximo érgano colegiado del plantel, responsable de la
toma de decisiones relativas a la normatividad de la
dependencia.

Maria Cecilia Pontes Gutiérrez
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Fiesta de bienvenidaala G

Fot(_): Ana Teresa Flores

Promocion del Programa de Ensefianza de Tecnologia
Multimedia para la Formacion Profesional del Pregrado.
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Bienvenida con mojigangas.

Foto: Ana Teresa Flores
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Participacion del Coro Universitario Sede Iztacala.
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n zancos y a la usanza de los

pregoneros de la edad media,

cuatro integrantes de “Cornisa
20” transmitieron el mensaje de
Bienvenida que la FES Iztacala envié a
sus nuevos integrantes y para quienes se
organizoé el Festival Cultural de
Bienvenida F.E.S.I 2004; fiesta que
también fue de disfrute para toda esta
comunidad universitaria.

Los principales espacios de esta
multidisciplinaria fueron escenarios que
dieron albergue a las diversas
manifestaciones culturales presentadas
del 18 al 22 de agosto; semana en la que
estudiantes, trabajadores y académicos
escucharon musica de diferentes
géneros y un poco de poesia; vieron el
baile al ritmo de la musica, ademas de
disfrutar con un poco de teatro y reir con
la mimesis de un diario acontecer; sin
dejar de tener un acercamiento con
tépicos importantes de la salud.

Parte de la celebracion

En la diversidad de la manifestacion
cultural y de la musica misma, en este
recibimiento a la generacion 2004 de las
seis disciplinas de nuestra facultad se
contod con la participacion del grupo Trebl
House, el cual dio inicio a esta serie de
presentaciones organizadas por la
Unidad de Promocion Cultural y
Divulgaciéon de la Ciencia de esta
dependencia universitaria.

Este arranque con musica chill-aut,
resultado de la tecnologiay la creatividad
de un par de jovenes que con
computadora y sintetizador dieron
muestra de este género, se ofrecié por
doble ocasion a esta comunidad en la
explanada del edificio de Gobierno; lugar
donde el grupo de rock pop El Habito
estuvo presente con sus composiciones
y alguno que otro cover, atrayendo la
atencion de un importante numero de
jovenes estudiantes.

Y como en la musica para todos hay,
los organizadores incluyeron otros
géneros como el presentado por el grupo
Tregua que toco jazz-fusion; también
hubo jazz contemporaneo con Alberto
Zuckermann que encabeza el Trio-Jazz;
conciertos en los que se escucharon
piezas de compositores importantes en
este género como Thelonious Sphere
Monk y Miles Davis.

Otros mas cercanos a la produccion
musical de la region latina y el territorio
nacional fueron las presentaciones del
grupo Tinku (Encuentros) que interpreto
musica andina y latinoamericana; asi
como de Nahualitzin y Alfredo Soto
Mayor, que con musicay canto, resultado
de su autoria, narraron hechos,
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momentos y sentimientos; lo mismo que
el grupo Cedro Rojo, el cual acercé las
coplas del son jarocho tradicional a los
asistentes a su presentacion, en la que
tres jovencitas con guitarras se turnaron
el cantode los versos.

Y el festejo continud

En esta ambrosia cultural no falto la
presencia de la conjugacion de las
tonalidades vocales que por si mismas
dan formay ritmo a piezas exclusivas. En
esta ocasion el canto coral estuvo
presente con el grupo estudiantil de
nuestra facultad Coro Universitario Sede
Iztacala 'y el Coro de la Escuela Nacional
de Musica, que dieron muestra de la
bellezay potencialidad de la voz.

Y si bien en esta ocasion el baile tuvo
poca presencia en esta celebracién -que
se esta volviendo una tradicion al inicio
de cada ciclo escolar-, no dejé de atraer
la atencion de esta comunidad ante la
doble presentacion del ballet Hea-hea
Villa Hawaiana, en las que sus
integrantes, de diferentes edades, dieron
muestra de la importancia ritmica de la
cadera en este baile.

Significativa presentacion también
se tuvo con el Recital de Poesia
encabezado por el profesor Eduardo
Cerecedo, de la Direccién de Literatura
de la UNAM y responsable del Taller de
Creacion Literaria de este campus, quien
junto con otros creadores dieron lectura a
poesias propias y de poetas
reconocidos.

En este festin de bellas artes, el
teatro estuvo representado por los
estudiantes de la facultad, algunos como
una forma de dar un mensaje, otros, con
cierta preparacion, por el gusto de
pertenecer a un grupo teatral. Asi, éste
se manifesté con la obra ¢ Y tu le temes al
dentista?, presentada por los alumnos de
quinto semestre de la carrera de
Odontologia de la CUSI Almaraz, en la
que dieron el mensaje de la importancia
del cuidado bucal y la visita al
odontélogo.

En tanto, Prometeo Desencade-
nado, original de Guillermo Leodn,
responsable de este taller en Iztacala,
fue una obra bien estructurada que
presenta al héroe griego excedido por el
poder concedido por el hombre tras
haberles entregado el fuego y quien
finalmente es castigado por los dioses.

Durante esta jornada la risa encontrd
su motivo en la presentacion de Yayo E/
Mimo que en la mimesis denominada
“Gracias Dotor” provocd la explosion
continua de carcajadas de un importante
numero de asistentes, quienes fueron
invitados por el mimo a reir mas y de si
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mismos, por su efecto en la salud y
estado de animo; ademas de hacer
participes a todos los presentes en
este espectaculo, ensefidandoles
parte del lenguaje corporal.

El cierre de esta semana recayo
en el concierto EI amor amigo y
sufrimiento, ofrecido por el tenor
internacional Noel Quiroz Sanchez, el
cual ofrecio en el Auditorio del Centro
Cultural Iztacala y al que asistio el
director de la FES |, Ramiro Jesus
Sandoval, quien estuvo acompafiado
por un importante numero de
funcionarios de la facultad.

Finalmente esta comunidad
universitaria pudo disfrutar la
conclusion del festival con la
proyeccion gratuita de la pelicula
Frida, basada en la vida de esta
pintora mexicana.

Otras Actividades

Para no alejar el festejo de los
aspectos de la salud, en el marco de
esta actividad cultural se presentaron
las conferencias El tabaquismo y sus
consecuencias en el aparato
respiratorio y Aspectos tanatolégicos

en la farmacodependencia, impartidas
por Felipe Garcia Ledn, del Instituto
Nacional de Enfermedades
Respiratorias, y Roberto Tapia Morales,
del Centro de Atencion Especializado en
Drogodependencias, respectivamente.
En ellas los asistentes escucharon,
en una, los tipos de enfermedades que
provoca el consumo del cigarrillo y sus
aspectos ambientales y sociales y, en la
otra, como el ambiente familiar influye en
los adictos a algun tipo de droga.
También las carreras de Odontologia
y Psicologia participaron con una mesa de
informacion para los alumnos de nuevo
ingreso; ademas de difundirse algunos de
los programas de salud con los que
cuenta la facultad, como el de Fomento
para la Salud Integral y Proteccion
Especifica de Enfermedades Cronico-
Degenerativas. También se dio a conocer,
proximo a ponerse en marcha, el
Programa de Ensefianza de Tecnologia
Multimedia para la Formacion Profesional
de Pregrado, que tiene la finalidad de
ensefar a los estudiantes de cualquier
semestre y disciplina, sin costo alguno, a
utilizar los recursos multimedia para su

formacion profesional.
Esther Lopez

Universidad Nacional Autonoma de México

Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Secretaria de Desarrollo y Relaciones Institucionales
Unidad de Promocion Cultural y Divulgacion de la Ciencia

PROGRAMA DE VISITAS GUIADAS DEL 2003

LaFacultad de Estudios Superiores Iztacala a través de la Unidad de Promocion Cultural
Divulgacion de la Ciencia; ha preparado para ti un programa de visitas guiadas a diverso
lugares de tu Universidad tanto culturales como cientificas y artisticas, las cuales podrarn
contribuir a tu formacion profesional integral.

iTu eres parte de la UNAM, conocela!

Inscripciones a los teléfonos: 56 23 1140y 56 23 11 07
Todas las visitas incluyen transporte gratuito de ida y vuelta

No. LUGAR A VISITAR FECHA HORARIO COSTO
13 | Centro Cultural Universitario de C.U. 26 de sept. 10:00 Hrs. Gratuito
14 | Facultad de Estudios Superiores [ztacala: | 03 de oct. Gratuito
1. Jardin Bot4nico L. 10:00-10:30
2. Herbario 2. 10:40-11:10
3. Herpetario 3. 11:20-11:50
4. Acuario 4. 12:00-12:30
5. Actividades Deportivas 5. 12:40-13:10
15 |Facultad de Estudios Superiores Iztacala: | 31 de oct. Gratuito
1. Jardin Boténico
2. Herbario 1. 10:00-10:30
3. Herpetario 2. 10:40-11:10
4. Acuario 3. 11:20-11:50
5. Actividades Deportivas 4. 12:00-12:30
6. Morfologia 50 12:40-13:10
6. 13:20-13:50
16 | Universum: 07 de nov. 10:00 Hrs. $30.00 pesos
Segunda Sala
$25.00pesos
con crrdencial
de estudiante
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Teatro estudiantil

Musica para jévenes con el grupo El Habito
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130 egresados de Enferm

reparados para ejercer su profesiéon con ética y

responsabilidad, un total de 130 alumnos de la

generacién 2001-2003 de la carrera de
Enfermeria recibieron su constancia de terminacion de
estudios.

La ceremonia, realizada en el Auditorio del Centro
Cultural de nuestra facultad, fue presidida por Ramiro
Jesus Sandoval, director de la FES lIztacala; Ignacio
Penalosa Castro, secretario general académico; Cecilia
Patricia Villanueva Rodriguez y Brigida Ocafna Juarez,
jefas de seccion académica; Martha Herrera Rodriguez,
coordinadora de campos clinicos y Diana Cecilia Tapia
Pancardo, coordinadora de Servicio Social.

Primera en hacer uso de la palabra, Tapia Pancardo,
en representacion de Cristina Rodriguez Zamora, titular
de la disciplina, felicitd a los egresados por haber
finalizado su formacion profesional la cual, reconocié, no
hubiera sido posible sin la ayuda de los padres, los
maestros y todo lo que representa la facultad.

También invité a los jévenes a impactar en los
escenarios de su campo de trabajo, con el fin de
demostrar a la sociedad que los enfermeros que se
forman en la FES Iztacala son profesionistas
competentes y responsables, por lo que tienen el deber
de actualizar constantemente sus conocimientos para
brindar una atencion de mayor calidad.

En nombre de los egresados, Alima Delia Prado
Hernandez agradecié a los docentes por trasmitir sus
conocimientos incondicionalmente y por ensefarles a
amar a su profesion, también a la UNAM por permitirles
el ingreso a esta facultad, en donde adquirieron un vasto
conocimiento, asi como también de las experiencias
agradables y desagradables y, por ultimo, a los padres
que sin su comprension y ayuda no se hubiera logrado
alcanzar esta meta.

Respecto a la mision de la carrera de Enfermeria en
la Universidad dijo que ha sido cumplida porque forma
profesionales que tienen la capacidad de desarrollar
procesos cognitivos, integrales y de investigacion, con
una actitud de responsabilidad, creatividad y el mas alto
sentido de servicio.

En su mensaje final, compartié con los egresados
una reflexion de William Shakespeare “Cuida tus
pensamientos porque seran tus palabras, cuida tus
palabras porque seran tus actos, cuida tus actos porque
seran tus virtudes, cuida tus virtudes porque seran tu
esencia, cuida tu esencia porque seras tu y cuidate tu
porque seratu vida”.

‘ -

/]

Solemne momento de la lectura del juramento de la
profesion
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Para tener una base histérica sobre
el origen y significado del Paso de la Luz,
Rosa Martha Fernandez del Castillo
explicé que esta ceremonia se realiza
para recordar la entrega y servicio de
Florence Ninghtingale, enfermera que
aun después de casi 150 afios todavia
sus numerosos escritos han servido de
base a la enfermeria moderna, porque
llevan a la enfermera a actuar a favor del
paciente y de si misma.

Cabe senalar que Ninghtingale
formaliza la primera escuela de
enfermeria en el hospital de Santo
Thomas en Londres, Inglaterra; su
sistema fue base para la creacion de
escuelas de enfermeria, influencia que

persiste en la combinacion de la
formacién tedrica practica de los
programas actuales de la

profesionalizacion.

Al continuar con su explicacion, dijo
que con el avance vertiginoso de la
ciencia y la tecnologia, en especial
dentro del area de la salud, la enfermera
requiere conocer y estar al tanto del
saber que involucra el ejercicio de la
practica profesional, ya que el tener
buenas intenciones con los pacientes no
es suficiente, sino que la atencién que
debe otorgar es necesario fundamentarla
de manera esencial y directa en su
formacion humanistica.

Sobre este particular, cité la
definicion del doctor Ignacio Chavez
sobre humanismo: “éste no es un lujo,
quiere decir cultura, comprension del
hombre en sus aspiraciones y sus
miserias; valoracion de lo que es bueno,
lo que es belloy lo que es justo en la vida;
fijacion de las normas que rigen nuestro
mundo interno”

Para concluir, dijo a los egresados
que ellos seran los profesionistas del
mafana, por ello, es que tendran que
incorporar una serie de conocimientos,
valores y actitudes que deberan aplicar,
para construir una mejor forma de vida 'y
proyectarse en bien de la salud, de si
mismasy la poblacion en general.

Sin mas luz que la del foro y la
emanada de las lamparas de las ocho
profesoras de la carrera que
encabezaron esta tradiciéon, diversos
bloques de estudiantes fueron pasando
para recibir la luz que habra de guiar su
camino profesional y que, ya trasmitida,
las llevdo a pronunciar, junto con la
enfermera Cecilia Patricia Villanueva
Rodriguez, el juramento profesional de la
carrera, el cual prometieron respetar en
su ejercicio profesional.

Tras presenciar la ceremonia y hacer
entrega de las constancias a los
egresados y las medallas a los
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Alma Delia Prado Hernandez pronuncié
el discurso en nombre de los egresados.

académicos por 10,15, 20 y 25 afios de
labor académica, asi como
reconocimientos especiales a profesores
jubilados, Ramiro Jesus destacd el
esfuerzo que hace la familia para que sus
hijos adquieran una mejor preparacion
académica.

También manifesté a los egresados
que la enfermeria es un profesién muy
noble, porque mediante las palabras de
aliento y el trato calido y directo que las
enfermeras brindan a sus pacientes -
cuando se encuentran deprimidos,
desesperados o hasta alegres-
contribuyen a aliviar su dolor y a que su
estancia en el hospital sea mas corta.

Como de costumbre, invit6 a los
egresados a hacer valer el documento
que recibieron, ya que si no logran
impactar en su area laboral, no habra
servido de nada el esfuerzo que
realizaron por concluir una carrera.

Al continuar con su explicacion,
menciond a los egresados que uno de los
retos en su formacién académica es
dejar de ser profesionistas para
convertirse en profesionales, con el fin de
que contribuyan a enriquecer su
profesion y a brindar a la poblacion una
culturadelasalud.

Finalmente, manifesté que asi como
la Universidad les ensefio valores, a ser
honestos y a no desfallecer en
momentos dificiles, también les brinda la
oportunidad de que se sigan
desarrollando en su disciplina, a través
de los diplomados, cursos y seminarios
que la Division de Extension
Universitaria ofrece a su comunidad.

Ana Teresa Flores Andrade

10 de septiembr s (RALIK]
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ar a conocer a la comunidad

iztacalteca los trabajos de

investigacion de los estudiantes de
Enfermeria, tanto del nivel técnico como de
licenciatura, fue el objetivo del XXX/
Seminario de Procesos de Atencion de
Enfermeria y Ensayos de Investigacion,
presentado en el Aula Magna de nuestra
facultad al finalizar el anterior periodo
lectivo.

La ceremonia inaugural estuvo
presidida por Ignacio Pefalosa Castro,
secretario general académico; en
representacion de Ramiro Jesus Sandoval,
director de la FES lIztacala; Ma. Cristina
Rodriguez Zamora, titular de la disciplina;
Brigida Ocafia Suarez y Patricia Villanueva
Rodriguez, jefas de seccién académica e
Imelda Nava Baez, del comité organizador.

En su intervencion, Rodriguez Zamora
hizo una breve resefia del proceso de
atencion de enfermeria como instrumento
metodolégico del cuidado enfermero y
explicé que antes de que este proceso se
pusiera en practica, las enfermeras
centraban mas su cuidado en la enfermedad
que en la persona misma, por lo que,
cuando en 1955 se creo este proceso por
enfermeras americanas, el paradigma se
modificé para brindar un mejor servicio a los
pacientes.

Mencioné que en un principio en el
proceso de atencion de enfermeria se

incluian tres etapas: la observacion, servicios
de ayuday la validacion, de las que la primera
debe ser la mas importante para toda
enfermera, porque mediante ella se pueden
identificar situaciones de atencién inmediata
o de largo plazo. Posteriormente el proceso
de atencion de enfermeria, antes llamado
plan de cuidados y actualmente proceso
enfermero, sufri6 un cambio en la
puntualizacién de la metodologia pues ahora
se incluyen cinco etapas en este proceso:
observacion, valoracion, diagnéstico de la
enfermeria -que se acredité en el afio de
1973-, ejecucién y evaluacion.

Al proseguir con su explicacion, sefialé
que actualmente el proceso de atencion de
enfermeria es un instrumento metodoldgico
que parte del método cientifico, y que permite
evaluar y medir la calidad de atencién que
presta un profesional de enfermeria.

En ese sentido, agregé que es utilizado
por todas las enfermeras del mundo por lo
que también es fundamento de la ensefianza
entodas las universidades del pais.

Asimismo, manifesté que en los paises
europeos y americanos el proceso enfermero
es considerado como un instrumento de
certificacion, y que en México, tanto las
instituciones educativas como las de salud lo
toman en cuenta como instrumento
metodologico para la calidad de la atencion,
basado en una fundamentacién de decision,
intervencionyy ética.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
CAMPUS IZTACALA

CONVOCATORIA

De Inscripcion al examen profesional d¢  ENFERMERIA (NIVEL TECNICO )

[_a Facultad de Estudios Superiores Iztacala de la Universidad Nacional Auténoma de México convoca a lo.
lumnos que hayan concluido sus estudios de la Carrera de Enfermeria (Nivel Técnico) a inscribirse en 14
B5™ promocion de examen profesional objetivo que se llevaraa cabo el sabado

25 DE OCTUBRE DE 2003

ILos interesados deberan acudir a la ventanilla de examenes profesionales de la Unidad de Administracion|
Escolar (Planta baja del edificio A-1) para realizar el tramite de acuerdo con la siguiente programacion:

ACTIVIDAD FECHA HORA

LUGAR REQUISITOS

13al17
de octubre
de 2003

De 10:00 a 14:00 v
Inscripcion

15:00a 18:00 Hrs | Administracion

1. Recabar en la Ventanilla de
Revisidn de Estudios, la
Verificacion de su Revision
Documental.

. 2. Historia Académica al 100%
Unidad de de créditos en original

Escolar 3. Constancia de No-
acreditacion del Examen
Profesional en original y copia

si lo presentd anteriormente.

4. Complementar la tarjeta de
inscripcion al examen

5. Dos fotografias tamario
credencial no instantaneas.

25 de
octubre de
2003

Examen 07.00 Hrs.

Profesional

-

Comprobante de inscripcion
foliade
Identificacion con fotografia

Edificio A-6
del Plantel

Gaceta UNEWIRPAZYLI P
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Enfer

Dos de las alumnas participantes en el seminario.

Agreg6 que fueron las escuelas de enfermeria quienes
primero pusieron en practica este instrumento, inicialmente
en las sedes hospitalarias, lo que motivé a la disciplina en
Iztacala a crear este seminario para fortalecer el interés de
los alumnos por la investigacion cientifica durante el
desarrollo de sus practicas clinicas en los diferentes médulos
de la carreray para propiciar el intercambio de conocimientos
y experiencias en diferentes ambitos profesionales.

Al hacer uso de la palabra y antes de hacer la
declaratoria inaugural, Pefialosa Castro sefialé que uno de
los aspectos que permite a los estudiantes desempefiarse
adecuadamente en su profesion es el ejercicio de desarrollar
habilidades y destrezas en el desarrollo de su formacion para
facilitar el Proceso Ensefianza-Aprendizaje.

ARadié que este seminario contribuye a que los
estudiantes desarrollen esas habilidades, porque en primera
instancia los motiva a investigar sobre un tema,
posteriormente a prepararlo para presentarlo ante sus
colegas y defenderlo de las criticas que genere; de ahi que es
de vital importancia que los estudiantes elaboren estos
trabajos porque logran tener una similitud con los que
desarrollan los cientificos en el terreno de la investigacion, lo
que permite a los estudiantes aprender a desarrollar la
metodologia de un proyecto cientifico.

Finalmente, exhorté a la comunidad de enfermeria a
seguir construyendo nuevos conocimientos que permitan
enriquecer su formacion profesional y contribuir a que su
profesiéon crezca con los trabajos de investigacion que
realizan.

Para abrir este seminario, Ana Cecilia Almazan Dirzo
diserté sobre La Comunicacién en Enfermeria, con el
proposito de que los estudiantes se dieran cuenta que
mediante una adecuada comunicacion, tanto en el nivel
intrapersonal como interpersonal, el ser humano puede
llegar a cumplir los objetivos propuestos.

De los trabajos presentados por los alumnos anotamos:
PA.E a paciente con diagndstico de cancer mamario,
expuesto por Brenda Ortiz Sanchez, Elizabeth Zurita Abarca
y Liliana Munguia Reyes, asesoradas por Rocio Bernal
Ramirez; PA.E. a paciente con traumatismo craneo
encefalico, presentado por Ana Laura Cruz Morales y Lucia
Garcia Sapién, asesoradas por Clara Nufez Maldonado;
PA.E. a paciente en el proceso de envejecimiento
programado en sus diferentes etapas y las repercusiones en
el abandono social del adulto mayor, por Nery Gisel Jiménez
Frias, Rosa Maria Gracilazo Rueda, Marisol Hernandez
Chavez y Marlene Salazar Tapia, asesoradas por José Luis
Gonzalez Isidro, y el trabajo de investigacion Los estudiantes
de la FES lIztacala ante el estigma del V.I.H./SIDA,
presentado por Fabiola Josefina Cervantes Bravo, Cristina
Garcia Rodriguez, Noemi Medina Reséndiz y Elvira Araceli
TlaliMarquez, asesoradas por Irma Lozano Montes de Oca.

Ana Teresa Flores Andrade
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Reconoce la jefatura

de la carrera a alumnos
ganadores del concurso

de Creatividad en Anatomia

Vazquez Rosales, alumnos de la carrera de Medicina,

recibieron un reconocimiento por parte de la jefatura de la
disciplina como un estimulo por haber obtenido el primer lugar en
el Sexto Concurso de Creatividad en Anatomia.

La entrega de estimulos, realizada en el area de Anatomia
de la Unidad de Morfologia y Funcién (UMF), fue encabezada
por Rafael Jiménez Flores, jefe de la carrera, quien indicé que
para él fue una grata sorpresa enterarse de que los iztacaltecas
habian logrado el triunfo en el concurso organizado por la
Facultad de Medicina de la UNAM-.

A raceli Suarez Suarez, Josué Giovanni Ruiz Villa y Mario

Foto Cecilia Pontes

Los multigalardonados alumnos.

Abundé que la Jefatura a su cargo esta interesada en
promover este tipo de eventos, alentar a los alumnos a participar
en esta clase de concursos e, inclusive, organizar de manera
interna, competencias de esa naturaleza en colaboracion con el
area de Anatomia, con el prop6sito de fomentar y aprovechar el
animo de los estudiantes.

Tras felicitar a los galardonados, consideré como un acierto
el que se realizara este evento en el que se reconocié su esfuerzo.

A su vez, Salomé Grajeda, responsable de la seccion de
Ensefianza Basica, explicé que el sistema modular manejado en
la carrera conlleva no sélo la anatomia sino otra serie de
disciplinas que en otros programas, como el de la Facultad de
Medicina, se ven de forma aislada.

Al hablar del programa de computo creado por los alumnos,
opind que en éste se muestra claramente lo que han aprendido
en nuestra facultad y que evidencia claramente la vision integral
del médulo cardiovascular.

También explico que con esta actividad se inicia un
programa de estimulos dirigidos a los estudiantes de los
diferentes semestres de la carrera, e informé haber invitado a los
alumnos premiados para que formen parte de una comisiéon que
coadyuve en la identificacion de estudiantes susceptibles de
recibir esta clase de estimulos como una respuesta a su
creatividad e iniciativa.

Acto seguido hizo entrega de un diploma y un libro a cada
uno de los alumnos, asi como al Dr. Sergio Trejo Hacho, asesor
de los galardonados, quien expreso que éstos fueron a solicitarle
Su apoyo a escasas tres semanas de la celebracion del
concurso, por lo que decidieron trabajar intensamente con la
idea de presentar un proyecto aceptable y de utilidad, por lo que
para ello también usaron esquemas usados en clase.

Abundé que, finalmente, el esfuerzo y los desvelos para
terminar el trabajo valieron la pena, y expreso su agrado por que
en la facultad se realicen este tipo de eventos en los que se
estimula el interés de los alumnos, quienes asegurd, tienen la
inquietud de participar el afio siguiente.

En entrevista con Gaceta Iztacala, Trejo Hacho aseveré que
el triunfo de los alumnos le significa una gran satisfaccion, pues
trabajaron de manera entusiasta e inclusive sabados y
domingos, siempre bajo su guia y que debido al escaso tiempo
con que contaron, no fue posible incluir mucho del material que
habian preparado; sin embargo, eso no fue obstaculo para
obtener el triunfo.

A esta ceremonia también asistieron Octavio Arellano del
Rio, responsable del area de Anatomia de la UMF; Héctor
Gonzalez Diaz, administrador de la carera de Medicina, y Oscar
Jiménez, coordinador del Médulo de Cardiovascular.

Maria Cecilia Pontes Gutiérrez

AM Iztacala

Inédito ejercicio pictorico de alumnos
del M6odulo Pedagogico

Detras de lo aparente fue el resultado de su expresion

artistica

Pueden las artes plasticas como la

pintura y la escultura tener alguna

relacién o utilizarse como
herramientas de disciplinas como la
medicinay la pedagogia?

A este tipo de interrogantes se
enfrentaron 30 alumnos del grupo 2505 de la
carrera de Medicina quienes, como parte de
la materia Pedagogia Il exploraron un
mundo tal vez desconocido para ellos, al
participar en un taller pictérico con el objetivo
principal de que desarrollaran su creatividad
individual e intentaran concentrarla en un
esfuerzo colectivo en el que la reflexion fue
uno de los ingredientes principales.

Lo anterior dio como resultado Detras
de lo aparente, un mural en el que quedd
plasmada su respuesta a preguntas como:
,Qué me significo esta experiencia?;
i,como me percibi en el grupo y como
percibi al microgrupo? y ¢ qué tiene qué ver
esta experiencia con mi formacién
profesional?

El primer piso de la Biblioteca fue el sitio
elegido para montar el mural, que pudo ser
apreciado por la comunidad del plantel del 4
al 10 de julio.

Colores, ideas y concepciones diversas
de ver el mundo que les rodea y a si
mismos, dieron vida a esta obra que nacié
de la actividad conducida por Josefina
Temin, pintora y escultora; y Rose
Eisenberg, profesora del mddulo de
Pedagogia.

Es importante mencionar que esta
vivencia también incluyé la realizacion de
una actividad similar con miras a construir
capsulas informativas sobre temas-
problema de educacién para la salud y el
ambiente que aplicaran en una comunidad
desfavorecida fuera de la FES Iztacala, asi
como en las jornadas de Salud y Ambiente a
desarrollarse al interior de nuestra facultad.

Colores como el azul, el amarillo y el
rojo plasmados en un lienzo de manta que,
combinados con laimaginacién y la libertad
personal de los estudiantes, dieron vida a
una creacion singular; fragmentos que se
unifican y articulan en la busqueda de un
solo significado y sentido.

Al tomar la palabra en la ceremonia de
inauguracién en la que se contd con la
presencia de Magdaleno Santillan Acosta,
jefe de Ensefianza Clinica, en
representacion de la jefatura de la Carrera,
Josefina Temin resalté que los estudiantes
tuvieron miedo de expresarse, al tiempo
que dejo en claro que el taller no tuvo como
proposito hacer artistas, sino crear
conciencia en los alumnos del concepto del
espacio en un salén de clases y de la
importancia de la libertad de expresion en
beneficio de su actividad profesional.

Agrego que este tipo de obras son utiles
para concienciar a las personas de lo que
son y lo que les rodea, por lo que los
alumnos tuvieron que elegir lo que querian
hacer y encontrar su espacio y el tema a
desarrollar para luego trabajar en equipo.

Por su parte Rose Eisenberg puntualizd
que esta fue una experiencia recreativa y
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una estrategia que sirvié a los estudiantes
para dejar fluir su creatividad en beneficio
de su profesion, con miras a armar el
material que presentaran en las
comunidades.

A'su vez, Magdaleno Santillan destacé
que este tipo de ejercicio enriquece la
actividad médica vista como una disciplina
humanista y social que se basa en el
enfoque centrado en la persona y resalté la
importancia de que los estudiantes
dediquen su tiempo a visitar museos, vayan
al cine o desarrollen otro tipo de
actividades, lo que les permitira tener otra
vision de la vida.

Debido a lo gratificante de esta
experiencia, se sugiri6 que otros
profesores efectuaran esta clase de
ejercicios ludicos que posibilitan que, por
medio del juego, el ser humano actue y se

exprese de maneralibre.
o
i
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Josefina Temin, pintora y escultora.

En entrevista con Gaceta Iztacala,
Josefina Temin explicé que es la primera
vez que trabaja estas clase de ejercicios
con estudiantes universitarios, pues
generalmente se involucra con nifios.

Agregé que al hablar con Rose
que también le significé un reto enorme al
tratar de comunicar sus conocimientos a los
estudiantes y puntualizé que los elementos
fundamentales del taller fueron el juego, la
capacidad de observaciény la creatividad.

Temin afirmé que, en general, el grupo
de alumnos acepté participar y estuvo
contento, lo que dijo, se pudo apreciar en
los murales en los que manifestaron lo que
traian en su interior, sin la prisa ni la presion
que se viven cotidianamente.

Abundé que esta actividad la
enriquecié mucho pues los estudiantes le
contagiaron su energia, su fuerza y su
vision de ciertas cosas, ademas de que
hubo mucha comunicacion entre todos, lo
que resultd maravilloso.

Conocedora del arte del lkebana o
arreglo floral japonés que encierra una
filosofia especifica sobre la armonia de la
vida y poseedora de experiencia sobre
artes plasticas, Josefina Temin esta
asegura que a través del arte el ser humano
se transformay comunica.

Maria Cecilia Pontes con informacion
de Esther Lépez

10 de septiembre [ EPALIK]



El H. Consejo Téc

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

SECRETARIA DEL H. CONSEJO TECNICO

CONFORMACION DE LOS COMITES ACADEMICOS AUXILIARES
DE CARRERAY DE INVESTIGACION Y POSGRADO

El Pleno del H. Consejo Técnico, en su Sesién Ordinaria numero 391, del 29 de agosto
de 2003, ratifico la eleccion de los miembros de los CAAX, por el periodo del 1° de

CAAX de la Carrera de BIOLOGIA
Prof. Rafael Chavez Lépez

Profa. Gloria Gardufio Solérzano
Prof. Juan Gerardo Ortiz Montiel
Prof. Jorge Ricardo Padilla Ramirez
Prof. Martin Palomar Morales

Prof. Hugo Virgilio Perales Vela
Profa. Norma Ulloa Lugo

CAAXx de la Carrera de CIRUJANO
DENTISTA

Prof. Victor Azuara Pavon

Prof. Mario Trinidad Castilla Castilla
Profa. Ma. Del Rocio Olvera Noriega
Prof. Rene Guillermo Rivera Notholt
Prof. Juan Manuel Rodriguez Rivera
Prof. Gerardo Rosas Gonzalez

Prof. Javier Toriz Maldonado

CAAXx de la Carrera de ENFERMERIA
Profa. Lucia Chavarria Gonzalez

Profa. Ma. Guadalupe Lopez Sandoval
Profa. Nora Merino Sedano

Profa. Elsa Osorio Carvajal

Profa. Xochitl Rosa Pacheco Coronel
Profa. Martha Elena Riojas de la Rosa
Profa. Ma. Estela Trejo Sanchez

CAAX de la Carrera de MEDICO
CIRUJANO

Profa. Gloria Araceli Garcia Miranda
Prof. René Méndez Cruz

Profa. Julia Reyes Reali

Prof. Marcelino Rojas Lopez

Prof. Rafael Sanchez de Tagle
Profa. Josefina Torres Gémez
Profa. Beatriz Vazquez Cruz

septiembre 2003 al 31 de agosto 2005.

CAAXx de la Carrera de OPTOMETRIA POSGRADO

Profa. Rosa Maria Garcia Gonzalez

Profa. Ruth Eva Hernandez Carbajal AREA EN CIENCIAS BIOLOGICAS
Profa. Marcela Lépez de la Cruz Profa. Ma. Del Coro Arizmendi Arriaga
Profa. Yosani Lopez Valle (titular) )

Profa. Rosalia Ramirez Jaimes Prof. Héctor Octavio Godinez Alvarez
Profa. Ma. Consepcion Rodriguez Salgado (suplente)

Prof. Rubén Velazquez Guerrero i
AREA EN CIENCIAS DEL MAR

CAAX de la Carrera de PSICOLOGIA Prof. Macek Miroslav (titular)
Prof. Adrian Cuevas Jiménez Prof. Alfonso Lugo Vazquez (suplente)
Profa. Ma. Rosario Espinosa Salcido
Profa. Patricia Landa Duran AREA EN ENFERMERIA
Prof. Miguel Monroy Farias Profa. Ana Maria Lara Barron (titular)
Profa. Patricia Anabel Plancarte Cansino Profa. Elena Hernandez Mendoza (suplente)
Profa. Carolina Rosete Sanchez
Prof. Alfonso Valadez Ramirez AREA EN ENDOPERIODONTOLOGIA

) Prof. Cesar Redondo Caballero (titular)
CAAXx de INVESTIGACION Y POSGRADO Prof. Javier Garzon Trinidad (suplente)

INVESTIGACION )
AREA EN ORTODONCIA

AREA EN BIOLOGIA Prof. Arcadio Alvarado Torres (titular)
Prof. Luis Arturo Baiza Gutman (titular) Profa. Ma. De los Angeles Flores Tapia
Prof. José Guillermo Avila Acevedo (suplente) (suplente)
AREA EN EDUCACION AREA EN PSICOLOGIA
Profa. Monique Landesmann Segall (titular) Profa. Ma. Del Rocio Hernandez Pozo
Profa. Laura Edna Aragén Borja (suplente) (titular)

Profa. Ana Luisa Gonzalez Celis Rangel
AREA EN PSICOLOGIA (suplente)

Profa. Assol Cortés Moreno (titular)
Profa. Georgina Leticia Alvarez Rayén (suplente)

AREA EN SALUD

Profa. Elizabeth Ramirez Flores (titular)
Prof. Mario Arturo Rodriguez Camacho (suplente)

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

H. CONSEJO TECNICO
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minimos, asi como precisar las habilidades,

competencias y destrezas que los alumnos deben
poseer al terminar el 4°. semestre, acordaron los integrantes
de la Comision de Conocimientos Generales para el cambio
curricular de la carrera de Psicologia, quienes celebraron su
tercera reunién, con miras a alcanzar el objetivo de elaborar
una propuesta para la porcién de conocimientos generales
endonde todos los claustros se vean reflejados.

La comisién, que aglutina a representantes de cada
subprograma establecio en su Ultima sesion realizar el trabajo
tomando como base aspectos formales que incluyen los
elementos establecidos en un manual u ordenanza relativos a
la modificacion, presentacion y aprobacion de planes de
estudio de la Universidad, asi como efectuar, a nivel Durante una de las reuniones.
operativo, un trabajo inter e intraclaustro para definir
especificidades y coincidencias. y las Humanidades; escrito en el que él investigacion con miras a lograr la

Es digno mencionar que los académicos interacttian bajo incluyo el contenido de los subprogramas  retroalimentacion.
un acuerdo de principios que involucra el respeto, la pluralidad que se estan desarrollando por parte de los Fue asi que puso a disposicion de los
y la no exclusion, lo que garantiza el intercambio de ideas y el claustros y su proyeccion a futuro. presentes copia de dicho documento de
enriquecimiento de este ejercicio. Lo anterior posibilitara reconocer el trabajo para su respectivo andlisis y posible

En esta reunion, Norma Yolanda Rodriguez Soriano trabajo de los académicos inmersos en el modificacion.
aconsejé no desechar las opiniones de los profesores proceso de cambio curricular, asi como
integrantes de los claustros, asi como fortalecer la relacion articular los aspectos académicos y de Maria Cecilia Pontes Gutiérrez
entre claustros y recalcé la necesidad de delinear las
precurrentes para ingreso al subprograma en el quinto
semestre.

En este sentido, hizo notar que los estudiantes deben
desarrollar o contar con una serie de repertorios o elementos
utiles en su preparacion, entre ellos el manejo de paqueteria
de computo; la busqueda bibliografica; el analisis y la sintesis redi
de material escrito; la expresion de ideas; la historia de la
psicologia, habilidades sociales y de adaptacién, asi como el 2 6 GS
manejo de grupos.

Sobre el particular, Teresa Garcia Gémez enfatizé que
es necesario que el alumno adquiera dichas herramientas,
pero sin que ello signifique “robarle” espacio al tronco comun.

En respuesta, Arturo Silva Rodriguez, jefe de la carrera,
acoté que al navegar por el tronco comun el estudiante podria
desarrollar dichas habilidades con base en las técnicas o
modalidades didacticas utilizadas por los profesores, sin tener
que sacrificar tiempo de las materias.

Por su parte, Maritza Landazuri Ortiz propuso que
también se pensara en establecer precurrentes para
profesores, asi como en la posibilidad de ofertar cursos a los
docentes, por ejemplo sobre el tema de redaccién de textos
cientificos.

T rabajar en la delimitacion de asignaturas y contenidos

Foto: Ana Teresa Flores
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Durante el mes de octubre, se
celebra en varios paises el
Festival Mundial de las Aves,
evento que permite que la
gente las conozca y se
involucre en su conservacion.
Este afio en la FES Iztacala
celebraremos nuestro tercer
Festival, por lo que
promoveremos diferentes
actividades con la Comunidad
Universitaria, alumnos del
nivel bdsico y medio y publico
interesado en participar.

La investigacion, otro de los puntos a discutir por los
académicos de la carrera

Como ha sucedido periédicamente, profesores de Psicologia
de nuestra facultad, involucrados en el proceso de cambio
curricular, sostuvieron una nueva reunién; en esta ocasion
para presentar ante sus companieros y el Jefe de la carrera los
avances obtenidos al interior de los claustros; trabajo
efectuado por los mismos académicos quienes planean,
idean, organizan y sugieren las materias, objetivos,
contenidos y bibliografia con miras a conformar un nuevo plan
de estudios.

En dicha sesion también se informé del trabajo
interclaustros en el que siete grupos de profesores
intercambiaron informacion lo que permitira, mas adelante,
observar las diferencias y coincidencias entre subprogramas

[P d_ellmltar L) particulares en funcion de los Conferencias al aire libre. Talleres ambientales sobre rapaces mexicanas, disefio de aves
contenidos tematicos. - y “juguemos en el bosque”. Exhibicion de aves rapaces. Exposiciones sobre el tema de
Las exposiciones incluyeron aspectos como actividades las aves: carteles, filatelia, taxidermias, artesanias, etc. Venta de libros, material didactico,
a desarrollar por los alumnos, bibliografia, unidades y artesanias y plantas. Concurso de dibujo “Las aves rapaces de México”.
contenidos tematicos, objetivos generales, elementos

tedricos-metodolégicos y quehacer profesional entre otros. Informes en la UNAM, FES Iztacala:

Previamente a la presentacion, Arturo Silva Rodriguez, Departamento de Relaciones Institucionales,primer Piso del Edificio de Gobierno.
jefe de la carrera, informé que la Divisién de Investigacion y Tel. 5-623-1217 y correo electrénico mlrojas@campus.iztacala.unam.mx
Posgrado le solicitd un documento sobre las areas, disciplinas
y subdisciplinas que se desarrollan en el trabajo de Laboratorio de Zoologia-Ornitologia, edificio L-2, Carrera de Biologia. Tel. 5-623-1212 y
investigacion en psicologia en el area de las Ciencias Sociales correo electrénico desucre@servidor.unam.mx y panchomey@correo.unam.mx

Lugar: Explanada frente al edificio de Gobierno, Jardin Botanico y areas verdes de Iztacala
Fecha: 8 al 10 de octubre. Horario: de 9 a 16:00 horas.

Actividades:
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Celebran adultos mayores término de taller i

iplomas, constancias,

medallas y reconocimientos

fueron entregados en la
clausura del taller Desarrollo Humano
de Adultos Mayores, jornada
organizada en la CUSI lIztacala por
académicos de la carrera de Psicologia
quienes, a través del Grupo de Apoyo a
Adultos Mayores, se han preocupado
por ofrecer a dicho sector de la
poblacién alternativas con miras a
mejorar su calidad de vida.

Encabezaron esta ceremonia José
Luis Montes Balderas, responsable de
la CUSI Iztacala; Jorge Guerra Garcia,
jefe de la Seccién de Servicio Social y
Titulacién de la carrera de Psicologia,
en representacion de Arturo Silva
Rodriguez, y Fernando Quintanar
Olguin, uno de los académicos
coordinadores del taller.

Al tomar la palabra, Fernando
Quintanar indico que el proyecto surgié
a partir de la invitacion hecha por
Guadalupe Hernandez y Carolina
Lépez Gémez con la idea original de
incluir a la poblacién que se acerco a
solicitar algun tipo de apoyo v,
posteriormente, se realizé6 un proceso
de depuracion del sentido del trabajo,
con el fin de consolidar la linea de
investigacion sobre envejecimiento y
tercera edad, lo que ha permitido
implementar una serie de propuestas.

Quintanar Olguin recalcé que el
programa de Desarrollo Humano de
Adultos Mayores de la FES lIztacala es
el Unico que ha tenido continuidad,
dado que en otras universidades del
pais en donde se imparte la carrera de
Psicologia se cuenta con practicas
relacionadas con poblaciones de
adultos mayores, pero se han
registrado cambios de grupos, de
institucion o de representantes.

Abundé que a partir de la labor
llevada a cabo en el programa,
estudiantes y compafieros profesores
les han proporcionado informacion
actualizada y paralelamente se han
iniciado contacto con docentes que
trabajan la misma linea de
investigacion; de ahi que ya se tengan
intercambio con académicos de Chile y
Uruguay, en donde se cuenta con un
programa similar al de Iztacala.

Al referirse a los contenidos de los
talleres desarrollados como parte del
programa, Fernando Quintanar explico
que de acuerdo con una evaluacion, asi
como la opinién de los asistentes, éstos
fueron “muy intensos y confrontantes”
pues las vivencias sacudieron a todos
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los participantes, incluidos los
profesores y los alumnos que fungieron
como coordinadores, por lo que debia
existir una estructura y una disciplina
profesional.

Sefiald que uno de los grandes
riesgos que se corren al organizar este
tipo de actividades es que se toman
como juegos o espacios para llenar el
tiempo.

Agregé que han incorporado la
presencia de varones a los talleres y
reiter6 la invitacion para que quienes
estén interesados asistan a este tipo de
actividades e invité a los estudiantes a
mantenerse actualizados sobre el tema,
ya que es un campo de estudio que se
vuelve un elemento prioritario.

Finalmente exhorté a los asistentes
a extender entre sus conocidos la
informacién y la serie de posibilidades
que este tipo de talleres pueden brindar.

Por su parte, Jorge Guerra Garcia
destacé que la organizacién que ha
tenido este taller es un ejemplo muy
valioso, digno de tomarse en cuenta por
todos los programas de Servicio Social
que se llevan a cabo en la carrera de
Psicologia. “Este programa, que tiene
como responsables académicos a los
profesores Ma. Guadalupe Hernandez,
Fernando Quintanary Carlota Garcia, ha
sabido conjugar en un solo proyecto lo
académico para los alumnos y el servicio
para la comunidad, lo que ha permitido

TELEFONOS DE EMERGENCIA

Psico

partido en la CUSI Iztacala

Foto: J. Barrera

Parte del grupo de adultos mayores asistentes al taller.

valorar, aun mas, la imagen del psicélogo en nuestra
comunidad”.

Declaré Jorge Guerra que el trabajo que se ha
desarrollado a través de los afos con las personas “de
la tercera edad”, “adultos mayores”, “edad de oro” o
como quiera que se les llame, esta siendo reconocido a
nivel interno (FESI) y externo (comunidad), por lo que
representa un enorme placer poder constatar que en la
Facultady, en particular, en la Carrera de Psicologia, se
estan consolidando proyectos de los cuales se pueden
sentirhondamente orgullosos.

También se contd con la participacion de una
representante del grupo quien agradecié a la FES
Iztacala y a sus autoridades haberles permitido entrar a
dicho recinto como hijos adoptivos, llevandolos a un
equilibrio mental que ha dado como resultado sentirse
mejor dia con dia, con sus familias y con el entorno.

Maria Cecilia Pontes Gutiérrez.

Dentro del Campus lztacala

Del Municipio de Tlalhepantla

Proteccion Civil 56 231207 Emergencias 072
Vigilancia 56 231350 y 56 Tlalnepantla {para solicitar Sequridad Publica,
Ambulancias, Bomberos,

231206 Transito y Prateccion Civil del

Superintendencia General 56 2311 56 Municipio)

Departamento de Relaciones |56 23 12 17 Central de 53663922y53663923

Institucionales Emergencias

Unidad Juridica 56 2313 38 Proteccion Civil | 53906548 y 53 90 59 91

Iy
ConSer Iztacala

Ambiental

080

UNAM FESI

Comision de Seguridad-Proteccion Civil e Identidad

“Hagamos de [ztacala un Lugar Seguro”

Tlalnepantla
Cruz Roja 556505 21y5565 1039
Tlalnepantla
Bomberos Zona Centro
Tlalnepantla 5565 36 38
Zona Sur 536527 29
Zona Norte 53112537
Zona Oriente 57152100
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Investi
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xponer conocimientos basicos en atencion

psicolégica a personas mayores desde un

enfoque integral; compartir herramientas e
instrumentos de valoracion gerontologica; contrastar
informaciéon sobre envejecimiento transcultural y
orientar posibles recursos basados en las evidencias
detectadas, fueron los objetivos del curso Evaluacion
Psicolégica en la Vejez. Aspectos asociados a la
memoria, impartido por el investigador espariol Javier
Calso Velazquez, del ayuntamiento de Sevilla, Espana,
a invitacion de Javier Vila Carranza, responsable del
proyecto de investigacion Aprendizaje Asociativo
Humano.

Javier Calso y Javier Vila.

El curso, con duracién de 21 horas en 7 sesiones y
apoyado por la Division de Investigacion y Posgrado de
nuestra facultad, abordd el envejecimiento en la
actualidad, el envejecimiento psicosocial competente y
conceptos sobre calidad de vida, la fragilidad en el
envejecimiento, la valoracion geriatrica, aspectos
asociados al deterioro de la memoria y evaluacion
psicoldgica, y atencion socio-sanitaria para mayores.

En entrevista con Gaceta Iztacala, Javier Vila explico
que le surgio la idea del proyecto al darse cuenta que en
nuestro pais no se efectuaba trabajo experimental con
adultos mayores y explico6 que el proyecto de
investigacion a su cargo aborda la evaluacion de la
memoria en adultos mayores.

El apoyo financiero del proyecto por parte del
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACyT),
permitié invitar a Javier Calso, quien ensefi6 a los
estudiantes integrantes del proyecto a manejar la prueba
psicoldgica denominada Rivermead, indispensable para
detectar el deterioro cognitivo.

Javier Vila, también académico de la carrera de
Psicologia aseverd que, concretamente, el proyecto
tiene como propodsito tratar de averiguar qué
mecanismos o procedimientos experimentales podrian
servir como paliativo para la recuperacion de
informacién en la memoria.

Explic6 que el grupo de investigacion que él
encabeza se enfoca en mayor medida al trabajo a nivel
conductual, aunque con modelos cognoscitivos, lo que
los lleva a probar, observar y evaluar ciertos modelos a
nivel de investigacion basica. El objetivo es saber si
dichos modelos de recuperacion de informacion en
memoria funcionan con adultos mayores con el fin de
plantear una opcion de aplicacién en un grupo.
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Vila Carranza refirié que a pesarde la
importancia del proyecto y las
repercusiones que podria tener, no es
facil convencer a los adultos mayores
para que participen, ya que se acercan a
que se les brinde un servicio de salud y
no a involucrarse en un experimento, ya
que la mayoria de ellos no pertenecen a
un ambito universitario y les resulta dificil
integrarse en una actividad nueva que
les es ajena.

Respecto a la visita de Calso
menciond que tiene como objetivo
entrenar a los estudiantes en la
evaluacion de personas mayores, lo que
permitira intercambiar servicios a cambio
de contar con un espacio de trabajo
institucionalizado.

Sobre la situacion que los adultos
mayores viven en nuestro pais, refirio
que ser viejo es dificil pues, en
comparacion con lo que su sucede en
otras partes del mundo, no existen
grupos de atencién voluntaria que, por
ejemplo, asistan a platicar con los adultos
mayores que se sientan solos, lo que se
traduce en una cuestion de humanidad.
“Somos un pais que tiene muchas
necesidades basicas, por lo que no
estamos preocupados por cuestiones
humanitarias o de servicio que a la larga
se convertiran en un problema que se
nos vendra encima si no tomamos
acciones preventivas® concluyo.

Conferencia Psicologia del
envejecimiento

Aprovechando su estancia en la FES
Iztacala, y en el mismo contexto del curso
impartido a los integrantes del proyecto
Aprendizaje Asociativo Humano, Calso
Velazquez imparti6 la conferencia
Psicologia del envejecimiento, quien
plante6 un panorama psicoldgico de la
investigacion que contemplé el perfil
actitudinal de los profesionales de la
psicologia frente a la persona mayor, el
que debe ser holistico.

En la primera parte de su exposicion,
el conferencista se refrié alaumentoenla
esperanza de vida la que en 1900, en su
pais, alcanzaba los 32 afios vy
actualmente es de 78 afos, lo que habla
de que en una sola generacion la
esperanza de vida se ha duplicado.

Enfatizé también que los psicélogos,
lejos de mantener actitudes, clichés y
estereotipos sociales al momento de
tratar a los adultos mayores, deben
percibirlos como personas sanas y
capaces a las que hay que estimular
como a cualquier otra persona.

Abundo que existen ideas erroneas
alrededor de la vida de los adultos
mayores, entre ellas que siempre se
encuentran aislados de su familia; que
muestran mala salud; que suelen ser
victimas de robos y crimenes, que se
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jubilan a causa de su mala salud o por
cuestiones incapacitantes; que no
tienen interés ni capacidad para las
relaciones sexuales y que su vida
terminaen un asilo.

En este sentido, Javier Calso
recordd que este sector de la poblacion
cada individuo es diferente de los demas
y posee la capacidad de adaptarse y
aprender nuevos estilos de vida alo largo
de su ciclo vital. Agreg6é que en Europa
entre 15y 40% de los individuos de 70
afios carece de enfermedades
objetivables y que se considera como
persona mayor enferma (entre los 75 y
80 afos) a aquella que presenta
patologia aguda o cronica de severidad
variable, mientras que la persona mayor
con pérdida de la capacidad de
adaptacion debido a cambios fisiolégicos
y psicolégicos, vive factores estresantes.

También cité como deterioro
funcional la dependencia de actividades
de la vida diaria, lo que lleva al adulto
mayor a un hospital, un asilo o la muerte,
asi como el deterioro sensorioperceptivo
provocado por enfermedades agudas o
cronicas, prevalencia de depresion o
patologia depresiva, accidentes, caidas
y pérdida de movilidad.

Abundé que la hospitalizacion
reciente; el dolor croénico, la
plurimedicacién y despersonalizacion
son factores que llevan al adulto mayor a
tener una mayor dependencia, situacion
que también se asocia con elementos
como la soledad, el deterioro cognitivo, la
demencia, la viudez reciente, la
depresion, el cambio frecuente de
domicilio por rotacién (residir por
temporadas con diferentes familiares), el
aislamiento o el ingreso a una institucion.

Luego de ofrecer un panorama sobre
los elementos que inciden en la menor o
mayor calidad de vida de las personas
mayores, Calso Velazquez indico que en
muchas ocasiones los profesionales de
la salud hablan diferentes “idiomas”, lo
que deberia modificarse a fin de
proporcionarles una atencion integral y
holistica.

Después de la conferencia se realizd
una sesion de intercambio de opiniones
en la que Fernando Quintanar,
coordinador del Grupo Red de Adultos
Mayores en lIztacala, destacdé que en
México no existe un perfil ni un plan
nacional gerontolégico, por lo que los
trabajos en la materia se han efectuado
escasamente y de manera dispersa.

A este respecto, Calso puntualizé
que en su pais (1992) se creo el Plan
Gerontolégico Nacional del que no se
han derivado leyes ni recursos
econdémicos, por lo que hace falta aun
mayor trabajo al respecto.

Maria Cecilia Pontes Gutiérrez
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ispuestos a cumplir un

compromiso que redundara en

una mejor preparacion
profesional, estudiantes de la 32
generacion de la maestria en Terapia
Familiar, con sede en nuestra facultad,
participaron en una ceremonia de
bienvenida, actividad con la que
formalmente dieron inicio las labores
académicas de este posgrado.

En el acto, celebrado en la Sala de
Juntas de Posgrado, se conté con la
presencia de Patricia Davila Aranda,
jefa de la Division de Investigacion y
Posgrado; Yolanda Guevara Benitez,
jefa del Departamento de Apoyo a la
Investigacion y Posgrado, y Ofelia
Desatnik Mieschimsky, responsable en
la FES lztacala de la residencia en
Terapia Familiar, quienes compartieron
la mesa de honor con el grupo de
docentes que impartiran las materias de
dicha maestria.

Patricia Davila destacé la
importancia que han cobrado los

er

programas de maestria y doctorado que
se imparten en la FES Iztacala y agregé
que se cuenta con los recursos
necesarios para que la residencia en
Terapia Familiar pueda realizarse
adecuadamente.

Por su parte, Yolanda Guevara
Benitez expres6 a los nuevos
estudiantes su deseo de apoyarlos y
orientarlos en todo momento,
especialmente en la realizacién de
tramites, con el fin de facilitarles y hacer
mas comoda su estancia en la residencia

Posteriormente Ofelia Desatnik
resalté la relevancia de la figura de tutor
en el programa de la maestria, ya que
representa el enlace directo con los
estudiantes y es quien podra ayudarlos
en caso de que se presente algun
problema.

Abundé que hasta el momento no se
ha registrado ninguna desercién pues ha
habido disponibilidad de académicos y
estudiantes para solucionar las
dificultades existentes.

crapel  HER

Cologuio Nacional
de Investigacion
Estudiantil en Psicologia

"La Psicologia como ciencia y como profesion"

2 Noviembre del 2003

Informes:
http://psicologia.iztacala.unam.mx/3coloquio/
http://coloquionacional.webcindario.com

Recepcion de trabajos
liicoloquio_estudiantil@hotmail.com
Tel.: 01 (55) 5623-1211y

01 (55) 5623-1238

Fecha limite para recepcién de trabajos:
12 de octubre del 2003

Sede: UNAM, FES Iztacala

Tlainepantla, Estado de México
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Patricié Davila, Ofelia Desatnik y Luz de Lourdes Eguiluz.

En la reunién qued6 de manifiesto la solida
formacion que los estudiantes, como profesionales,
recibiran tanto en el ambito de la intervencion como en
el de la investigacion, lo que enriquecera su trabajo al
atender la problematica de actualidad.

Fueron varias las profesoras que tomaron la
palabra en esta reunion, entre ellas Maria del Rosario
Espinosa Salcido, quien indicé que representaba un
orgullo para a los ahi reunidos el constatar el interés
que los integrantes de las tres generaciones de la
maestria han tenido en formarse en el trabajo con
familias, lo que resulta motivante paralos docentes.

Tras expresarles la bienvenida, Espinosa Salcido
explicé que paulatinamente también se encontraran
inmersos en la satisfaccion que representa el servicio.

Por su parte, Luz de Lourdes Eguiluz Romo
destacé que un gran numero de personas han
trabajado a lo largo de muchos afnos para conformar la
maestria, por lo que la estancia de una nueva
generacion de estudiantes no resultaba una
casualidad; de ahi la importancia de darle una
dimension historica a este hecho.

Luego de felicitarlos por haber logrado su ingreso a
la residencia, Eguiluz Romo agregd que existe una
serie de institutos formadores de terapeutas familiares
que cuentan con mas afos de antigiiedad y en donde
los estudiantes reciben instruccion una vez a la
semana, mientras que quienes asisten a la maestria en
Terapia Familiar en la FES Iztacala son alumnos de
tiempo completo, por lo que tienen muchas prioridades
sobre los otros institutos de formacion.

Asu vez, Laura Edna Aragon Borja puntualizé que,
en la practica, los psicélogos se dan cuenta de la
importancia del trabajo con la familia y que los
problemas no son individuales sino que responden al
contexto en que el individuo esta inmerso.

Aseverd que, tal como sucedié con los alumnos de
las dos generaciones anteriores, los integrantes de la
32. generacion sabran aprovechar la experiencia de las
profesoras pues fueron elegidas de entre las mejores
docentes de la facultad.

Acto seguido los alumnos se presentaron para
luego escuchar las palabras de Sergio Mandujano,
integrante de la segunda generacion, quien les hablé
de la gran y a la vez muy rica carga de trabajo a la que
deberan enfrentarse y que les significara una gran
experiencia.

Maria Cecilia Pontes Gutiérrez
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Miguel Angel Calva Vicente,
responsable académico del diplomado.

N -
Laura Edna Aragon coordiné el
diplomado Evaluacion Psicolégica
Integral de Nifios y Adolescentes.

Gabriela Delgado Sandoval, responsable
académica del diplomado Psicoterapia
desde el Enfoque Centrado en la
Persona.

Gaceta UNEWIBPAZTLIP

Continua Iztacala la actualizacion y
especializacion de los profesionales

de la salud

| responder a las necesidades de

actualizacion y especializacion de

los profesionales de la salud, la
FES lztacala hizo entrega del aval
correspondiente a cerca de 30 cursantes
que tomaron los diplomados de
Ortopedia Maxilar con Especialidad en
Manejo Clinico, Evaluacion Psicolégica
Integral de Nifios y Adolescentes, y
Psicoterapia desde el Enfoque Centrado
en la Persona, ofertados por esta
dependencia universitaria.

Desarrollada en la Unidad de
Seminarios de la facultad, en la
ceremonia respectiva el responsable
académico del diplomado Ortopedia
Maxilar con Especialidad en Manejo
Clinico, Miguel Angel Calva Vicente,
sefialé6 que con esta celebracion
concluye la formacién de la séptima
generacion de dicho diplomado; lo cual
satisface ampliamente a la planta
docente que lo integra, debido a que
significa el cumplimiento del objetivo de
ampliar el conocimiento tedrico, practico
y clinico junto con las habilidades
técnico-instrumentales que esta area
requiere.

Asimismo, solicité a los cursantes
aprovechar los conocimientos adquiridos
en beneficio de los pacientes y de si
mismos; lo cual, dijo, implica que el
diplomado siga vigente y en constante
actualizacion.

Finalmente les pidi6 sentirse
orgullosos de pertenecer a la FES
Iztacala UNAM, porque sigue siendo, y lo
demuestra con hechos, la Maxima Casa
de Estudios.

Tras felicitar a los diplomantes, Laura
Edna Aragén Borja, responsable del
diplomado Evaluacién Psicolégica
Integral de Nifios y Adolescentes, indico
que el diplomado representd un gran
esfuerzo para los cursantes porque en
ocasiones tuvieron que faltar al trabajo o
dejar a la familia por asistir a sus clases.
También refirid que este grupo se integré
muy bien y se tuvo una amplia
participacion, independientemente de la
experiencia adquirida en la aplicaciéon de
pruebas psicolégicas con nifios y
adolescentes.

Mas adelante, exteriorizé el deseo de
que lo aprendido les sirva para su futuro
profesional y les dé utilidad, porque,
apunto, seguramente formaran, a su vez,
a otros psicologos para la aplicacion de
estos conocimientos.

Al tomar la palabra, Gabriela
Delgado Sandoval, responsable
académica del diplomado Psicoterapia

26

desde el Enfoque Centrado en la
Persona, califico de especial la
ceremonia de entrega de avales porque,
dijo, es una oportunidad de compartir con
los diplomantes el momento que da por
concluido esta formacion.

Expres6 a los cursantes que el
proceso de actualizacion y preparacion
no termina con el aval sino mas bien
comienza el proceso de educacion
continua, en el que cada uno de los
participantes continuara con este trabajo
para un mejor desempefio profesional y
para con las personas que se acerquen a
ellos.

Luego de hacer entrega de los
avales a los profesionales participantes
de los tres diplomados, el secretario de
Desarrollo y Relaciones Institucionales,
Roque Jorge Olivares Vazquez, también
responsable académico del de
Psicoterapia desde el Enfoque.. sefialo
que realizar una ceremonia de entrega
de constancias en la que se reune a los
participantes de tres diplomados
responde a la necesidad de romper las
barreras unidisciplinarias para conocer,
aunque sea en estas ceremonias, la
forma de trabajo de las disciplinas que
comparten su estancia en esta facultad, y
fomentar su interaccion.

Por otro lado, indico que la formacion
académica después de la licenciatura se
ha vuelto cada dia mas importante en el
pais. Estudios de posgrado que no sélo
tienen que ver con el desarrollo de la
investigacion sino también con el campo
aplicado, ya que el conocimiento
aprendido en cada diplomado puede
aplicarse en la sociedad; funcion
sustantiva de la Universidad.

En su mensaje, Olivares Vazquez
dijo a los cursantes que ellos, al tomar un
curso o diplomado, apoyan el desarrollo
de la institucion a través de su pago; de
esta forma la facultad adquiere un
ingreso que contribuye al desarrollo de la
misma ya que la mayoria de su
presupuesto anual esta destinado al
pago de néminay servicios; por lo que los
invitd a seguir participando en estas
actividades que cuentan con ponentes
de calidad.

Asimismo, les indico que en adelante
llevan la responsabilidad de representar
dignamente a la institucion mas antigua
de América, por lo que les solicito ejercer
su conocimiento adecuadamente ya que
el papel que desempeiien, bueno o malo,
repercutira en laimagen de la UNAM.

Esther Lépez
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Iztacala presente en el XV Foro Tecnolof3tdy

rabajar por la integracion de todos

los sectores que pueden contribuir

al desarrollo de la industria
nacional con innovacion, creatividad y
tecnologia, fue la idea que dejé planteada
el secretario de Economia, Fernando
Canales Clariond, durante la ceremonia
de inauguracion del XV Foro Tecnolégico,
presentado en el World Trade Centerde la
Ciudad de México y en el cual particip6 la
FES Iztacala donde oferté a los
industriales del pais 26 servicios
tecnoldgicos.

Insertado en la Semana PyME
(Pequefa y Mediana Empresa), este foro
ha trabajado desde su inicio por aglutinar en
un mismo espacio y tiempo a las

instituciones y organismos que pueden
coadyuvar al crecimiento de la productividad
y competitividad de las empresas del pais, a
través de la vinculacion.

Con la participacion de mas de 110
expositores especializados en los sectores
de Agroindustria, Plastico, Textil, Cuero y
Calzado, y un importante numero de
asistentes, nuestra facultad se presenté en
el area del primer sector donde, junto con
las multidisciplinarias de Aragén, Acatlan y
Zaragoza, representaron a la Universidad
Nacional y ofrecieron una amplia variedad
de servicios al sector industrial, como
asesorias y capacitacion, asi como la
realizacion de cursos y talleres; ademas de
la oferta de educacion continua.

Presentan a los alumnos de nuevo
ingreso opciones de idiomas

on el propdsito de dar una adecuada

orientacién a los estudiantes de

nuevo ingreso sobre la acreditacion
del idioma requisito en su disciplina, el
Departamento de Lenguas Extranjeras de la
FES Iztacala llevo a cabo un par de sesiones
informativas en las que los alumnos pudieron
aclarar sus dudas al respecto.

En ellas se indic6 que este
departamento, dependiente de la Division de
Extension Universitaria de nuestra facultad,
ofrece a la comunidad estudiantil cursos y
examenes de Comprension de Lectura tanto
en el idioma inglés como el francés, y se
necesita una calificacion minima de 80 para
obtener la constancia que acredita el idioma
requerido por cada carrera.

Realizadas en el auditorio del Centro
Cultural Iztacala, durante estas sesiones se
explicaron, a importante numero de
asistentes, las tres opciones con las que
cuentan para obtener dicha constancia, que
en las carreras de Enfermeria, Odontologia,
Medicina, Psicologia y Optometria es el
inglés, en tanto que para Biologia también es
elfrancés.

Las opciones presentadas fueron:1)
Examen de Acreditacion, el cual pueden
presentar los alumnos que han estudiado el
idioma y cumplan con los requisitos de ser
alumnos, minimo de 4°. semestre, con el
propdsito de que conozcan los términos
técnicos de la carrera; presentar tira de
materias o historial académico y una
identificacion oficial o la credencial de la
UNAM. Su costo es de 70 pesos y se realiza
en cada periodo intersemestral.

En esta opcién se acotd que el alumno
tiene dos oportunidades de presentar el
examen -calificacion minima de 8 para
aprobarlo-; de no acreditarlo tendra que
cursar obligatoriamente el curso intensivo.

2) Curso Intensivo o Comprensiéon de
Lectura- en el cual los alumnos desarrollan
estrategias de lectura y se familiarizan con la
terminologia de la carrera. A este curso se
puede ingresar desde primer semestre y sélo
se requiere la tira de materias o historial
académico, asi como una identificacion
oficial o de la UNAM. Tiene un costo de 380
pesos y se cursa en un semestre.
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Seindicé que en éste también se requiere
un minimo de 8 para recibir su constancia de
acreditacion, y se aclar6 que los cursos
sabatinos de esta opcién estan destinados a
los alumnos de 7°. semestre en adelante.

3) Plan Global, que consta de 15 niveles
bimestrales -6 basicos, 6 intermedios y 3
avanzados-, y esta dirigido a quienes no
conocen el idioma o ya lo cursaron hace
mucho tiempo. En él se desarrollan las
habilidades de comprension de lectura,
discriminacién auditiva y produccion oral y
escrita. También abierto para la comunidad
externa, esta opcién tiene un costo de 600
pesos, pero para la comunidad interna es de
300 pesos bimestrales. Para recibir la
constancia de acreditacion por medio de esta
opcion, el estudiante debera cursar el nivel
basico del idioma -seis bimestres en inglés o
cuatro bimestres en francés.

En el caso de que el estudiante tenga
algiin conocimiento sobre el idioma, éste
puede presentar el examen de colocacion con
un costo de 30 pesos- para ser ubicado en el
nivel mas adecuado a su conocimiento.

En estas platicas se resaltd a los
estudiantes que el cumplimiento de este
requisito es indispensable para inscripcion a
los semestres superiores, titulacion y para el
ingreso al posgrado. Al especificar el requisito
en las carreras se subray6 que para
Odontologia, Medicina, Biologia y Psicologia
es requisito para la titulacién; en el caso de
Optometria tendran que acreditarlo antes de
quinto semestre porque, de lo contrario, no
podran inscribirse al mismo. Caso parecido es
el de lalicenciatura en Enfermeria, que exige la
aprobacién del idioma antes del 7°. semestre.

De entre las dudas aclaradas por los
expositores se indicd que si algun alumno
obtiene la constancia de comprension de
lectura en otra dependencia de la UNAM,
ésta tiene la misma validez que la expedida
en Iztacala.

Finalmente se invit6 a los estudiantes a
asistir a las oficinas del departamento,
ubicadas en la parte superior del edificio de
vigilancia, para aclarar cualquier duda.

Esther Lopez
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Vincul

En esta ocasion Iztacala, quien coordiné la presencia
auriazul de las multidisciplinarias, estuvo representada
por Ma. del Carmen Burgos Flores, jefa del Departamento
de Vinculacion y Promocién de la facultad, y la bidloga
Marcela Ibarra, quienes durante cuatro dias atendieron a
los empresarios interesados en algun servicio.

De entre los servicios tecnolégicos ofrecidos por la
FES Iztacala, a través de dipticos con informacién
proporcionada por los académicos encargados de cada
servicio, se encuentran el de Recursos Marinos, Cultivo
de Hongos Comestibles, Métodos Estadisticos Aplicados
a la Calidad, Programa de Calidad y Productividad,
Laboratorio de Analisis Fisicoquimico, Produccién
Acuicola, Apicultura y Capacitacion Ambiental, entre
otros.

En el foro también participaron, como parte del
representativo de la Universidad Nacional, la
Coordinacion de Investigacion Cientifica y el Centro de
Desarrollo Empresarial UNAM-CANACINTRA.

Por otro lado, cabe mencionar que como parte de la
ceremonia inaugural se hizo entrega de medallas a 13
institutos tecnolégicos del pais que ganaron el Premio
Nacional a la Creatividad, ademas de llevarse a cabo la
firma de una serie de convenios entre la Secretaria de
Economia y el sector privado para implementar diversos
programas en pro del fortalecimiento de la pequefa y
mediana industria nacional.

Esther Lopez

L -~
Local de la FES Iztacala en el XV Foro Tecnolégico.

W —

Entusiasta equipo que atendio el local de la UNAM en el
XV Foro Tecnoldgico.
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Caracterizacion del suicilsils)

roblema de salud que haido en aumento y esta

en estrecha relacién como consecuencia de la

depresion, el Suicidio fue el tema abordado por
Ismael Vazquez Aleman, coordinador del Servicio
Psiquiatrico y Salud Mental de la Clinica Universitaria
de Salud Integral (CUSI) Iztacala; conferencia en la
que senalg las caracteristicas y subray¢ la incidencia
del mismo.

Foto: Ana Teresa Flores

Ismael Vazquez Aleman.

Como una forma de acercar el conocimiento
especifico de las principales enfermedades mentales a
los profesionales de la salud, Vazquez Aleman
menciond que el servicio de salud mental atendio, el afio
pasado, al 1% de la poblacion total de la FES Iztacala,
del cual el 52% presento un estado depresivo y de este
porcentaje el 17% mostré un riesgo potencial de suicidio.

Estos datos son ejemplo del estrecho vinculo que
hay entre la depresion -calificada como “el mal de siglo”-
con el suicidio. Tras mencionar algunos casos de
personajes famosos que se suicidaron por el estado
depresivo en que se encontraban; el ponente también
sefalo a la neurologia, psiquiatria y odontologia como
las profesiones en las que se presenta un importante
numero de suicidios, lo cual se atribuye al nivel de estrés
que viven estos profesionales.

Llevada a cabo en la Unidad de Seminarios de
nuestra facultad, en esta ponencia se establecio que el
intento de suicidio es una accion potencialmente
autolesiva y autodestructiva, sin consecuencias
fatales, y en la que hay evidencia fisica de que el
individuo ha intentado matarse. Esto, dijo el
conferencista, puede presentarse en varias ocasiones
antes de lograrla muerte.

Para la consumacién del suicidio se da una
secuencia que inicia con la ideacion suicida en la que
se presenta la ambivalencia de matarse o no;
después existe una amenaza mas firme que
desemboca en la realizacién de diversos intentos de
suicidio, que es la planeacion de la muerte vy,
finalmente, lapérdidadelavida.

De acuerdo con algunos datos estadisticos, el
suicidio es mas frecuente en la poblacion masculina que
en la femenina, en una relacioén de tres a uno. En tanto
que en las mujeres es mas comun el intento de suicidio y
s6lo un bajo porcentaje logra matarse debido,
principalmente, a que “se les pasa la mano”, ya que la
mujer busca mas llamar la atencién (que concluir el acto)

Mas adelante refiri6 que dos tercios de los
pacientes deprimidos conciben ideas suicidas, y del
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10 al 15% se suicida. Ismael Vazquez
destacé que este problema ha venido
en aumento, principalmente en la
ciudad.

Los factores que pueden influir para
que una persona se suicide son la falta de
apoyo familiar, de un profesional
adecuado, en caso de abuso sexual o por
la asociacion con otros trastornos
psiquiatricos.

Por otro lado, de acuerdo a un analisis
realizado en el 2002 por el Instituto
Mexicano de Psiquiatria, los actores de
riesgo de suicidio en México son: 1) la
depresion, 2) los niveles de ansiedad alta,
3) las reacciones de angustia, 4) el
consumo de alcohol y drogas, y 5) los
intentos de suicidio previos.

En relacion con los trastornos
psiquiatricos asociados al suicidio, el
90% de los suicidios consumados e
intentos se relacionan de la siguiente
manera: 50% por depresion mayor, 25%
motivados por alcoholismo, 20% por
abuso de drogas y 15% producto de
esquizofrenia. En los adolescentes
también hay una presencia importante
del trastorno de depresion mayor,
seguido de la ansiedad y el aspecto
social. También mencioné que del 35 al
40% de los suicidios se asocian a
enfermedades médicas como el SIDA,
cancer, dolor crénico, hipertension
arterial, enfermedades cardiovasculares
e insuficiencia renal crénica.

Con relaciéon a los aspectos de
genética y suicidio establecié que entre
el 7 y el 14% hay antecedentes
hereditarios familiares de suicidio. Otros
de los factores que contribuyen a ello son
los sociales como vivir solo, aislamiento
social de la familia, amigos vy
compafieros de trabajo, pérdida de las
personas significativas, muerte de un ser
querido, desempleo, y problemas
economicosy legales.

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala

Lamenta el sensible fallecimiento de la sefiora
Ma. Magdalena Flores de Jiménez

Madre del M. en C. Rafael Jiménez Flores,
Jefe de la Carrera de Medicina de esta institucion,
acaecido el pasado 19 de agosto.

Los aspectos precipitantes que
pueden desencadenar el suicidio son: en
primer lugar, las relaciones dificiles con
los padres; en segundo, peleas con las
parejas; tercero, abuso de sustancias;
cuarto, personalidad antisocial, y quinto,
la depresion.

El doctor Vazquez sefalé que
actualmente se reconoce el suicidio en el
infante, el cual puede darse por
desesperanza, altos niveles de ansiedad,
baja autoestima, temperamento dificil y
mayor grado de psicopatologia.

Al referirse a los principales métodos
utilizados por los suicidas, el ponente
indicd que el mas utilizado es el uso de
armas de fuego, seguido de
ahorcamiento, intoxicacion con
monoxido de carbono, sobredosis y con
éste se superpone el arrojarse a las vias
del Metro, medio que esta siendo cada
diamas utilizado.

Respecto al proceso de evaluacion,
Vazquez Aleman menciond que debe
evaluarse a fondo la desesperanza, la
desmoralizacion; confirmar informacion
con familiares y amigos, y retener al
paciente hasta haberlo evaluado
completamente. En ello deben también
evaluarse las ideas suicidas para
determinar qué tan legitimas son y si
existen intentos previos, asi como
analizar los planes de vida y métodos
que habran de utilizarse para tratar al
paciente, el cual debe ser un trabajo
multidisciplinario.

Finalmente se menciond que en este
tipo de situaciones deben intervenir
todos los profesionales de la salud
involucrados, los cuales deberian tener
una formacién sobre céomo atender y
tratar a un suicida, o aquellas personas
que tengan algun problema de salud
mental, ya que normalmente se les
arremete verbalmente, lo cual empeora

su situacién animica.
Esther Léopez

Descanse en paz.
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Promisorio futuro del futbol rapido en IF4£UE:IE

| gusto por la practica de un

deporte que hasta hace mas de

una década se consideraba
unicamente masculino, ha llevado a 15
jovenes estudiantes a integrarse y
jugar con el equipo de Futbol Rapido
Femenil de nuestra facultad, que desde
su formacién ha desempefiado un
importante papel en los torneos en los
que ha participado, mostrando que la
disciplinay entrega en la cancha da por
resultado el triunfo, el cual ha obtenido
de manera consecutiva en los Ultimos
meses, lo que lo hace uno de los
representativos iztacaltecas mas
destacados y que enaltecen el deporte
de esta dependencia universitaria.

Mas de una década de existencia

Hijo del futbol soccer, el futbol rapido
tiene como antecedente la practica del
five a side (futbol cinco) practicado,
inicialmente, por profesionales del
soccer en una cancha de hockey con el
piso cubierto de pasto sintético;
tomando asi popularidad entre la
poblacion de Europa en la segunda
mitad de ladécadadelos60’s

En esta misma época llega a los
Estados Unidos donde se le denomina
como indoor soccer, debido a que se
jugaba en interiores. 1977 fue el afio de
la conformacién de la primera liga
profesional de futbol rapido en este
pais norteamericano, la cual duré muy
poco y volvié a formarse como liga
profesional de este deporte hasta 1993.

En lo que concierne a
Latinoamérica, esta practica se
popularizé a principios de los afos
ochenta, y en México se credé la
Federacién Nacional de Futbol Rapido
(1989), la cual fue admitida en la
Confederacion Deportiva Mexicana el 27
de junio de 1991.

La primera instalacion de futbol
rapido en el pais fue en la Sala de
Armas (1989), en la que participaron en
el Primer Torneo de Equipos los
Lassers, Asteroides, Astros, Atlantis,
Tornados, Cometas, Olimpicos 'y Rayo.
A partir de ese afio el crecimiento de
instalaciones, oficiales y no oficiales,
ha sido impresionante, de manera que
actualmente se considera que en el
pais existen alrededor de 2 mil canchas
para esta practica futbolistica.

En 1989 también se crea la primera
liga de este deporte con el nombre de
Liga Metropolitana de Futbol Rapido,
en el Centro Rayo, integrada por doce
equipos incluidos los pioneros Meave,
Sumay Birmark.

El equipo femenil iztacalteca

Fue en los primeros meses del 2001
cuando, ante la inquietud del entonces

AM Iztacala

jefe del Departamento de Actividades
Deportivas y Recreativas de nuestra
facultad, Luis Jesus Lopez Romero, se
formé el equipo de Futbol Rapido Femenil
que desde sus inicios ha estado a cargo,
como director técnico, de Leopoldo
Jiménez Valdés, quien inicid con tan sélo
dos jovenes estudiantes, pero que no
tardé en constituir este representativo
juvenil.

Para junio del mismo afo, el equipo
estaba mas que completo, ya que
contaba con 12 jugadoras, algunas de
ellas con experiencia porque lo habian
practicado en el bachillerato, o en equipos
externos. En este tiempo, el equipo de
féminas ya habia sostenido sus primeros
encuentros de entrenamiento con sus
similares de la FES Zaragoza vy
participaba en un cuadrangular
organizado por la ENEP Aragon.

Con tan soélo seis meses en el
equipo, las iztacaltecas fueron
invitadas a participar en el “Torneo
Universitario Metropolitano de Futbol
Réapido”, organizado por el Instituto
Tecnolégico Auténomo de México
(ITAM) -y en el cual continian su
participacion-, en el que compitieron
con doce equipos de diversas
instituciones de educacion superior,
principalmente privadas, aunque en él
también participan el Instituto
Politécnico Nacional y la UNAM.

En diciembre de 2001 el equipo de
Iztacala disputo la final de dicho torneo
con la Escuela Superior de Educacion
Fisica, la que lo supero por un marcador
final de 7-2, dejandolo en la segunda
posicion. Durante este periodo, también
ocuparon la tercera posicion en el
Campeonato Universitario de
Educacion Superior.

En el 2002 el equipo vuelve a
participar en el torneo del ITAM, en el
que esta vez se queda en las
semifinales al perder con la Universidad
Auténoma del Estado de México,
situacion que no mermoé el entusiasmo
de las jugadoras que por tercera
ocasion las llevé a dicha competencia.

Los triunfos

Al igual que muchos deportistas
amantes de su disciplina, las jugadoras
de la FES lztacala mostraron la casta
universitaria con entusiasmo, disciplina,
tactica, técnica y ganas de ser las
mejores; y asi lo dejaron de manifiesto
en la cancha del equipo de la
Universidad Anahuac del Sur, a quienes
se impusieron por un marcador final de
10-6, coronandose, por primera vez y
tras tres torneos, en campeonas del
Torneo Universitario Metropolitano de
Futbol Rapido.
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Con un poco mas de dos afios de haberse
constituido, en este primer semestre del 2003 este
representativo femenil ha logrado también quedar en
el primer lugar de la tabla general de los juegos Inter.
ENEP's-FE's con lo que gand su pase directo a los
Juegos PUMA a realizarse en septiembre. En él se
enfrentara a los mejores equipos femeniles de futbol
rapido de nuestra Universidad, con los cuales se
disputara el pase para los diversos cotejos rumbo a la
Universiada Nacional del 2004.

Recientemente, el equipo también fue invitado por
la Universidad del Valle de México Campus San Luis
Potosi, a participar en un cuadrangular en el que
jugaron la final con el selectivo de esta entidad
federativa, a quienes les ganaron por decision de los
organizadores, ya que se dieron una serie de
irregularidades durante el partido por parte del arbitro,
de entre ellas, la anulacion de dos claros goles del
equipo de Iztacala.

Ante el alto nivel competitivo y su destacada
participacion, el equipo de futbol rapido de nuestra
facultad -aparte de su compromiso en los Juegos
PUMAYy el inicio del Torneo Metropolitano-, participara
posiblemente en encuentros organizados en San Luis
Potosiy Yucatan, asi como en el torneo de aniversario
de la Universidad del Valle de México.

Sus integrantes
Actualmente el representativo de futbol rapido esta
constituido por 15 jugadoras, estudiantes de cuatro de
las carreras que se imparten en la FES lztacala,
ademas de dos jugadoras provenientes de otras
dependencias universitarias y una externa.

Las integrantes del equipo por posicion son:

Porteria: Rosa Bautista Rodriguez (externa).
Defensas: Angélica Nolasco Reza (medicina)
Claudia Duran Ramirez (psicologia)

Silvia Nufhez Corona (ingenieriaen computacion)
Alejandra Mexicano Angeles (psicologia)

Miriam Torres Ontiveros (psicologia)

Erika Barrén Campos (medicina)

Media: Aydee V. Flores Vargas (psicologia)
Mayeli Osorio Soto (psicologia)

Adriana Salinas Varas (optometria)

Elvia Flores Villa (optometria)

Delantera: Silvia C. Ascencio Rocha (medicina)
Gabriela Vazquez Ledn (odontologia)

Viridiana P. Estévez Guadarrama (preparatoria)
Gissel Jiménez Vargas (psicologia)

El ambiente de companerismo y el disfrute por
compartir la practica de un deporte en comun, ha
llevado a estas jugadoras a comenzar la cosecha de
dos anos de trabajo y disciplina que, quiza, les sea
por momentos dificil ya que tienen que responder a
una central responsabilidad: su formacion
académica universitaria.

Sin embargo, ellas han demostrado que pueden
conjugarse ambos aspectos, importantes tanto para
su formacién personal como profesional; por lo que se
espera que en sus proximos encuentros tengan
iguales resultados, ya que han demostrado ser uno de
los mejores equipos de Futbol Rapido Femenil de la
Universidad Nacional.

Esther Lopez
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Estudios Profesionales Aragon fue el escenario

donde los deportistas de las cinco
multidisciplinarias de la Universidad Nacional se dieron
cita para la clausura y premiacién de los Juegos
Deportivos Inter ENEP's-FES's 2003; ceremonia en la
que los representativos de futbol rapido femenil,
atletismo y taekwondo, ambas ramas, de nuestra
facultad, recibieron la presea obtenida en esta
competencia estudiantil.

En esta ceremonia estuvo presente, por parte de
Iztacala, el secretario de Desarrollo y Relaciones
Institucionales, Roque J. Olivares Vazquez, asi como el
responsable de actividades deportivas y los entrenadores
de los equipos de atletismo, taekwondo y futbol rapido,
junto con mas de 25 deportistas iztacaltecas que
recibieron la presea lograda en estos juegos.

Ante la presencia mayoritaria de los anfitriones,
encabezados por la directora de la escuela, Lilia Turcott
Gonzalez, deportistas y publico en general escucharon
la bienvenida de la funcionaria, quien refirié6 que en los
pasados tres meses diversos escenarios universitarios
fueron testigos del esfuerzo, entusiasmo vy '
determinacion de los competidores por ocupar un lugar Atletas trlunfadores entrenadores y directivos de la FES-I, luego de la ceremonia
preponderante en estos juegos, en los que se refrendo el de premiacion.
espiritu universitario.

Al finalizar, exhorté a los competidores a continuar

en el camino del triunfo con disciplina y dedicacion; FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
compartiendo la practica profesional con el deporte y asi SECRETARIA DE DESARROLLO Y RELACIONES

consolidar el compromiso de la Universidad de formar

integralmente a la juventud. INSTITUCIONALES

A su vez, Alejandro Chavez Garcilazo, director de DEPARTAMENTO DE RELACIONES INSTITUCIONALES
Deporte Formativo y Recreativo de la UNAM y en

representacion de la directora general de Actividades

Deportivas y Recreativas de esta institucién, menciono RELACION DE PERSONAS

E | gimnasio de parquet de la Escuela Nacional de

Foto: Ana Teresa Flores

el esmero de la Universidad por contar y establecer

politicas de trabajo tendientes al desarrollo de la practica DONADORflS DE SANGRE
deportiva entre su comunidad

Agrego que la UNAM, a 'Io largo de su historia, ha DEL 16 AL 19 DE JUNIO DE 2003

establecido las condiciones adecuadas para la formacion
integral de los estudiantes, para ello el fomento de la

practica deportiva y fisica han' _sido los elementos CAMPANA DE DONACION ALTRUISTA DE SANGRE

motores para un mejor desarrollo fisico y mental.

Luego de referirse a las funciones de la Direccién CRUZ ROJA MEXICANA
General de Actividades Deportivas y Recreativas de
nuestra Universidad, Chavez Garcilazo indico que la
practica deportiva permite el desarrollo de valores como
la honradez, la lealtad, la disciplina, el trabajo en equipo,

asi como el autocuidado, el respeto y el sentido de ) No. No. TIPO SANGUINEG| ~ No.

identidad para con su plantel y su universidad. JL?I!I?D DONADORES | MUJERES ATBTA 0 T+T- HOMBRES EPOBS’;';G#":E?
Antes de concluir, dijo a los atletas que ellos B

formaran parte de los equipos Azul y Blanco que

participardn en los proximos Juegos PUMA; maximo 16 20 13 3| == 1001 - 7 201 - 47

evento selectivo de la Universidad y de los que saldran 3

los representativos universitarios de mas de 40 17 2 12 10111001 - 9 12| - |6|9]-

disciplinas deportivas para los juegos regionales, | 2]

estatalesynacpnales. e 18 2 15 sl2l10lq]. 7 P R I I
Cabe mencionar que en la desorganizacion de la 5

entrega, en la que se dieron preseas a quienes no

correspondian, los taekwondoines de Iztacala no fueron 19 22 14 41|18 |1 8 1021571

mencionados, a pesar de haber tenido una destacada 4

participacion en esta justa deportiva. Sin embargo, y a

pesar del desorden, los atletas de la FES Iztacala se Se les inf todoslos d d Itruistas d tici
unieron a sus compaferos de las otras e les informa a todos los donadores altruistas de sangre que participaron

e el A e e I T e e IS el €n la campaiia realizada en las fechas arriba mencionadas que pueden
SANEEEHERRLETYET CROICIRCINGIECYCRNIDICCINEY solicitar su resultado personal confidencial en el Departamento de
iPumas!, jUniversidad! Goya, Goya... Relaciones Insitucionales situado en el primer piso del Edificio de

Rvepeel Gobierno dela FES-I,de10:00214:00 hrsy de 16:00 a 17:30 hrs.
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Gana Mariana Abuela seis preseas de orXs B GIR b iid=

Leimpiden contender enlos juegos rumbo a la Universiadaj\{Xe ) o1l

on seis preseas de primer

lugar en los pasados juegos

Inter. ENEP-FES's, Mariana
Abuela Martin del Campo confirmé
su calidad de atleta de alto
rendimiento.

La iztacalteca, ademas de ser
una de las mejores deportistas
representantes de nuestra facultad,
es alumna de quinto semestre de la
carrera de Medicina, con promedio
escolarde 8.5.

En entrevista con Gaceta
Iztacala, Abuela Martin del Campo
indico que este es el primer afio en el
que compite en la Categoria Libre de
Heptatlén, que incluye 100 metros
con vallas, salto de altura y longitud,
lanzamiento de bala y jabalina, y 200
y 800 metros planos. Cada unade las
pruebas otorga puntos que, al
sumarse, determinan el lugar del
deportista.

Su preparacion fisica, relaté
Mariana, comienza en la
pretemporada -inicio de afo- con
acondicionamiento general que
incluye el gimnasio de pesas y, poco
antes de la temporada de
competencias, se prepara
diariamente en dos pruebas;
actividad que viene realizando desde
hace cuatro afios.

Foto: Ana Teresa Flores

Seis preseas aureas confirman su nivel.

Gaceta UNEWIBPAZTLIP

Al recordar su incursion en el
Heptatlon en el Colegio Salesiano,
sefialé que solo corria 100 metros con
vallas, prueba en la que contendié por
primera vez en una Olimpiada Juvenil.

Aclaré que actualmente sélo ha
representado a Iztacala en los Inter.
ENEP-FES's porque no la han dejado
contender en los juegos rumbo a la
Universiada, debido a que cuenta con
una beca deportiva por parte del
gobierno del Distrito Federal, sin
reconocerle que también es parte de
la Universidad.

La deportista atribuye este
problema a las diferencias existentes
con una de las entrenadoras de
Ciudad Universitaria encargada de
preparar a las deportistas
universitarias en esta practica
deportiva; ya que, agregod, han sido
muchas las trabas que le han
presentado para representar a la FES
Iztacala en las contiendas mas
importantes para los atletas
universitarios.

Ejemplo de ello fue su falta de
registro a la etapa regional rumbo a la
Universiada en la que no compitio
bajo el argumento de no ser
estudiante de nuestra facultad debido
a que en su historial académico no
aparecian las materias del tercer
semestre pero si las del
cuarto, haciendo caso omiso
de la estructura curricular de la
carrera en lztacala; situacion
que comprobd junto con el
entrenador de atletismo de la
facultad, Flavio Camacho. Sin
embargo, no se reconocio6 esta
situacion y se le impidio
representar a la dependencia
en esta contienda, truncando
su participacion en la
Universiada Nacional, por lo
que la deportista expresd su
desagrado de que en Ciudad
Universitaria se proteja mas a
los deportistas de “alld” que a

los de las dependencias
externas.
Cuarto lugar en el

Heptatlon del pasado Nacional
de Primera Fuerza de
Atletismo, Mariana Abuela
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Foto: Cortesia de Mariana Abuela

Vida

. ENEP-FES's

Estampa de campeona.

inicialmente le costo trabajo combinar la practica
deportiva con su preparacion académica, por lo
que tuvo que aprender a administrar bien su tiempo
y aprovecharlo, logrando, hasta el momento,
equilibrar ambas responsabilidades.

Asimismo exterioriz6 su deseo de poder
participar en una Universiada Nacional para
competir en una mundial, asi como en otras
contiendas importantes como los juegos
Centroamericanos de Atletismo.

Finalmente pidié que en Iztacala se apoye mas
alos deportistas de la facultad para tener una mejor
presencia, y puso como ejemplo la asistencia de la
dependencia a la ceremonia de entrega de
medallas de los juegos Inter. ENEP-FES's, en que
los anfitriones (ENEP Aragoén) fueron bien
uniformados; no asi los representativos
iztacaltecas.

Esther Lépez
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Odontopediatria

Responsable: C.D. Maria del Carmen Zaldivar Vazquez

Fecha: 19 de Septiembre de 2003 al 26 de
Noviembre de 2004

Duracion: 477 horas

Horario: Viernes de 8:00 a 19:00 hrs.

Sede: Clinica Odontolégica “Cuautepec”

Control de Infecciones y Seguridad en
laPractica Odontolégica

Responsable: Dr. Enrique Acosta-Gio

Fecha: 22 de Septiembre al 3 de Octubre de 2003
Duracion: 100 horas

Horario: Lunes a Viernes de 8:00a 17:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Organizacion Comunitaria para la

Promocion de la Salud

Responsable: Mtro. Raul Barba Baéz

Fecha: 1°de Octubre de 2003 al 2 de Junio de 2004
Duracion: 160 horas

Horario: Miércoles de 9:00a 14:00 hrs.

Sede: Jurisdiccién Sanitaria de Ecatepec, Valle Aragén

Evaluaciéon Psicolégica
Nifos y Adolescentes
Responsable: Mtra. Laura Edna Aragén Borja
Fecha: 2 de Octubre de 2003 al 3 de Junio de 2004
Duracion: 112 horas

Horario: Jueves de 16:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Integral de

Calidad Ambiental

Responsables: M. en I. Ezequiel Vidal de los Santos y
M. en C. Jonathan Franco Lépez

Fecha: 3 de Octubre de 2003 al 20 de Febrero de 2004
Duracion: 160 horas

Horario: Viernes de 15:00 a 20:00 hrs.

y Sabado de 9:00 a 14:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Psicoterapias de Parejas

Responsable: Mtra. C. Susana Gonzalez Montoya
Fecha: 3 de Octubre de 2003 al 1° de Octubre de 2004
Duracion: 168 hrs.

Horario: Viernes de 9:00 a 13:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

NOTA: En los casos de Diplomados Illamar con anticipacion para
concertar cita de entrevista

cORSOe

Estrategias de Intervencion para Estrés

Postraumatico

Coordinadora Académica: Lic. Rosa Elena Alcantara
Gonzélez

Fecha: 23 de Septiembre al 25 de Noviembre de 2003
Duracion: 40 horas

Horario: Martes de 16:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Bases Esenciales de Enfermeria para

Presentar Examen Profesional

Coordinadora: Lic. Cecilia Patricia Villanueva

Rodriguez

Fecha: Grupo A: 29 de Septiembre al 10 de Octubre

de 2003 de Lunes a Viernes de 9:00 a 13:00 hrs.
Grupo B: 29 de Septiembre al 10 de Octubre

de 2003 de Lunes a Viernes de 15:00 a 19:00 hrs.

Duracion: 40 horas

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Ansiedad e Inoculacion de Estrés:
Conceptos, Evaluacion y Ejercicios

Practicos

Coordinadora: Dra. Maria del Rocio Hernandez Pozo
Fecha: 4 al 25 de Octubre de 2003

Duracion: 20 horas

Horario: Sabados de 9:00 a 14:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios Acatlan

Fundamentos de Tanatologia Médica
Ponente: M.C. Federico Rebolledo Mota

Fecha: 6 al 10 de Octubre de 2003

Duracion: 30 horas

Horario: Lunes a Viernes de 14:00 a 20:00 hrs.
Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Office XP Basico: Word, Excel y

Powerpoint (Para Secretarias)
Ponente: Lic. Alberto Pallares Campos

Fecha: 11 de Octubre al 6 de diciembre de 2003
Duracion: 40 horas

Horario: Sabados de 9:00 a 14:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

¢ Como Iniciar tu Propio Negocio?
Ponente: Lic. Javier Gémez Abrams

Fecha: 20 al 30 de octubre de 2003
Duracion: 32 horas

Horario: Lunes a Jueves de 16:00 a 20:00 hrs.
Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Aproximaciones al Trastorno
por Déficit de Atencion
Ponente: Lic. Leticia Cervantes Jiménez
Fecha: 3 al 24 de Noviembre de 2003
Duracion: 20 horas

Horario: Lunes de 9:00 a 14:00 hrs.
Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Manejo de los Problemas

Conductuales en el Niho
Ponente: Lic. Leticia Cervantes Jiménez
Fecha: 5 al 26 de Noviembre de 2003
Duracion: 20 horas

Horario: Miércoles de 9:00 a 14:00 hrs.
Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

LE
S

Cultivo de Hongos Comestibles: Setas
Coordinadores académicos: Biél. Irene Frutis
Molina y Bi6l. Victor Martinez Esparza Martinez
Fechas: 19 de Septiembre al 18 de Octubre de 2003
Duracion: 20 horas

Horario: Sabados de 9:00 a 12:00 hrs., Unicos
Viernes de 16:00 a 19:00 hrs. y 1er. Sdbado de 9:00
a 14:00 hrs

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

El Método Feldenkrais: Centrado en los
Procesos de Equilibrio y Rotaciéon en
los Ambientes Cotidianos

Facilitadora: Dra. Rose Eisenberg Wieder

Fecha: 25 y 26 de Septiembre de 2003 de 15:00 a 20:00
hrs. y 27 de Septiembre de 2003 de 9:00 a 14:00 hrs.
Duracion: 15 horas

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Epilepsia
Coordinador Académico: Dr. Ismael Antonio Vazquez
Aleméan

Fecha: 6 de Octubre de 2003

Duracion: 2 horas

Horario: Lunes de 14:00 a 16:00 hrs

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala
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Ciclo: La Odontologia en la

Procuracion de Justicia

Coordinadora: C.D. Xochitl Salas Gonzalez

Fechas: 22 de Septiembre de 2003. “Odontologia Forense”
29 de Septiembre de 2003. “Intervencién Odontolégica en
la Identificacién del Sindrome del Nifio Maltratado”

6 de Octubre de 2003. “La Importancia de la Odontologia

Forense en los Desastres”

13 de Octubre de 2003. “Mordeduras”

20 de Octubre de 2003. “Necropsia Oral”

Horario: Lunes de 10:00 a 12:00 hrs.

Duracién: 10 hrs.

Conferencia: Epidemiologia de la

Diabetes Mellitus

Sede: Instituto Nacional de Salud Publica.
Fecha: 23 de Septiembre

Horario: 12:00a 14:00 Hrs

Curso: Neuroaprendizaje y sus

Aplicaciones en el Aula

Ponente: Mtro. Juan Daniel Correa Ramirez

Fecha: 23 y 30 de Septiembre, 2y 7 de octubre de 2003
Horario: 16:00 a 20:00 hrs.

Duracién: 20 Hrs.

Ciclo : Musicoterapia; Aplicacion
Clinicay Educativa

Coordinador: Lic. Horacio Hernandez Valencia

Fechas: 1 de Octubre del 2003.“La Musicoterapia; una
Alternativa no verbal de la Intervencion Terapéutica”

8 de Octubre del 2003. “El Efecto Mozart”

15 de Octubre del 2003. “La Musica en la Educacién”

22 de Octubre del 2003. “Musicoterapia, Creatividad y Nifios”

29 de Octubre del 2003. “La Musica en la Terapia Psicocorporal”
Horario: 13:00 a 15:00 Hrs.

INFORMES

Divisién de Extensién Universitaria

Unidad de Seminarios Iztacala

Av. de los Barrios No. 1, Los Reyes lIztacala
Tlalnepantla, Edo. de México

Tels. 56 23 12 08, 56 23 11 88, 56 23 13 39,5623 11 71y
56 23 11 82 Fax: 53 90 76 74
Pagina: http://deu.iztacala.unam.mx
E-mail: anajur@servidor.unam.mx
albpsic@campus.iztacala.unam.mx
dvillareal@campus.iztacala.unam.mx




