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~9 De Nuestra Comunidad

Biotecnologl’a: sLa tercera ola?

(12 parte)

| futurélogo Alvin Toefller escribié hace

anos un libro titulado “La tercera ola”,

donde planteaba la idea de que la
Revolucion Agricola habia representado una
primera ola, la Revolucién Industrial, una
segunda, y que habria una tercera que en su
opinién yaempezaba a gestarse.

En efecto, el descubrimiento de las
enzimas de restriccion (que reconocen y
CORTAN secuencias de ADN tipo palindrome,
es decir, que se leen igual de izquierda a
derecha y viceversa) y de las ligasas (enzimas
que pueden UNIR extremos de secuencias de
ADN de una misma especie o no) dio origen a la
tecnologia de ADN recombinante a finales de
los 70's y de las primeras companfas de
biotecnologia a principios de los 80's. S6lo de
unos pocos anos a la fecha es que estamos
percatandonos que el desarrollo y aplicacién
de la biotecnologia han dado paso a una serie
de situaciones que impactan los ambitos
cientifico, social, econémico, politico, legal e
incluso religioso. Por ello, expertos en el campo
hablan ya del siglo XXI como la centuria de la
biotecnologia.

La manipulacién del material genético
(ADN y ARN) para solucionar, en principio,
problemas de la humanidad tales como:
produccion de alimentos (cosechas y animales
de importancia comercial y comestible)
genéticamente mejorados (transgénicos),
vacunas contra el cancer, mejores farmacos,
produccion de sustancias humanas, terapias
génicas, secuenciacion de genomas (Proyecto
Genoma Humano y otros), clonacién (de
genes, células, tejidos, 6rganos y organismos
completos), desarrollo de técnicas moleculares
(PCR, microarreglos, hibridacion ADN-ADN),
por mencionar algunos, se presenta como una
ventajosa oportunidad que no debe dejarse
pasar. Sin embargo, en el otro lado de un muy
polarizado debate se encuentran los grupos que
cuestionan esta aparente “mejora” de la
naturaleza, el patentar procedimientos
biotecnolégicos para ganancia de unas cuantas
companias (con escasa o nula responsabilidad
ética) y el posible daio a la biodiversidad y la
biosfera del planeta en general.

Pero...;Qué es exactamente la

Biotecnologia?

La palabra Biotecnologia tiene un rango de
significados y connotaciones. También tiene
una carga politica, y significa diferentes cosas
paradiferentes personas.

Por Laura Castaneda Partida*

Biotecnologia deriva de las palabras: bios
(vida) y teuchos (herramienta), logos (estudio o
esencia). Por tanto, la palabra literalmente
significa: “estudio de las herramientas de los
seres vivos”. Notese que Biologia'y Tecnologia
estan cercanamente relacionadas pero
separadas: La Biologia tiene que ver con las
respuestas a preguntas sobre fendémenos
naturales. La Tecnologia tiene que ver con
aplicar esas respuestas para resolver problemas
y necesidades humanas.

Algunas definiciones de Biotecnologia

1. Clasica: La palabra “biotecnologia” fue usada
por primera vez en 1917 para describir los
procesos que utilizan organismos vivos para
hacer productos o “correr un proceso”, como
las fermentaciones industriales (Robert Bud
The Uses of Life: A History of Biotechnology)

2. Productiva: La biotecnologia inicié
cuando los humanos comenzaron a plantar sus
propios alimentos, domesticar animales,
fermentar jugo en vino, hacer queso y hornear
pan con levadura.

3. Grandiosa pero vaga: La biotecnologia
es el proceso de aprovechar las propias
“herramientas de la Naturaleza” para hacer
posibles nuevos productos y procesos y
proporcionar soluciones a los problemas de la
sociedad (G. Kirk Raab, ex Presidente de la
primera compafia de biotecnologia:
“Genentech”)

4. Diccionario Webster: El aspecto de la
tecnologia que tiene que ver con la aplicacion
de los seres vivos para resolver las necesidades
y fines del hombre.

5. “Punto. gov”: La biotecnologia es la
aplicacion de tecnologias, tales como las
técnicas de ADN recombinante, bioquimica,
biologia molecular y celular, genética e

ingenieria genética, y técnicas de fusion
celular, usando organismos vivos para
manufacturar productos que incluyen
antibidticos, insulina e interferén, para mejorar
plantas o animales, desarrollar
microorganismos para usos especificos,
identificar “blancos” para desarrollo
farmacéutico o transformar sistemas biolégicos
en procesos y productos Utiles (National
Science and Technology Council de EEUU,
Julio 1995)

6. Como curso de Licenciatura: La
biotecnologia es el uso aplicado de ingenieria
genética, técnicas de ADN recombinante y
tecnologia informatica para entender e
influenciar procesos bioldgicos especificos
(detallados arriba en el ejemplo “punto.gov”)
relacionados con la resolucién de necesidades
humanas. Por ejemplo: Humulina. Insulina
humanarecombinante (Labs. Lillie).

Epogen. Eritropoyetina recombinante (Labs.
Amgen)

Herceptina. Anticuerpo monoclonal para tratar
cancer mamario metastatico (Cia. Genentech)
Round Up Ready. semilla genéticamente
modificada para resistencia a herbicidas (Cia.
Monsanto)

Dolly Primer mamifero clonado a partir de una
céluladiferenciada (PPL Theraputics, Escocia)
GeneChip. 10 mil secuencias de genes
humanos simultdneamente sintetizados en
chipsdesilicon.

*Académica adscrita al Laboratorio de Genética
Toxicoldgica, FES Iztacala.

=
Capsulas por tu salud

Los antibiéticos no matan, pero si tu maldito...

= Direccion
General
\:N !\;ﬂ de Servicios

BEEM  yedicos

Los antibioticos no eliminan estos virus, de modo que no causan que el resfrio o el
catarro desaparezca mas rapido. Tomar antibiéticos cuando no es necesario podria
hacerte dano al crear gérmenes mas resistentes.

Responsable de la publicacién:
Mtro. René Chargoy Guajarclo/




Miriam Rod rl’guez, premiada por la

Secretaria de Salud

*Investigadora de inmunologia en la UBIMED

iembro reciente de la comunidad

iztacalteca, Miriam Rodriguez

Sosa, investigadora de la Unidad
de Biomedicina de nuestra facultad, fue
reconocida por la Secretaria de Salud con el
premio a la mejor tesis doctoral en el drea de
Biomedicina por su trabajo “Mecanismos de
Polarizacién en la respuesta inmune: papel
del estado de activacion de los macréfagos y
sus moléculas de membranas”.

Con poco mas de aiio y medio en el
Laboratorio de Inmunoparasitologia de la
FES lIztacala, Rodriguez Sosa comenzd su
actividad de investigacion hace 12 anos,
cuando realizo su trabajo de tesis de
licenciatura, labor que ha desarrollado de
manera permanente y a la par de su
formacién de maestria y doctorado en la
Facultad de Ciencias de la UNAM.

Quimica Farmacéutica Biologa de
formacion, continu6 sus estudios de
posgrado en el campo de la biologia porque
tuvo la oportunidad de explorar estas tres
areas del conocimiento, inclinandose por
este Gltimo: “Me gusto mucho el area de
investigacion basica porque tiene que ver
mucho con las interacciones de células, su
comportamiento ante moléculas y estimulos
y, especialmente, me intereso la
inmunologia”.

Involucrada en este estudio desde su
inicio como investigadora, desarrollo su
trabajo de tesis de maestria en el laboratorio
del doctor Carlos Larralde Rangel, en el
Instituto de Investigaciones Biomédicas,
donde se involucré méas con esta temética y,
posteriormente, trabajo la tesis doctoral en el
Instituto Nacional de Cardiologia “Ignacio
Chavez” con el doctor Rafael Bojalil Parra.

En esta tesis, abordé a una de las
principales células efectoras en el drea de la
inmunologia como son los macrofagos, que
funcionan como células presentadoras de
antigeno para las respuestas de los linfocitos,
pero dado que aun existen algunos espacios
en los que se desconoce su funcionalidad, en
este trabajo describié el funcionamiento de
los mecanismos inmunolégicos que se
prenden ante una infeccién parasitaria.

Realizé una valoraciéon, a través del
tiempo, sobre como la infeccion de los
macréfagos iba cambiando, desde el cambio
fenotipico -como se ven- hasta el genotipico -
relacionado con los genes-.

La galardonada explic6é que los
macrofagos, en tiempos tempranos de
infeccion, secretan unas moléculas llamadas
citosinas, diferentes a las producidas en la
infeccion tardia. De esta investigacion,
comentd, derivaron dos articulos publicados
en revistas internacionales y los resultados
coinciden con las investigaciones realizadas
al respecto en otros paises.

Resalté su relevancia porque era muy
ambiguo saber que los macrofagos podian
diferenciarse, y con estas investigaciones
puede establecerse que hay dos tipos de
macréfagos: los clasicamente activados y los
alternativamente activados. “Con esta
aportacion se amplia el horizonte de esta
nueva descripcién y sélo apoyo -con esta
investigacion- la descripciéon de otras
personas en muy recientes estudios”.

Mas adelante, senalé que actualmente
contintia su trabajo con los macréfagos
alternativamente activados, ampliando la
investigacion a las células dendriticas,
también como células presentadoras de
antigeno: “ahora estamos estudiando las dos,
las dendriticas para ver si también presentan
un patrén similar de diferenciacion como los
macrofagos, si existen unas células
dendriticas alternativamente activas o si son
Unicas”.

Por otro lado, coment6é que toda
investigacion bdsica contribuye a los

Celebra Iztacala el

0 s6lo se festej6 el comienzo de un

nuevo ano y el Dia de la Enfermera

sino también que, a partir de este
ano, las y los enfermeros se desincorporan
del tabulador de salarios minimos generales,
lo que implica que la carrera pasa del
catalogo de oficios al de profesiones, asi lo
manifesté Cristina Rodriguez Zamora, titular
de la disciplina, en la reunion que organizé
para conmemorar su dia.

Al tomar la palabra, Ramiro Jesus
Sandoval, director de nuestra facultad,
reconoci6 que la enfermeria es una carrera
que tiene un arraigo muy importante desde
su fundacion en la entonces ENEP Iztacala,
ya que a través del tiempo ha logrado
consolidarse en los tres programas de
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avances del conocimiento, y mencioné
como ejemplo que para hacer el diseiio de
vacunas o de tratamientos terapéuticos en
enfermedades de tipo inmunolégico, ya sea

autoinmunes o infecciones, es muy
importante conocer el funcionamiento
basico para saber como apagar la respuesta,
como en el caso del tratamiento contra la
artritis, que evita la erosién del hueso y la
inflamacion croénica.

La doctora Miriam Rodriguez también
trabaja en lineas de investigacién referentes
al funcionamiento de otras citosinas como la
MIF (Factor Inhibidor de la migracion de
Macrofagos), tratando de establecer su
participacién en la inmunologia, asi como
con las moléculas de senalizacion STAT4 -
investigacion basica por la cual también
recibié un premio por parte de la Secretaria
de Salud en 2003- y STAT6, que son
receptores de citosinas que activan la

respuesta inmunolégica.
Esther Lopez

Dia de la Enfermera

formacion profesional: técnico, licenciatura
y maestria, y agregd que se esta trabajando
arduamente para ofrecer el doctorado.

También mencion6 que la carrera
camina de la mano junto con la Escuela
Nacional de Enfermeria y Obstetricia
(ENEO) y la FES Zaragoza, a nivel nacional e
internacional, con el fin de formar los
mejores cuadros de la enfermeria en el pais.

Finalmente, invit6 a los docentes que
estan a punto de jubilarse a compartir con los
nuevos cuadros de profesores sus
conocimientos y experiencias, para que la
formacién profesional de los estudiantes siga
siendo de alta calidad.

Ana Teresa Flores Andrade
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La Ruta Académica, Cultural
y Deportiva, presente en la

Clinica Odontologica

Ecatepec

a segunda parada de la Ruta

Académica, Cultural y Deportiva, Tan

Lejos y Tan Cerca, que tiene como
proposito fortalecer los lazos de identidad
entre los estudiantes de las ocho clinicas
odontologicas con la FES lztacala, tuvo
como destino lade Ecatepec.

En la ceremonia oficial de apertura de
actividades, Alma Rosa Velasco Bazan, jefa
de la clinica, destaco la importancia de que
las autoridades de Iztacala presenten en las
clinicas la gama de actividades que
permiten reforzar la identidad de sus
alumnos como iztacaltecas y como pumas
de corazéon. También reconocié a los
alumnos por su asistencia, a los profesores
por su apoyo, confianza y colaboracion, asi
como a los trabajadores de base por su
disposicion e invitd6 a los alumnos a
divertirse, aprender, convivir y a sentirse
orgullosos de pertenecer a Iztacala y a la
Maxima Casa de Estudios.

Por su parte, Roque Jorge Olivares
Vasquez, titular de la Secretaria de
Desarrollo y Relaciones Institucionales,
area promotora de la actividad, luego de
presentar a cada una de las instancias
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Foto: J. Barrera.

participantes en esta jornada, reiteré que el
proposito de ésta, por un lado, es fortalecer
la identidad universitaria y, por otro,
acercar las actividades culturales,
académicas y deportivas que se llevan a
cabo en lafacultad a las comunidades de las
ocho clinicas odontologicas.

En esta ocasion, los alumnos de la
clinica tuvieron la oportunidad de
participar en el torneo de futbol, disfrutar la
voz y actuacion de Juan José Lavaniegos;
conocer, en una presentacion de los
integrantes del Programa de Promocion de
la Salud Integral (PROSALUD), como
prevenir el alcoholismo, e informarse sobre
el uso del condon y las enfermedades de
transmision sexual mediante un juego de
serpientesy escaleras.

También conocieron la diversidad de
microtalleres y talleres largos que organiza
el Programa de Desarrollo Personal vy
Profesional (PDP), que aborda temas como
autoestima, relacion de pareja, habilidades
sociales, familia y sexualidad, ademas de la
atencién psicoldgica individualizada.

En la Feria de la Salud, organizada por
PROSALUD, se informé sobre tabaquismo,

SIDA, hipertension arterial e infarto agudo
al miocardio; ademas, pudieron verificar su
presion arterial, peso y talla.

Finalmente, para que los trabajadores
tuvieran la oportunidad de compartir
experiencias e historias de vida con sus
companeros, Jonathan Elizalde Ortega,
responsable del Programa de Eticidad,
Desarrollo Humano y Cultura del Trabajo
(Gnico en la Universidad), y sus
colaboradores, desarrollaron el taller
Cruzando Historias, mientras que Juan José
Muratalla Cazares, coordinador del
Proyecto de Vinculacion con la Comunidad
Estudiantil y su equipo de trabajo ofrecieron
el taller Mi vida interior, cuyo proposito fue
promover el autoconocimiento de los
participantes.

A cuestionamiento especifico de
Gaceta lztacala, la mayoria de los
estudiantes entrevistados afirmé que el
evento fue de su agrado y que esta actividad
les brindé un rato de esparcimiento; sin
embargo, consideraron que a la parte
cultural deberia agregarse teatro, cine vy

baile.
Ana Teresa Flores Andrade
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La desesperanza de género,
Linea de investigacion del PIEG

® Como se transformaron las
l convicciones y verdades de las
mujeres universitarias para quienes,
cuando eran nifas y adolescentes, la
universidad no era un espacio para el
desarrollo de la mujer?, fue la pregunta que
se formulé Martha Cérdova Osnayaal inicio
de su trabajo de tesis para obtener el grado
de doctora en Antropologia en la Escuela
Nacional de Antropologia e Historia
(ENAH).

Al abordar su investigacion, Cordova
Osnaya, académica de la carrera de
Psicologia e integrante del Programa
Institucional sobre Estudios de Género de
Iztacala (PIEG), realiz6 entrevistas a
profundidad a 21 académicas de nuestra
facultad que nacieron entre 1940 y 1945,
para lo cual conté con el apoyo del H.
Consejo Técnico de la FES Iztacala, el cual
le facilito informacion sobre las profesoras
de esta casa de estudios que cumplian con
el perfil requerido para la investigacion.

“La finalidad de las entrevistas a
profundidad fue conocer como fue que las
mujeres que cuando cursaron la
universidad, ésta no era un espacio para
ellas; como fueron construyendo en su ser,
en su si mismo y en la sociedad, la
conviccion de decir: yo puedo entrar a la
universidad”, indico la también maestra en
Farmacologia en Iztacala.

Este trabajo de tesis, con el cual Martha
Cordova obtuvo el grado de doctora en
Antropologia con mencién honorifica y
sugerencia de publicacién en el ano 2003,
arroj6 datos que en opinion de la
especialista en relaciones de género, son
impactantes; entre ellos, el reconocimiento
de la mayoria de las académicas

entrevistadas, sobre el hecho de que en
ningin momento fueron incentivadas por
sus madres para ingresar a la universidad.

En ese sentido, manifestaron que la mayoria
de las veces el apoyo para lograr su
superacién profesional, fue brindado por
sus padres.

En este tenor, Coérdova Osnaya
explico que esto se debe a que las mujeres
son las encargadas de dar el marco cultural,
el cual contiene el mismo patrén
establecido hace afos y que sigue
manteniendo a las mujeres de generaciones
mas recientes en el mismo eje en el que
fueron educadas. Dichos
convencionalismos mantenian alamujeren
casa y era comdn que las madres de las
ahora académicas de lIztacala les dijeran:
“;qué vas aira hacer ahi?”. Respecto de esta
situacién, Martha Cérdova enfatizo: “Yo
crei que las mujeres nos apoyabamos entre
nosotras, pero en este caso no”.

Aunado a la falta de apoyo en sus
hogares, estas mujeres universitarias
también tuvieron que soportar comentarios
e insultos por parte de sus profesores y
companeros de clase, quienes les decian:
“Estas quitandole el lugar a un hombre,
“;Qué haces aqui? o los, entonces
comunes, sobrenombres como: “fugitivas
del metate”.

Otro dato arrojado por la investigacién
fue sobre el tipo de personalidad que estas
profesionales del area de la salud tenfan con
respecto a sus objetivos, ya que cada una de
ellas tenia bien claro lo que queria y tuvo
que ir en contra de la opinion de los demas,
siendo mujeres fuertes y aguerridas que
dijeron “yo quiero esto y lo hago porque lo
hago”, recalcé Cérdova.

La evidencia de que ellas lograron su
objetivo es que en la actualidad siguen
dando clases en las aulas de Iztacala, lo que
indica que solas construyeron lo que son, su
género, a partir de lo que vivieron vy
experimentaron en esa época.
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Martha Cérdova Osnaya, integrante del PIEG.

Por ello, manifest6 que la perspectiva
de género tiene como finalidad analizar
tanto a las mujeres como a los hombres, no
como seres dados, sino como seres
construidos historicamente, productos del
tipo de organizacion en el que se
desarrollan.

Asimismo, Martha Cordova informé
que a raiz de este trabajo surgi6 en ella el
interés de estudiar, ademas de la parte
antropolégica, el aspecto psicolégico de las
relaciones de género, por lo cual, apoyada
por 12 tesistas de Psicologia de nuestra
facultad, esta desarrollando un proyecto de
investigacion orientado a estudiar la
construccion de hombres y mujeres
respecto a la desesperanza.

La inquietud por estudiar la
desesperanza surgié porque en la
actualidad es muy comun observar que las
mujeres que se encuentran en la etapa del
climaterio y tienen entre 45 y 50 afios son
mas propensas a experimentar sentimientos
de desesperanza, autoafliccién y pérdida
del valoren si mismas.

Finalmente, la profesora titular del
Area de Métodos Cualitativos de la carrera
de Psicologia declaré que la docencia es un
gran compromiso social, ya que son los
profesores los encargados de preparar a las
generaciones para enfrentar los retos
profesionales, sociales y econémicos que se
suscitan dia adfaanivel mundial.

De si misma, Martha Cérdova dijo:
“soy lo que me ha pasado a lo largo de mi
vida, mi infancia, mi adolescencia; soy lo
que el medio ambiente ha construido en mi
y lo que yo he dejado que el medio
ambiente construya en miy en buena parte
he sido construida por la Universidad, 26
anos de docencia, méas cuatro de mi carrera.
He vivido 30 anos aqui, soy universitaria,

concluyé.
Ma. del Carmen P. Maldonado
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En marcha, el Proyecto de Vinculacion
con la Comunidad Estudiantil

Organizé ciclo de cine-debate sobre adicciones, violencia y
sexualidad, en El Molinito e Iztacala

r

Cine-debate en la Clinica El Molinito.

| Proyecto de Vinculacion con la Comunidad Estudiantil de la FES

Iztacala organizé el ciclo de cine-debate Adicciones, Violencia 'y

Sexualidad, coordinado por Juan José Muratalla Cazares,
encargado del proyecto; Karla Elizabeth Gallardo, Laura Angélica Lara
y Josefina Tapia, integrantes del mismo.

Viélame, dirigida por Virginie Despent; Irreversible, de Gaspar
Noé, y Crash, Extraiios placeres, de David Cronenberg, constituyeron el
programa presentado en la Clinica EI Molinito; mientras que en el
campus central se presentaron Entre las piernas, de Manuel Gomez
Pereira; Réquiem para un suefio, de Darren Aronofsky, y Crash,
Extranos placeres.

El ciclo abordo, desde diversos angulos, probleméticas
relacionadas con adicciones, violenciay sexualidad; propuestas por los
alumnos de la propia clinica, quienes manifestaron su inquietud por
dichos temas en la encuesta realizada por el proyecto durante la Ruta
Académica, Deportiva y Cultural Tan lejos, pero tan cerca, realizada
hace unos meses en ese campo clinico.

Respecto a la realizacion de este tipo de actividades en las clinicas
periféricas de nuestra facultad, Juan José Muratalla manifesto que la
comunidad estudiantil se mostr6 satisfecha por poder expresarse
libremente.

“La aceptacion de los estudiantes, senalé Muratalla, es uno de los
primeros frutos de este proyecto, cuya finalidad es fortalecer la
identidad universitaria a partir de que sientan que la facultad se
preocupa por ellos y que atiende sus necesidades e intereses, no
solamente en aspectos académicos sino también extracurriculares,
deportivosy culturales”, puntualizé.

Sobre las conclusiones del ciclo, mencioné que los temas
abordados a través de estas cintas son reflejo de situaciones cotidianas,
muchas veces censuradas o ignoradas por nuestra sociedad.

Entre otras actividades que proximamente realizara el proyecto,
Muratalla Cézares informé que en el plano extracurricular tienen
programados una serie de conferencias acerca de la ética en el ejercicio
profesional, y un encuentro de profesionales de las carreras de
Medicina y Enfermeria, para lo cual contara con el apoyo de las
jefaturas de dichas carreras y del Programa de Promocion de la Salud
Integral (PROSALUD)

Ma. del Carmen P. Maldonado

Colocan 19 nuevos extintores en
l[aboratorios de Iztacala

ara reforzar el programa de

Seguridad en los

laboratorios, el jefe de
Bomberos de la UNAM, Sergio
Martinez Garcia y un colaborador
colocaron 19 nuevos extintores en
los laboratorios de nuestra facultad
e hicieron una evaluacion general
de las medidas de seguridad en la
misma.

Martinez Garcia comenté a
Gaceta lztacala que en
colaboracion con José Luis Munoz
Lépez, coordinador académico de
laboratorios, se atendieron los
aspectos de seguridad en esta
dependencia a través de una evaluacién, cuyos resultados
seran entregados a la Superintendencia de Obras de la
dependencia para que se tomen las medidas pertinentes.

Indic6 que parte importante de la seguridad en cualquier
lugar es la preparacién de las personas que en ellos se
encuentran, por lo que espera que un futuro proximo se lleve a
cabo esta capacitacion sobre seguridad porque, dijo, “de nada
nos sirve tener el mejor equipo y los adelantos en investigacion
sino hay seguridad”.

En este sentido, senal6 que es necesario formar algunas
brigadas en la facultad capacitadas para que, en caso de
siniestro, sepan como conducirse y qué hacer para controlar la
situacion mientras arriban los cuerpos de emergencia.

En el caso de los extintores, mencioné que se instalaron
en los laboratorios donde faltaban y espera que pronto pueda
darse un curso de capacitacion sobre su uso.

Mas adelante, expresé que ésta es una de las inquietudes
del cuerpo de emergencia; es decir, capacitar a las personas
para una accion oportuna y adecuada: “Nosotros venimos a
ofrecer esa capacitacién, solo falta que nos digan la fechay la
hora y aqui nos vemos. No me retiro de la escuela, voy a seguir
pendiente de las necesidades de seguridad de la facultad”.

Asimismo, seial6 que la importancia del extintor radica
en que es una herramienta de prevencion, elemental en el
sentido de que al iniciarse una conflagracion puede detenerse
oportunamente.

Por su parte, José Luis Munoz seial6 que los 19 extintores
se colocaron principalmente en los laboratorios destinados a la
docencia, y mencion6 que esta accion forma parte de una
primera fase de los programas prioritarios que tiene la
Universidad respecto a seguridad.

Indicé que también se colocaran senalamientos, con el
proposito de apoyar a las carreras que estan por acreditarse,
para que tengan las condiciones mas adecuadas; asimismo,
dijo, se colocardn campanas de extraccion de gases y una de
flujo laminado. Esto, anadio, es sélo una parte de todo lo que se
tiene que hacer en los laboratorios, como un proceso de
mejora continua.

Finalmente, Sergio Martinez informé que su compromiso
con José Luis Munoz es venir a lztacala a dar una platica a todos
los laboratoristas y, posteriormente, lo hara con el resto de las
personas de esta dependencia.

Foto: Ana Teresa Flores.

Esther Lopez




9 Desde Nuestras Clinicas

Expo-Feria de Sindrome Metabdlico
Organizada por pasantes de servicio social y alumnos de Medicina

de la CUSI Almaraz

@ Sabias que si al realizarte la
determinacién de glucosa tus valores son
mayores a 125 mg/dl, si al medirte tu

cintura, en el caso de los hombres es de 90 cm
y en de las mujeres 85, si tu presion arterial
esta por encima de 130/85 mm Hg, y tus cifras
de colesterol HDL, considerado como bueno,
son menores de 35 mg/dl y los niveles de
triglicéridos (otro tipo de grasas que también
afectan al corazon) se encuentran por arribade
150 mg/dl, tienes el riesgo de padecer el
sindrome metabélico, enfermedad
ocasionada por multiples factores, como la
obesidad, hipertensién arterial, diabetes
mellitus y dislipidemias (colesterol vy
triglicéridos), padecimientos que en México
son cada vez mas frecuentes en las personas?

Por esta razon, los pasantes de servicio
social y alumnos de 3er semestre de la CUSI
Almaraz, organizaron la Expo-Feria del
Sindrome Metabdlico, cuyos objetivos fueron
dar a conocer tanto a los estudiantes de la FES
Cuautitlan campo 4, como a los habitantes de
las comunidades aledanas a la clinica, las
causas de esta enfermedad para mejorar su
calidad de vida, promover una cultura de
prevencion e invitarlos a realizarse un
chequeo general y estudios de laboratorio.

Para inaugurar esta feria se cont6 con la
presencia de Victor Manuel Garcia Acosta,
jefe de la Seccion de Ensenanza Médica, en
representacion de Rafael Jiménez Flores,
titular de la disciplina, quien manifesté su
agrado porque los pasantes y estudiantes de la
carrera organizaran esta actividad, ya que se
esta cumpliendo con una de las funciones
sustanciales de la Universidad: extender los
beneficios de la preparacién de los alumnos
para responder a las necesidades de salud que
lasociedad demanda.

Indicé que desde los anos 20, del siglo
pasado, se empezd a conocer este sindrome,
pero no con el nombre de metabélico; fue con
el transcurso del tiempo que el profesional de
la medicina se dio cuenta de que las
enfermedades son producto de mdltiples
factores que interacttan.

Sobre este particular, menciono que el
sindrome metabolico se presenta en todo el
mundo; sin embargo, en México ha tenido un
desarrollo muy importante desde que se
empez6 a industrializar el pais, lo que ha
provocado el aumento en la incidencia de
algunas enfermedades como la diabetes y
obesidad, entre otras.

Por ello, reconocié el esfuerzo que los
joévenes realizaron para consolidar esta
jornada de salud, porque también estan
cumpliendo con uno de los objetivos de la

carrera: que el alumno participe en los
aspectos preventivos y no solamente en la
curacion de las enfermedades.

Finalmente, felicito a los jévenes por el
compromiso que han adquirido con las
comunidades circundantes de la clinica, y los
exhorté a continuar trabajando arduamente
para brindar a los pacientes una mejor calidad
devida.

Los visitantes en esta feria tuvieron la
oportunidad de informarse y conocer el riesgo
de padecer sindrome metabdlico, mediante
carteles y platicas informativas
proporcionadas por los alumnos vy juegos
didacticos; ademas de la realizacién gratuita
de la prueba de glucosa, tomarse la presion
arterial, conocer su peso vy talla, el calculo de
su peso ideal y su indice de masa corporal, el
perimetro abdominal y de indice
cintura/cadera, y un diagnostico de su estado
nutricional.

También se cont6 con el apoyo de los
pasantes de servicio social de la carrera de
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Enfermeria, que promovieron el programa de
orientacion nutricional (como cocinar con
soya, trigo y amaranto); de los de Psicologia,
quienes aplicaron cuestionarios para
deteccion de estrés y depresién, y brindaron
una platica de modificacion de habitos
conductuales y autoestima, mientras que los
pasantes de Odontologia hicieron revisiones
bucales, y los de Optometria dieron platicas
sobre las complicaciones visuales en
pacientes con sindrome metabdlico.

Los coordinadores del evento fueron los
médicos pasantes Blanca Yadira Arambula
Sanchez, Fernando Lopez Reyes, Andreina
Melo Garrido y JesGs Manuel Patifio
Castaneda.

Ana Teresa Flores Andrade

Concluy6 ciclo de conferencias de actualizacion

en odontologia
Fue Organizado por la Asociacién de Egresados de la Clinica
Cuautepec

on la conferencia Diagndstico y

tratamiento de complicaciones

bucales del paciente diabético para
mejorar su estado sistémico, dictada por Julio
César Bermudez Barajas, egresado de
Iztacala, finalizo el quinto ciclo de
conferencias organizado por la Delegacién
Cuautepec de la Asociacion de Egresados de
la Carrera de Odontologia; actividad con la
que 33 cirujanos dentistas concluyeron su
actualizacion odontologica.

Para reconocer
compromiso con la disciplina, Ignacio
Penalosa Castro, secretario general
académico, entregd a los participantes una
constancia y manifestd6 que gracias a los
esfuerzos de sus egresados, la Universidad se
ve realizada en una de sus funciones
sustantivas: fortalecer la formacién
profesional de su comunidad.

Por su parte, Hilda Sandoval Sanchez,
delegada de la asociaciéon en ese campo
clinico, exhort6 a los egresados a continuar
actualizando sus conocimientos con el
proposito de que el pais cuente con

su entrega y

profesionales aptos para enfrentar la nueva era
del conocimiento, e invité también a los
integrantes del comité delegacional a seguir
trabajando en equipo para ofrecer a los
cirujanos dentistas una actualizacion de
calidad.

En su turno, Ismael Fragoso Gonzélez,
jefe de la clinica, mencioné que uno de los
grandes méritos de esta delegacion es que,
desde su formacion, se ha organizado este
ciclo de conferencias, gracias a la
participacién de los egresados y al entusiasmo
y voluntad de los integrantes de la asociacion;
por tal motivo, dijo que la actualizacién
enriquece tanto en lo profesional como en lo
personal.

Cabe senalar que posterior a esta
actividad se renovo la mesa directiva de dicha
asociacion, quedando Yara Rocio Arias
Rodriguez, como delegada; Veronica Lopez
Ornelas, subdelegada; Margarita Viveros
Pérez y Esli Abundez Garcia, vocales, y
Veroénica Cano Ortiz, tesorera.

Ana Teresa Flores Andrade
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XXV Coloquio Estudiantil de Tercera Etapa y Il Coloquio de Investigacion
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Este evento habla de la historia de

nuestra facultad porque durante anos, a

pesar de ser multidisciplinaria, siempre
se manejo como unidisciplinaria y era muy
dificil hacer trabajo multidisciplinario;
tuvieron que pasar mas de 27 anos para poder
atrevernos a abrir un espacio como éste”; asi
lo expreso el director de la FES Iztacala
durante la ceremonia de inauguracion de esta
actividad.

Indic6 que uno de los aspectos
importantes es que los estudiantes se den
cuenta que esta convivencia entre disciplinas
es mucho mds rica que en unasola, ademas de
que “estamos pensando en todos los
movimientos curriculares, que el ejemplo que
ha dado Biologia de tener una tercera etapa,
sea un elemento que figure también en otras
carreras”.

Aunque, agrego, en las otras disciplinas
también se da esta etapa pero de distinta

Multidisciplinaria en Salud

forma, porque en ella se da la parte de la
aplicacion de los conocimientos v,
dependiendo de la carrera, se lleva a cabo en
diferentes espacios; ademas de que esta es la
etapa de formacion del estudiante mas
dinamica, efectiva y comprometida, porque
implica mucha responsabilidad atreverse a
poner a consideracién de otros el trabajo
realizado para este coloquio.

Durante su intervencion mencioné que
dada la calidad de muchos de los trabajos de
tercera etapa de Biologia, se trabaja para que
tras ser calificados para su publicacion, sean
tomados en cuenta en el proceso de
titulacion, y espera que con el coloquio de
multidisciplina en el area de la salud también
se transite con las otras carreras en este
sentido.

Al tomar la palabra, el jefe de la carrera
de Biologia, Sergio Chazaro Olvera, se refirid
al arduo trabajo que se ha venido realizando

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
Y LA COORDINACION DE UNIVERSIDAD
ABIERTA Y EDUCACION A DISTANCIA

Invitan al Seminario:

Que se transmitira los miércoles del 2 de febrero al 2 de marzo
a las 9:00 hrs. En la barra Edusat del Canal 22

Se entregara constancia de participacién
Informes e inscripciones: www.iztacala.unam.mx

en las diferentes carreras de la facultad
respecto a la actualizacion y reforma de los
planes de estudio, asi como su acreditacion;
procesos en los cuales, reconocié, ha sido
muy importante y constante la participacion
de los profesores.

Respecto a la actividad, explicé que
propicia la flexibilizaciéon entre las carreras
porque quita las barreras o limites existentes
entre ellas, permitiendo el intercambio de
experiencias e ideas; asimismo, se encuentra
estrechamente relacionado con el concepto
de multidisciplina, que comienza con este
tipo de actividades que, asegurd, se
continuaran organizando.

Maés adelante, indic6 que en esta
ocasion se presentaron cerca de un centenar
de trabajos, de los cuales mas de la mitad son
resultado del trabajo de los estudiantes de
tercera etapa de la carrera de Biologia, y el
resto permite ver que la participacion del
alumnado va en incremento.

Previo a la intervencion de ambos
funcionarios, la jefa de seccién de la carrera,
Marcela Ibarra Gonzdalez, hizo una
remembranza acerca de las 25 versiones de
esta actividad estudiantil, que inicio en 1984,
con el impulso de la maestra Dolores Corona
y Arias para que los alumnos tuvieran un
espacio donde poner a consideracion el
trabajo de investigacién realizado en esta
Gltima etapa, lo cual también forma parte de
unaevaluacion.

También expresé que junto con el
coloquio se han realizado otros importantes
eventos como el de investigacion
multidisciplinaria, y agregé que a él se han
venido agregando un mayor numero de
profesores de las diversas areas de la
disciplina, de tal manera que se han tenido
hasta 150 profesores invitados como
evaluadores.

Durante esta ceremonia, los
organizadores hicieron entrega de un
reconocimiento a los profesores Dolores
Corona y Arias, Nicolds Rodriguez
Hernandez, Roberto Moreno Colin, Irma
Elena Duenas Garcia, Claudia Tzasna
Hernandez Delgado y Patricia Ramirez
Bastida, quienes en diferentes etapas han
permitido la continuacion del coloquio.

Para dar inicio a esta actividad, la
profesora emérita e integrante de la Facultad
de Ciencias de la UNAM, Ana Hoffman
Mendizabal, dict6 la conferencia Acaros de
Importancia Médica, abordando aquellos
que son parasitos de vida libre y los que
transmiten microorganismos patégenos que
afectan al ser humano.

Esther Lopez
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n pro del trabajo multidisciplinario,

nuevamente las coordinaciones de

Servicio Social de las seis carreras de la
FES Iztacala se unieron para llevara cabo la /]
Feria Multidisciplinaria de Servicio Social y
IV de Proyectos de Investigacién, actividad
que acercé a los estudiantes a diversos
programas en los que pueden insertarse para
larealizaciony concrecién de este requisito.

En la ceremonia inaugural, Bertha
Hashimoto Yanez, responsable de Servicio
Social de la carrera de Optometria, expresé a
los alumnos asistentes al acto que éste es un
proceso parte de su formacion, que les
permite vincular los conocimientos
adquiridos en el aula con las necesidades
prioritarias del pais.

Luego de referir de manera breve el
origen del servicio social en la Universidad
(establecido como obligatorio en 1938 porel
entonces rector Gustavo Baz Prada), recalco
que nacié como una practica
multidisciplinaria que se perdio al transcurrir
el tiempo, pero que en Iztacala se ha tenido
como un objetivo prioritario; ejemplo de ello
es laorganizacion de este evento.

Asimismo, mencion6 que la
Universidad reconoce cada ano, desde
1985, a los mejores trabajos de servicio
social con el premio “Dr. Gustavo Baz
Prada”, que se otorga por la calidad e
impacto del servicio, y pidid a los estudiantes
competir por este reconocimiento cuidando
la calidad de su trabajo social porque,
ademas, se enaltece la labor universitaria.

En la parte final de su intervencion,
indico que, en lztacala, cada semestre
alrededor de 750 alumnos realizan su
servicio social, algunos en proyectos de
investigacion de la facultad o en otras
instituciones, o en programas desarrollados
tanto en la ciudad de México como en otros
estados del pais. Para concluir, menciono
que actualmente hay 17 egresados incluidos
en un programa multidisciplinario de
servicio social originado en la FES Iztacala.

Por su parte, Ramiro Jests Sandoval,
director de nuestra facultad, senalé que
Iztacala nacié como una unidad
multidisciplinaria de las carreras de la salud
mas demandadas en la década de los 70,
pero que las condiciones para la
multidisciplina no se habian dado porque
primero se tuvo que dar un proceso de
madurez académica para poder interactuar;
muestra de ello, apuntd, es esta actividad
que, junto con otra serie de ejercicios

oto: Miguel Alarcon M.

multidisciplinarios, permiten al estudiante
descubrir lo que hacen otras disciplinas y
qué tan complementarias pueden ser.
Respecto al servicio social, dijo, es el
elemento en el que se lleva a cabo el proceso
multidisciplinario, porque se dan cuenta de
la importancia de trabajar en equipo. “Es
muy importante que detecten donde estan
los companeros de otras disciplinas que
pueden reforzar el trabajo que ustedes estan
haciendo en beneficio de un tercero”.
Anadié que el servicio social es el pago
que los universitarios hacen a la sociedad
por su formacién profesional, ya que es la
sociedad la que aporta los recursos
economicos a la Universidad, lo que la hace
realmente publica porque puede ingresar
cualquier persona; condicion que la hace
rica en términos académicos vy
sociales, “esta practica-expreso- es
un elemento importante para
afianzar y confirmar sus
conocimientos, y con ella se dan
cuenta si son profesionales”.
Finalmente, reconocio el
trabajo realizado por los seis
coordinadores de Servicio
Social de lztacala para la
realizacién de este evento, y dijo
a los estudiantes que este
servicio redunda en un beneficio
social y personal, porque a partir
de él inician un proyecto de vida
que puede estar ligado a la
incursion inmediata al mercado
laboral o a la continuacion de
estudios de posgrado, para lo
cual la facultad siempre estara
abierta.

Parte de esta actividad fue la
presentacion de la conferencia
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magistral: “Vision del servicio social
universitario”, impartida por Joaquin Caso
Niebla, subdirector de Servicio Social y
Vinculacién Laboral de la Direccion General
de Orientacién y Servicios Educativos
(DGOSE), quien senal6 que la Universidad
cuenta con 5 mil 559 programas de servicio
social registrados, los cuales piensan reducir
para contar con programas
multidisciplinarios; asimismo, senalé que
una de las tendencias en este rubro es
desaparecer el servicio social en las areas
administrativas con el fin de canalizar al
prestador a actividades realmente
relacionadas con su desempeno profesional.

Esther Lopez
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Ter Coloquio Nacional de Campos de Vulnerabilidad

nvestigadores de la FES lztacala

organizaron el Ter Coloquio Nacional de

Campos de Vulnerabilidad, foro abierto a
la discusion y analisis de los grupos
vulnerables de la sociedad, dirigido a los
alumnos de la carrera de Psicologia con el fin
de acercarlos a este campo de estudio.

Zardel Jacobo Cupich, del comité
organizador, menciond, en la ceremonia
inaugural del evento, que no son propiamente
los sujetos vulnerables los responsables de su
situacion, sino efecto de una violencia sorda y
oculta de las condiciones de un proyecto
econémico mundial que se impone en la
épocamoderna.

Luego de diferenciar entre la violencia
dialéctica, creadora y destructiva, refirié que
el coloquio apuesta a promover una violencia
proactiva, sublimada y creativa, que remueva
el clasico papel del psicélogo como operador
de un engranaje del sistema y que proponga
iluminar las zonas de penumbra que caen
sobre los sujetos encasillados como
vulnerables, mediante practicas
profesionalizantes de transformacién social.

Por su parte, y antes de hacer la
declaratoria inaugural, Ramiro Jesus Sandoval,
director de nuestra facultad, consider6 que
este evento es de gran relevancia porque
permite ver cristalizados los esfuerzos que
diferentes grupos de profesores han realizado
historicamente sobre este tema en Iztacala, y
porque los alumnos tendran la oportunidad de
compartir con los conferencistas invitados
distintos enfoques relacionados con los
sectores vulnerables.

Mencioné que, en la actualidad, el
concepto de vulnerabilidad se percibe como
una caracteristica globalizada, pero no como
parte de lo econémico sino de lo social,
debido a que los grupos vulnerables ya no son
etiquetados como antes porque comparten
algunas peculiaridades entre ellos.

También explico que los procesos
educativos superiores ya no van a depender
exclusivamente de los planes de estudio, sino
de elementos de educaciéon continua que
permitan ampliar la gama de conocimientos
de los estudiantes mediante otras ideologias y
formas de pensamiento.

Sobre este particular, coment6 que la
facultad se ha preocupado por apoyar a grupos
que requieren de recursos econémicos para
desarrollar proyectos como éste, y es a través
del Programa de Apoyo a los Profesores de
Carrera (PAPCA), programa interno de la
facultad, que los investigadores pueden llevar
acabo sus proyectos de investigacion.

Por ultimo, invité a los participantes a
aportar conocimientos relacionados con el

oto: Ana Teresa Flores.
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Zardel Jacobo Cuplch académica de la carrera de
Psicologia.

Si fuiste

tema, a pesar de que en las curricula no estén
planteados, asi como a adquirir habilidades
para manejarlo a nivel social y generar una
actitud consciente sobre el problema de la
vulnerabilidad.

En la organizacion de esta actividad
también participaron José Velazco Garcia,
Leticia Hernandez Valderrama, Lourdes
Jacobo Albarran, Abraham Ortiz Serrano y Ma.
Teresa Pantoja.

Ana Teresa Flores Andrade
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UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
JEFATURA DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA

Con la finalidad de continuar impulsando el
desarrollo académico de los estudiantes y
egresados de la carrera, la jefatura organizay
avala para este semestre 2005-2 los
siguientes:

SEMINARIOS DE TITULACION

1. El trabajo con las emociones desde el
enfoque humanista, impartido por la Mtra.
Ma. Antonieta Dorantes Gomez.

2. Aproximacion psicoldgica al estudio del
suicidio, impartido por: Dra. Martha Cérdova
Osnaya, Dra. Luz de Lourdes Eguiluz Romo 'y
Lic. José Carlos Rosales Pérez.

3. Procesos psicologicos superiores vy
culturales. El estudio de la conciencia y la
autoconciencia en diferentes agrupaciones
sociales, impartido por: Mtro. Rubén
Gonzalez Veray la Mtra. Herminia Mendoza
Mendoza.

4. Investigacion en Psicologia Clinica,
impartido por: Dra. Patricia Landa Duran.

5. Las diversas manifestaciones del dolor,
impartido por: Dr. Juan Salinas.

6. Estrategias de aprendizaje para el
desarrollo de competencias en la educacién
superior, impartido por: Mtro. Justino Vidal
Vargas Solis.

7. Procesos de construccion de laidentidad y
su relacion con el desarrollo de comunidades
autogestivas en diferentes escenarios
aplicados (social, educativa y de la salud).
Mtro. Roberto Arzate Robledo y Dr. Edgardo
Ruiz Carrillo.

De la misma forma, se invita a los
estudiantes, primordialmente de octavo
semestre y egresados, a una sesién de
carteles que se llevara a cabo el dia jueves 3
de marzode las 11:00 a las 13:00 hrs. y el dia
viernes 4 de marzo de las 15:00 a las 17:00
hrs. en los pasillos del A 6, donde podran
realizar todas aquellas preguntas que
consideren importantes a los diferentes
responsables de los seminarios de titulacion.

Para mayor informacion favor de acudir a laJefatura
de la Carrera con Maricela Garciade lunes a viernes
de 10:00a14:30yde 17:00a18:30 hrs.
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XVl Muestra Pedagogica de Biologia

Foto: Miguel Alarcon M.

n un primer acercamiento en su

formacion profesional a la presentacién y

sustento del trabajo de investigacién que
realizan en la asignatura de Metodologia
Cientifica I, los estudiantes de primer afo de la
carrera de Biologia protagonizaron la XVIII
Muestra Pedagégica en la FES Iztacala.

En la ceremonia de inauguracion, el jefe
del Médulo de Metodologia Cientifica I, Luis
Antonio Hernandez Gonzélez, mencioné que
esta muestra se ha visto interrumpida por
diversas situaciones, pero que en esta ocasion
se verian reflejados todos los esfuerzos y la
dindmica desarrollada por los estudiantes en el
Laboratorio de Métodos, ademas de permitir la
convivencia entre sus companeros y ser un foro
para expresar las experiencias académicas y
emocionales.

Mas adelante, senal6 a los estudiantes
que son parte de la mejor universidad de
América Latina y del plantel que es “puntal de
la biologia”; por eso, y dado que se sefala a
México como el pais con mas bajo nivel de
comprension de lectura, enfrentan esta
problemética con la lectura de articulos
cientificos, porque sera parte de su labor como
egresados: “seria tramposo encomendarles
lecturas sencillas si cuando salgan de la escuela
se van a enfrentar a una complejidad mayor”.

Sergio Chazaro Olvera, titular de la
carrera de Biologia, al referir que mas de la
mitad de la investigacion del pais se realiza en
la Universidad Nacional, indico que lztacala
contribuye a ello debido a que cuenta con un
ndmero importante de investigadores que
pertenecen al Sistema Nacional de
Investigadores (SNI).

Durante su intervencién, reconocié el
trabajo que los profesores de la carrera han
realizado en el ultimo ano respecto a la
actualizacién del plan de estudios, asi como la
realizacion de las cartas descriptivas, la

construccién de torres multimedia obtenidas,
en buena parte, gracias a las aportaciones
voluntarias de los estudiantes- destinadas a la
docencia, y agreg6 que se seguird trabajando
en este sentido, por lo que pidi6 a los
estudiantes seguir aportando para su propio
beneficioy de la carrera.

Por otro lado, comenté acerca de la
flexibilizacion de los planes de estudio, en los
que los estudiantes interactuaran con otras
disciplinas, asi como de la movilidad de los
estudiantes que se da en la tercera etapa,
cuando los alumnos de Biologia pueden
realizar su trabajo de investigacion, dentro o
fuerade lafacultad.

Antes de inaugurar la actividad, el director
de Iztacala, Ramiro Jests Sandoval, dijo a los
estudiantes que este evento les brinda la
oportunidad de entrenarse y demostrarse a sf
mismos que son capaces de exponer el trabajo
realizado durante el semestre.

Indicé que en los 59 trabajos de la
muestra pedagoégica, la media de participacion
es de cinco o seis alumnos, lo que significa la
participacion de toda la generacién en esta
actividad extra que es medular en la carrera, ya
que las metodologias son el eje de la misma,
por lo que es un ejemplo de lo que abordaran a
lo largo de su formacion profesional.

Asimismo, senal6 a los alumnos que no es
casual que sean parte de una excelente escuela,
ya que es reconocida la preparacién de los
futuros bidlogos en lztacala, producto del
trabajo que en este foro se presenta; por lo que,
apunto, es importante continuar con este tipo
dedinamicas.

Para concluir, expresd6 que el biélogo
debe ser portador del conocimiento, el cual
debe compartir porque es una veta educativa
muy importante, ademdas de tener la
responsabilidad de generar nuevos
conocimientos.

Finalmente, pidi6 a los estudiantes
sentirse siempre orgullosos de la Universidad y
Facultad a la que pertenecen.

Como parte de esta actividad, se
presentaron trabajos orales y en cartel que
comprendieron temas de microbiologia,
alimentos, estudio de productos naturales,
fisiologia animal y vegetal; también se presentod
la conferencia Origen de la diversidad
estructural de los productos naturales,
impartida por el doctor Guillermo Delgado
Lamas, miembro del Instituto de Quimica de la
UNAM.

Esther Lopez
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En la construccion de la

historia documental de Iztacala

su comunidad a colaborar en el enriquecimiento del

acervo gréafico y documental de la institucion que
permita ilustrar los momentos trascendentales de su historia
y montar, en marzo de 2005, una exposicion retrospectiva
con motivo del XXX Aniversario de su fundacion.

Seguramente muchos instantes vividos por cada uno
de los iztacaltecas, de los que fueron protagonistas,
escaparon a la lente de los responsables institucionales de
capturarlos. Fotografias, diapositivas o negativos de eventos
académicos, reuniones de trabajo, practicas de campo y de
laboratorio, encuentros deportivos y eventos culturales,
festejos institucionales o de amigos, imagenes de
instalaciones del campus y de sus areas verdes o de
momentos especiales de su gente y, en consecuencia, de
nuestra facultad, seran de gran valia para tal fin. Igual valor
tendran para ello documentos escritos, carteles y cualquier
impreso que tengan un valor histérico para la institucion y
que sean susceptibles de ser reproducidos fotografica o
digitalmente.

Todas las imagenes obtenidas del material
proporcionado, en donacién o préstamo, seran acreditadas
a sus autores o donantes, quienes tendran derecho a una
copiade los archivos digitales de las mismas.

El acopio del material queda abierto a partir de la
publicacién de esta convocatoria y hasta el viernes 18 de
febrero de 2005. La entrega deberd hacerse en el
Departamento de Prensa, Informacion y Difusion, en el 2°
piso del edificio de Gobierno, a cambio del recibo
correspondiente. Los documentos y fotografias facilitadas
en calidad de préstamo seran devueltos en cuanto hayan
sido reproducidos por la institucion.

%a Facultad de Estudios Superiores Iztacala convoca a

Los Reyes, Iztacala, 25 de agosto de 2004

Constancias de terminacion de estudios a 128
egresados de Medicina

sfuerzo, dedicacion y sacrificio, fueron los elementos que permitieron

a 128 estudiantes de la generacion 2001-2005 de la carrera de Médico

Cirujano, culminar sus estudios y ser protagonistas de una ceremonia
en la que, acompaiados de sus seres queridos, escucharon las palabras de
reconocimiento expresadas por las autoridades de la FES Iztacala.

Rafael Jiménez Flores, jefe de la carrera, manifesté que la medicina es
una profesion que requiere de una dedicacion permanente y un trabajo
continuo, debido a que su actividad profesional asistencial consiste en
cuidar la salud de los seres humanos; responsabilidad, dijo, que tendran que
cumplir con eficiencia, ética y competitividad para responder a las
necesidades que demanda la sociedad en el ambito de la salud.

Por otra parte, refirié a los jovenes que su futuro inmediato es la etapa
del internado de pregrado, en la que tendran la oportunidad de poner en
practica los conocimientos adquiridos durante los cuatro afos de su
formacion en la facultad. Posteriormente, realizaran su servicio social, en el
que aplicaran sus conocimientos en la instituciones del Sector Salud, tanto
de la capital del pafs como en algunos estados de la Reptblica Mexicana.
Concluido el servicio social, dependera de los intereses de cada uno si
contindian con su preparacion profesional a través de estudios de posgrado o
en el ejercicio profesional.

Maés adelante, felicitd a los padres de familia por el apoyo que
brindaron a sus hijos para consolidar esta meta y los invité a seguir
estimulandolos para que lleguen a ser los médicos del futuro y fortalezcan a
la Universidad.

En representacion de la generacion, los alumnos Diana Barbara
Becerra Hernandez y Uriel Elias Guzman, manifestaron su satisfaccion por
haber concluido estos cuatro aiios de formacién médica, ya que, indicaron,
ser estudiantes de esta disciplina implica acoplarse a un estilo de vida en el
que se convive poco con la familia, se pierde gran parte de la vida social, se
duerme poco y se estudia mucho, ademas de la necesidad de ser
perseverantes para subyugar los obstaculos.

Elias Guzman senal6 que en esta época de franco deterioro de la
relacion médico-paciente, aumento de las demandas médico legales, uso
inadecuado de la tecnologia, pérdida del interés en el bienestar del paciente
y de un desmedido deseo de satisfaccion personal aun a costa de otros, es
necesario dejar de lado la mentalidad mediocre y edificar un pais mejor en
el que el ejercicio profesional de la medicina tenga un amplio contenido
social.

Para finalizar, Becerra Hernandez propuso a los egresados a trabajar
con las siguientes premisas:

Es mejor prevenir las enfermedades que curarlas.

Familiarizarse mas con el enfermo que con la enfermedad.

Brindar siempre una sonrisa a los pacientes porque la necesitan para
alimentar su alma.

Trabajar no sélo por el hecho de hacerlo sino para producir y disfrutar
del trabajo.

Ademas, los exhort6 a no olvidar nunca el juramento de Hipdcrates, el
cual siempre los regira.

En su intervencion, Ramiro Jesus Sandoval, director de nuestra
facultad, consider6 que hacer un alto en la vida académica para reconocer el
esfuerzo que realizaron los estudiantes para culminar la primera etapa de su
formacion profesional como médicos es muy gratificante, porque resalté
que estudiar esta profesion es un reto y mas aéin mantenerse en ella.

Ana Teresa Flores Andrade
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Presentan resultados de Practicas Profesionales en Biologia

omo resultado de un nuevo enfoque en el Taller de

Administracion para Bidlogos, se llevé a cabo la

Primera Exposicion de Practicas Profesionales,
conformada por 65 carteles que dieron cuenta de la actividad
realizada por los estudiantes de 7° semestre en diferentes
instituciones publicas y privadas, en las que tuvieron la
oportunidad de conocer diversos procesos administrativos y
campos de trabajo a los que podrian integrarse en un futuro.

/ FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA \
DIVISION DE INVESTIGACION Y POSGRADO EE
[ 1]

CONVOCATORIA A LA

MAESTRIA EN PSICO’LOGI'A
PROFESIONAL EN EL AREA DE
GESTION ORGANIZACIONAL

Programa perteneciente al Padréon Nacional de Posgrado
del CONACYT en la Categoria ALTO NIVEL

OBJETIVO: Formar profesionales altamente capacitados para incidir
en el fortalecimiento y competitividad de las organizaciones a partir
de su intervencion en la Gestion Organizacional como consultores
de altos mandos en una gran diversidad de areas.

Los interesados deberan presentar:

- Formato de solicitud de ingreso con fotografia tamano infantil

- Carta exposicién de motivos para ingresar al programa

- Curriculum Vitae

- Carta oficial con promedio minimo de 8.0 del dltimo grado
obtenido

- Carta compromiso de dedicacion de tiempo completo al programa
- Tres cartas de recomendacion de académicos con grado de
Maestria o Doctorado

- Titulo del dltimo grado obtenido (2 copias por ambos lados)

La fecha limite para entrega de solicitudes es el viernes 4 de febrero
de 2005 en la oficina de Posgrado, ubicado en Edificio de Gobierno
2do. piso.

Inicio de cursos: Agosto 2005
Mayores informes en:
FES lztacala, teléfonos: 5623-1210 y 5623-1152

Q 9.00 a.m. a 2.00 p.m.

En la inauguracion de este evento, Ignacio Penalosa Castro, secretario
general académico de la facultad, calificé de atinado el cambio que se dio a
la asignatura de administracion, que se derivo de la iniciativa tomada por
Sergio Chézaro Olvera, jefe de la carrera, apoyado por los profesores de la
misma.

Esta decision, dijo a los estudiantes, los llevo a tener contacto con un
ambiente externo a lztacala, distinto al ambiente cientifico de la facultad, y
asegurd que se habran convencido de la utilidad que representa para ese
otro ambito laboral.

Agrego que es muy importante reconocer que ademas de “asomarse”
al mercado laboral e identificar las condiciones que exige, también es
trascendente crear nuevos espacios laborales “porque no siempre hay
conciencia de lo que algun profesionista puede hacer, y yo creo que el
bidlogo es uno de los casos del que menos conocimiento se tiene de sus
capacidades”.

Mencion6 que muchos bidlogos han desempenado papeles
destacados al tener responsabilidades muy altas en organizaciones externas
extra-académicas, como las funciones administrativas; por lo que felicito a
los organizadores de esta nueva experiencia para los estudiantes, de quienes
dependera que contintie dejando una buena impresion en los lugares donde
realizaron sus practicas profesionales.

Previo al mensaje del secretario, Chazaro Olvera, luego de mencionar
algunos de los trabajos realizados en la disciplina, como la actualizacion de
los programas de estudio, expreso que las practicas profesionales dan la
pauta para establecer una vinculacion con el exterior, que puede darse a
través de los estudiantes y de la carrera, lo que permite ver las posibilidades
con que cuentan los egresados en el mercado laboral, y agrego que éstaes la
primera experiencia que al respecto se tiene y que continuaran trabajandola
para dar una mayor certidumbre a los estudiantes.

Indic6 que se tienen nuevas oportunidades para realizar estas
practicas, como son el Instituto Nacional de Ecologia, Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), la Comisién Nacional de
Areas Naturales Protegidas y la Comision Nacional para el Conocimiento 'y
Manejo de la Biodiversidad (CONABIO), y apuntd que contar con estos
espacios ofrece nuevas opciones en el mercado laboral.

Al finalizar, sefalo que esta primera exposicion presentd 65 practicas
profesionales realizadas por mas de 100 alumnos en empresas como
MINSA, Purinay Bimbo, e instituciones como el IMSS e ISSEMYM, asi como
en los municipios de Tepotzotlan, Cuautitlan lzcalli, Tepeji del Rio y
Atizapan, entre otros; en este sentido, pidio a los estudiantes hacerle llegar
sus observaciones al respecto, en tanto que la jefatura continuara buscando
otros espacios en los que puedan desarrollar esta actividad.

Por otro lado, Rafael Reyes Ramirez, alumno y exponente que realiz
sus practicas en el area de Servicios Publicos del municipio de Tepotzotlan,
manifestd que en estas practicas, basicamente se abordé la organizacién y
atencién que se brindaba a la ciudadanfa.

A partir de esta experiencia, indic6 que como bidlogo puede
intervenir, por ejemplo, en la creaciéon de un programa de reciclaje de
basura para disminuir la demanda ciudadana sobre la recolecta continua de
la misma, ademds de mejorar el sistema de atencién en la misma area.
Finalmente, expresé que estas practicas les gustaron porque muchas veces,
como bibélogo, no se tiene la vision de que pueden desarrollarse aspectos
administrativos, “pero al estar ahi te das cuenta que puedes aplicar lo que
sabes”.

Esther Lopez
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OGRAMA DE VISITAS GUIAD,

Z00

B Museo Universitario de Ciencia
y Arte de Ciudad Universitaria

Exposicion: “Mi version de los Hechos” de
la Maestra Magali Lara

Es una exposicion donde se podra observar
arte contemporaneo , arte conceptual, arte
objeto, arte y escritura, pintura, dibujo,
reflexiéon femenina, collage, video
instalacion

Fecha: 28 de enero

Horario: 10:30 hrs.

Sin costo

B Casadel Lago

Donde podras apreciar el arte e historia de
este Recinto Cultural.

Podras asistir alaexposicion:

“México 70” la cual esta integrada de arte
Instalacion, arte objeto, arte conceptual y
visual , inauguracion 17 de febrero 17:00
hrs.

Fecha: 25 de febrero

Horario: 11:00 hrs.

Sin costo

B Antiguo Colegio de San lldefonso

Visita guiada en el Colegio donde podras
apreciar el arte e historia de este Recinto
Cultural.

Podras asistir a la exposicion vy taller :
“Gaudi. Artista de Siempre ” Arte y
Arquitectura Espanola

Fecha: 11 de marzo

Horario: 10:30 hrs.

Costo: $45.00

NOTA: LAS VISITAS GUIADAS INCLUYEN
TRANSPORTE GRATUITO (DE IDAY VUELTA)
PARA INFORMES E INSCRIPCIONES EN LAS
OFICINAS DEL CENTRO CULTURAL IZTACALA
OALOSTELEFONOS 5623 1140Y 56231107

- )
CUPONES DE DESCUENTO PARA OBRAS
DE TEATRO
PRODUCCIONES OCESA

CONFESIONES DE MUJERES DE 30
DEFENDIENDO AL CAVERNICOLA
MONOLOGOS DE LA VAGINA

OBTENLOS EN LAS OFICINAS DEL
CENTRO CULTURAL IZTACALA

INFORMES A LOS TELEFONOS 56 23 11
40 Y 56231107

En marcha el proceso de reacreditacion de Medicina
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Misién y Visién de la carrera de Medicina, colocadas en aulas, sedes hospitalarias y CUSI’s.

| jefe de la carrera de Medicina de

nuestra facultad, José Rafael Jiménez

Flores, entregd personalmente
ejemplares de la Misién y la Vision de la
profesién a los profesores de ciclos basicos y
clinicos, asi como al personal administrativo
de las Clinicas Universitarias de Salud
Integral (CUSI"s) y de la jefatura, ya que
considera que la meta de la reacreditacion de
la disciplina es una tarea que involucra a
todos los integrantes de la comunidad
médica de Iztacala.

Previo a la entrega de dichos
enunciados, Jiménez Flores explico que fue
la Asociacién Mexicana de Escuelas y
Facultades de Medicina (AMFEM) la que
establecié la normatividad para evaluar la
calidad de la educacion médica que se
proporciona en las diferentes instituciones
educativas dedicadas a formar médicos
cirujanos, pero que actualmente es el
Consejo Mexicano para la Acreditacién de la
Educacion Médica (COMAEM) quien realiza
la verificacion en las escuelas y facultades de
medicina, aplicando 79 estandares
establecidos con el fin de valorar si las
instalaciones, los planes, programas de
estudios y la formacién de los docentes
responden a las necesidades que los alumnos
requieren para ser profesionales
competentes y eficientes en su campo de
trabajo.

En este sentido, informo que la carrera
tiene mas de cinco anos que fue acreditada
por la AMFEM, la cual, dijo, hizo algunas
recomendaciones y sugerencias que fueron
tomadas en cuenta en esta nueva dindmica
de reacreditacién, con el interés de aprobar

con una calificacion alta y colocar a la FES
Iztacala como una de las mejores ofertas
educativas del pafs.

Responsable del Laboratorio de
Inmunologia de la Unidad de Investigacién
de Morfologia y Funcién de la
multidisciplinaria, Jiménez Flores mencioné
que desde el inicio de su administracion, en
coordinacién con su equipo de trabajo, ha
trabajado arduamente para que la carrera sea
reacreditada sin ningdin inconveniente.

Entre las acciones realizadas para
lograr esta meta, dijo, se encuentran:

Colocar la Misién de la carrera,
montada en acrilico, tanto en aulas de la FESI
como en sedes hospitalarias, subsedes vy
CUSI’s; entrega de 3 mil misiones
personalizadas a los estudiantes, solicitud de
la reduccién de la matricula de primer
ingreso para ofrecer una mejor formacién
educativa, imparticion de cursos de
formacién docente para los profesores de
campos clinicos, actualizacién, RCP vy
seminarios de formacion docente;
equipamiento de laboratorios,
implementacion de un quiréfano de
ensenanza, dignificacion de espacios (aulas
y laboratorios), y la adquisicion de
maniquies.

Finalmente, expresé que la carrera esta
preparada para recibir a los evaluadores del
COMAEM vy recibir una buena calificacién;
por ello exhort6 a los académicos,
administrativos y alumnos a asumir esta tarea
con compromiso y responsabilidad en
beneficio de ladisciplinay lainstitucion.

Ana Teresa Flores Andrade




Promueve la Facultad deportes autdctonos
Iztacalteca, la capitana del equipo de pelota
purépecha de la UNAM
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Yovana Virginia Villanueva Salinas.

arhukua chanakua (pelota purépecha) sobrevive desde

hace 3 mil anos en diferentes modalidades en la zona

purépecha de Michoacan y mas alld de sus limites,
conservando el simbolismo mitico del paso del sol por la esfera
celeste y la lucha de opuestos: la dualidad dia y noche, bien y mal,
viday muerte.

El juego de pelota purépecha, al igual que el ulama de cadera,
ulama de antebrazo, pelota tarasca o frontén azteca, pelota mixteca
de hule, pelota mixteca de forro, pelota mixteca del Valle, rebote a
mano, carrera de bola y carrera de arihuela, son juegos que forman
parte de la Federacion de Deportes Autoctonos y Tradicionales, en
la que nuestra universidad esta representada por la Asociacion de
Juegos Tradicionales y Autoctonos de la UNAM, a la que pertenece
la orgullosa iztacalteca Yovana Virginia Villanueva Salinas, alumna
de 40 semestre de la carrera de Medicina.

En entrevista con Gaceta Iztacala, la también capitana del
representativo de la UNAM de juego de pelota purépecha, explico
que dicho deporte tradicional consiste en un enfrentamiento entre
dos equipos conformados cada uno por cinco integrantes
equivalentes a cinco puntos cardinales (norte, sur, este, oeste y
centro)

Cada equipo representa a la noche y al dia, y compiten por
cruzar la meta contraria con la pelota, ya sea de trapo o madera, en
caso de tratarse de la modalidad de pelota de encendida, para lo
cual utilizan ramas o bastones fabricados de madera, debido a que
simbdlicamente “simulamos ser dioses y la tinica forma de lograrlo
es ser participes de la naturaleza”, explico.

Coment6 que este deporte, ademas de ser tradicional y
rescatar las raices historicas de nuestro pais, fomenta valores como
el respeto entre equipos, puesto que no existe la agresién debido a
las reglas, y se marcan faltas para garantizar la integridad de los
participantes.

Acerca de la difusion de este tipo de actividades, explico que
aunque han tenido apoyo por parte de Ciudad Universitaria, el
juego de pelota purépecha no es un deporte popular como el futbol
soccer o americano.

Yovana Virginia se inicio en esta practica deportiva hace tres
anos, cuando era estudiante de Prepa 2, y considera que su
trascendencia radica en que nos hace regresar a nuestras raices,
puesto que México es un pais rico en historia. Como individuos, la
importancia es tanto fisica como mental, ya que se logra tener mente
sana en cuerpo sano, porque los valores que se adquieren en la
practica de este deporte generan mejores personas, dignas de
llamarse universitarios.

En cuanto al apoyo que lztacala brinda a este deporte
tradicional, explicé que aunque el Departamento de Actividades
Deportivas y Recreativas de nuestra facultad los apoya, la difusion
de este tipo de actividades en nuestra facultad apenas comienza y
considera que si se informara mas acerca de este juego, cada dia se
integrarian mas iztacaltecas al juego de pelota purépecha o a
algunos otros juegos autoctonos tradicionales.

Ma. del Carmen P. Maldonado

\barri campus.iztacala.unam.mx
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FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 'IZTACALA'
SECRETARIA ADMINISTRATIVA
DEPARTAMENTO DE PERSONAL ADMINISTRATIVO
SUBJEFATURA DE PRESTACIONES Y SERVICIOS

Convenio de esta pdliza con
GNP Grupo Nacional Provincial, S.A.
al 9 de diciembre del 2005

Evitese problemas financieros,
por favor, pase a recoger su documentacion probatoria de afiliacion.
Micas, certificados y guias estan siendo distribuidos en la
Subjefatura de Prestaciones y Servicios, a todo el personal
académico afiliado.

**GNP Grupo Nacional Provincial, S.A. de C.V.**
Av.Universidad esquina Av. Copilco (Eje 10 Sur), local 7 (plaza Manzana-Superama),
Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 horas
54-84-82-01 al 04

Direccién General de Personal

Area de Seguro de Gastos Médicos Mayores
Av. Universidad # 3000

Tels. 5622-24-36, 5622-25-56 9 a 15 y de 17 a 19 horas
Subjefatura de Prestaciones y Servicios FESI

1er. Piso Edif. de Gobierno

Tel. 5623-11-91 de 9a13 y de 14 a 17 horas

Dr. Juan Ramon de la Fuente, Rector.
Lic. Enrique del Val Blanco, Secretario General.
Mtro. Daniel Barrera Pérez, Secretario Administrativo.
Mtro. José Antonio Vela Capdevila, Secretario de Servicios a la Comunidad Universitaria.
Mtro. Jorge Islas Lopez, Abogado General.
Lic. Nestor Martinez Cristo, Director General de Comunicacion Social.

M. C. Ramiro Jesus Sandoval, Director.
Dr. Ignacio Pefalosa Castro, Secretario General Académico.
Lic. Roque Jorge Olivares Vazquez, Secretario de Desarrollo y Relaciones Institucionales.
C. D. Ana Graf Obregon, Secretaria de Programacion y Cuerpos Colegiados.
C. P. Isabel Ferrer Trujillo, Secretaria Administrativa.
Dra. Patricia Davila Aranda, Jefa de la Division de Investigacion y Posgrado.
Dra. Alba Luz Robles Mendoza, Jefa de la Division de Extension Universitaria.

Lic. Jonas Barrera Mercado
Director y Editor de Gaceta UNAM Iztacala, Jefe del Departamento de Prensa
Informacion y Difusion en turno.
Lic. Esther Lopez Gonzalez, Ana Teresa Flores Andrade,
Ma. del Carmen P. Maldonado
Reporteras
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Enfermeria en Nefi
Especialidad en He
Responsable Acadé
Rodriguez Zamora
Fecha: 18 de Febre
Septiembre de 2005
Duracién: 340 hora:
Horario: Teoria: Vie
20:00 horas y sabad
horas, a partir de la
es Grupo A: Miérco
de 7:00 a 15:00 ho
a viernes de 7:00 a
Sede: Unidad de Se
Instituciones de Sal

arios de Estudios
ica: Dra. Alba Luz

| 6 de Diciembre

e Violadores
spectiva de

io Desde la Vision

Feminista”
as en la Crianza de

Odontopediatria
Responsable Acadé
Carmen Zaldivar Va
Fecha: 18 de Febre
Abril del 2006
Duracion: 477 hora
Horario: Viernes de
16:00 a 19:00 hrs
Sede: Clinica Odon

des Masculinas y
idad”

6n Como Camino
de las Enfermeras”
de Remedios Varo
énero”

ion en la Mujer

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

TALLER

, Identidad y
Desarrollo de Habi

Responsable Acadé
Alberto Diaz Gonza
Fecha: 24 de Febre
del 2005

Duracion: 144 hora
Horario: Jueves de
Sede: Unidad de Se

Musicoterapia

Ponente: Lic. Horacio Hernandez
Valencia

Fecha: 3 de Febrero al 4 de Marzo del
2005

Duracion: 20 horas

Horario: Jueves de 16:00 a 20:00 hrs
Sede: Clinica Odontologica Cuautepec

dentidad y Género”
iento Sexual en

ionistas de la

za de Género:
des”

)0 hrs

\inarios Iztacala

CURSOS

Cocina Mexicana Tradicional
Coordinador Académico: Lic. Oscar
Morales Flores

Fecha: 4 al 25 de Febrero del 2005
Duracion: 16 horas

Horario: Viernes de 9:00 a 13:00 hrs
Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

Como Incorporo el
Ambiental a través
Secundaria
Coordinadora Acad
Cuevas Lucero
Fecha: 4 de Febrero
2005

Duracion: 20 horas
Horario: Viernes de
Sede: Unidad de Se

Universitaria,
s Iztacala
. 1, Los Reyes

Edo. de México
23 11 88, 56 23

56 23 11 82

Cocina Espaiola
Coordinador Académico: Lic. Oscar
Morales Flores

Fecha: 4 al 25 de Febrero del 2005
Duracion: 16 horas

Horario: Viernes de 15:00 a 19:00 hrs
Sede: Unidad de Seminarios Iztacala

acala.unam.mx



