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~9 De Nuestra Comunidad

Biotecnologia: ;La tercera ola?

(22 parte) Por Laura Castaneda Partida*

Biotecnologia y sociedad

Las opiniones que la sociedad tiene de la
biotecnologia estan cercanamente
relacionadas con la percepcion de sus metas.
Vista como una manera de desarrollar
medicinas que salven la vida o terapias
contra el cancer o mejorar la atencion
médica, la biotecnologia es considerada por
la mayoria de nosotros como algo bueno.
Pero mucha gente teme que esta poderosa
tecnologia sea mal usada o se salga de
control y se genere: discriminacién genética,
clonacion de humanos, eugenesia y
alimentos no seguros. Basta comparar las
actividades opuestas del movimiento
Greenpeace y la compaiia biotecnolégica
Monsanto.

Algunas preguntas de los oponentes a la
Biotecnologia son:

1. ;La creacién artificial de animales
clonados, quiméricos o transgénicos
significa el fin de la naturalezay la transicién
aun “mundo bio-industrial”?

2. ;La liberacion masiva de formas de
vida genéticamente alteradas al ambiente
causara una contaminacién genética
catastroficay dano irreversible a la biosfera?

3. ;Cudles son las consecuencias de
reducir la “poza génica” del mundo a
propiedad intelectual exclusivamente
controlada por un puiiado de corporaciones
de ciencias de lavida?

MANTENGAMOS ESTO EN MENTE:
Una compaiia biotecnolégica ES un

negocio.

Una compaiia biotecnologica puede
tener el proposito final de desarrollar
medicinas que salven la vida, nuevos
diagndsticos o mejores cosechas, PERO...

# Como cualquier negocio, una compaiiia
biotecnolégica necesita dinero para
comenzar, operary crecer.

# Para mantenerse en el negocio, tiene una
responsabilidad econémica de dedicar
algunos de sus recursos al aumento de
ganancias y de mantener la capacidad de ser
competitiva en el mercado actual y futuro.

# Para proteger sus inventos (o PI,
“propiedad intelectual”) sus
descubrimientos y productos deben ser
patentados.

#Los inversores y accionistas con interés
financiero en la compania buscaran un alto
rendimiento de su inversion (ARI).

#7Sin embargo, jexiste también algun
elemento de responsabilidad social en la
biotecnologia? Milton Friedman dijo que:
“La primera y Gnica responsabilidad social
de los negocios (es) aumentar la ganancia
tanto como esté dentro de las reglas del
juego; es decir, que se involucre en
competencia abierta y libre sin caer en el
fraude o ladecepcion”.

# Esto suena bien si el negocio en cuestion
es, por ejemplo, hacer maquinas copiadoras,
pero ;qué si se trata de una compaiia que
hace una droga para tratar el SIDA o aliviar la
anemia? ;O una compaiiia que desarrolla 'y
vende granos genéticamente modificados a
los paises del Tercer Mundo?

# Es necesario discutir hasta qué grado la
responsabilidad social debiera ser el caso, es
el caso o debe ser el caso que mueva a una
compania biotecnolégica a considerar al
cliente (paciente), la comunidad, los
aspectos éticos o el ambiente cuando tome
sus decisiones de negocios.

# Una nueva idea: Una compania
farmacéutica NO lucrativa: OneWorld
Health, fundada por la Fundacion Bill y
Melinda Gates esta llevando a cabo el
desarrollo, investigaciéon y manufactura de
nuevas drogas contra las enfermedades
infecciosas que amenazan a millones en el
mundo no desarrollado.

L

Biotecnologia en México: ;Qué, quién,
dénde, como?

Cada pais tiene caracteristicas propias
que le hacen utilizar la biotecnologia de
acuerdo a sus necesidades. Con una
altiplanicie arida y de suelos salinos, México
necesita utilizar ese espacio para cultivar
plantas de importancia comestible vy
comercial. Esa es la razon por la que hemos
orientado las aplicaciones de la
biotecnologia a la mejora genética
(transgénesis) de especies vegetales
resistentes y a la participacion en Proyectos
Internacionales de Secuenciacion de
Cereales y Leguminosas, algunos de los
cuales son originarios de México.

Las instituciones mexicanas
involucradas en programas con aplicacion
de laBiotecnologia son:

- CINVESTAV-IPN/ Irapuato. (Depto. de
Ingenieria Genética de Plantas).

- Intituto de Biotecnologia, UNAM.

- Centro de Investigacion sobre Fijacion del
Nitrégeno, UNAM.

- Centro de Investigacion Cientifica de
Yucatan (CICY).

- Instituto Nacional de Investigaciones
Forestales Agricolas y Pecuarias (INIFAP).
- Colegio de Postgraduados (Chapingo).

- Universidad de Aguascalientes.

- Instituto Tecnolodgico de Celaya.

- Centro Internacional para el
mejoramiento del Maiz y el Trigo
(CIMMYT).

El sistema educativo contemplaba hasta
el 2003: 19 Programas de posgrado en
biotecnologia, 75 laboratorios de
investigacion y mas de 200 investigadores
activos.

*Académica adscrita al Laboratorio de Genética
Toxicoldgica, FES Iztacala.
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Egresados de Iztacala, primer lugar en el Certamen
Nacional Juvenil de Ciencia y Tecnologia 2004

Proponen Modelo Resiliente de Psicologia Aplicada

e mil 250 proyectos participantes en

el Certamen Nacional Juvenil de

Ciencia y Tecnologia 2004,
Fernando Hernandez Avilés y Alejandro
Martinez Silva, egresados de la carrera de
Psicologia de nuestra Facultad, obtuvieron el
primer lugar en el area social con su proyecto
Modelo Resiliente de Psicologia Aplicada
(MRPA).

Este concurso es organizado aio con
ano por el Instituto Mexicano de la Juventud,
y esta edicién conté con la colaboracion del
Instituto  Potosino de la Juventud vy el
gobierno del Estado de San Luis Potosi, sede
del evento, donde se presentaron ensayos
sobre derechos humanos, proyectos
juveniles, desarrollo rural, y ciencia vy
tecnologia, con el objetivo de seleccionar
aquellos que por sus caracteristicas,
contenido, propuesta e innovacién fueran
acreedores del primer lugar nacional en 9
diferentes categorias.

Al hablar del Modelo Resiliente de
Psicologia Aplicada con el que se hicieron
merecedores del primer lugar, Hernandez
Avilés y Martinez Silva explicaron que dicho
modelo estd basado en la psicologia
cientifica, en la que se analiza a la resiliencia
con miras a desarrollar tecnologias que
permitan que la persona o grupos de
personas desarrollen habilidades
potencialmente resilientes, mediante un
proceso de apropiacion de las situaciones,
escenarios y relaciones que rodean a la
personadentro de su contexto situacional.

“En fisica, el término de resiliencia lo
emplean para describir la capacidad que
tienen algunos metales para regresar a su
forma original después de someterse a otras
presiones; en psicologia, se hace una
analogia perfecta, hay chiquitos que a pesar
de ser sometidos a muchas presiones son
capaces de regresar a su estado original”,
explico Hernandez Avilés.

Al respecto, senal6é que anteriormente
no existian modelos que vincularan un
enfoque psicologico. “Si estamos hablando
de la capacidad de una persona de resistir
altas presiones y salir transformado de ellas,
estamos hablando de que estd involucrada la
psicologia, y eso no estaba siendo estudiado
de una forma real y objetiva. Fue lo que
nosotros hicimos; disefar como se puede
hacer ese andlisis y una propuesta a través de
la tecnologia de la potencializacion”,
puntualizo.
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Alejandro Martinez Silva y Fernando Hernandez Avilés, ganadores del certamen.

Asimismo, explicé que el término
resiliencia ha sido retomado por varios
autores, quienes la definen como la
capacidad que tiene el ser humano para
hacer frente a las adversidades de la vida,
superarlas y ser transformado positivamente
porellas.

Para ejemplificar, Hernandez Avilés,
quien también es voluntario del grupo
ConSer de lztacala, mencion6 a los nifos
que viven en una situacion de pobreza
extrema, guerra o posguerra, quienes se
enfrentan constantemente a factores que
impiden su crecimiento personal, siendo
solo algunos de ellos los que desarrollan
habilidades y caracteristicas resilientes que
les permiten enfrentar la situacion y salir
transformados positivamente de ella, y no
quedarse atrapados ahf, limitando su
desarrollo psicologico.

Al referirse a la importancia de este
reconocimiento, Alejandro Martinez
comento que aun cuando al egresar de la
carrera encontr6 un camino difuso en el
ambito profesional, haber ganado en este
certamen fue para él una muestra de lo que
se puede hacer en el campo de la psicologia,
y que toda la formacién que recibi6 desde el
primer semestre de su carrera tiene una
aplicacion practica.

Por su parte, Fernando Hernandez
indico que el hecho de que el término
resiliencia sea innovador en el ambito de la
psicologia, representa para él un éxito.
Ademas, seial6 que representar a la UNAM
frente a varias universidades de todo el pais
con un nivel competitivo increible, fue un
triunfo mas.

Referente a lo innovador del MRPA,
Hernandez Avilés declaré que el modelo no
solo es trascendente a nivel nacional, sino
que es una propuesta a nivel internacional,
ya que organismos mundiales como la ONU
y la UNICEF, cada dia muestran mas interés
porque la gente desarrolle esas habilidades,
debido a que consideran a la resiliencia un
factor integral del desarrollo humano.

En su explicacién respecto a que los
instrumentos de evaluacion psicoldgica del
MRPA son de tipo general; es decir, en
cualquier momento, y otro situacional,
cuando una persona esta sometida a una
situacion critica; Fernando Hernandez
menciono que el ejemplo mas reciente para
apreciar la utilidad de este tipo de proyectos
es el Tsunami en Asia, donde se puede
analizar la situacion que enfrentan los
afectados, realizar una evaluacién
psicolégica para saber como reacciona la
persona conductual, afectiva, somatica,
interpersonal y cognitivamente.

Finalmente, Martinez y Hernandez,
quienes contaron con el apoyo institucional
de Jorge Montoya Avecias, responsable del
Programa ConSer Iztacala, manifestaron que
entre los proyectos que pretenden llevar a
cabo se encuentran generar una red de
personas interesadas o que ya estén
trabajando en el tema, a partir de un sitio de
Internet, asi como proponer una linea de
investigacion en lIztacala.

Ma. del Carmen P. Maldonado, con informacién de
Ana Teresa Flores Andrade
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Actas de aprobacién de examen profesional a 111
egresadas del nivel técnico de Enfermeria

ara reconocer el esfuerzo de los

estudiantes por concluir una carrera

universitaria, reiterar el compromiso
de la planta docente de continuar formando
profesionales comprometidos con su
disciplina e informar a las enfermeras que a
partir de este ano la profesion se
desincorpora del tabulador de salarios
minimos generales; la jefatura de la carrera
organizé una ceremonia en la que
entregaron a 111 alumnos de nivel técnico
su constancia de aprobacion de examen
profesional.

Cristina Rodriguez Zamora, titular de la
disciplina, manifestd que en los ultimos 20
anos laenfermeria ha tenido un impulso muy
claro en su desarrollo, no solamente en
México sino también en otros paises de
América y Europa, por lo que hoy en dia,
dijo, ya no es tema de discusién si la
enfermeria es o no una profesion, debido a
que se analizan las caracteristicas
disciplinarias, filosoficas, la esencia del
cuidado y sus competencias profesionales.

En ese sentido, comenté que el pasado
6 enero, en la ceremonia del festejo del Dia
de la Enfermera, el Presidente de la
Republica, Vicente Fox Quesada, anunci6
tres aspectos relevantes para la profesién: Se
desincorpora la profesion del tabulador de
salarios minimos generales, resultado de la
gestion realizada por la Comision
Interinstitucional de Enfermeria de la
Secretaria de Salud; se recupera el codigo de
la enfermera obstetra en el tabulador de la
Secretaria de Salud, y se incorpora a los
profesionales de la enfermeria al Seguro
Institucional de la Responsabilidad
Profesional.

Rodriguez Zamora consideré que estos
reconocimientos y decisiones comprometen
a las universidades formadoras de recursos
humanos de enfermeria a egresar
profesionales capaces y que actien con
ética, responsabilidad y humanismo.

Finalmente, exhorté a los jovenes a
seguir preparandose en su campo de estudio
y realizar la licenciatura en enfermeria, asf
como estudios de posgrado, ya que su
juventud -incorporacion temprana al
mercado laboral y el hecho de ser
universitarias- les ofrece una gran ventaja,
sefalo.

Por su parte y en representacion de los
egresados, Stefani Yazmin Loeza Rosas,
manifestd que este momento, ademas de ser
satisfactorio y significativo para sus padres,
amigos y familiares, también es de
compromiso y superacion constante; por
ello, invit6 a sus colegas a seguir formandose
con el fin de superar las metas propuestas en
su formacion profesional.

Orgullosa por pertenecer a esta
comunidad universitaria, pidié a sus
companeros que trabajen con entusiasmo y
amor a la profesion, para que los egresados
de la FES Iztacala se sigan distinguiendo por
su nivel académico, humanistico y por la
atencion asistencial que brindan a la
sociedad, ya que el éxito es resultado de un
esfuerzo constante.

Luego de que las enfermeras se
comprometieron solemnemente con el
juramento de la disciplina, Ramiro Jesus
Sandoval, director de nuestra Facultad,
reconocio el esfuerzo que realizaron por
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culminar una carrera del area de la salud en
la que se requiere de tiempo, entrega,
dedicaciony, sobre todo, actitud para tratar a
los pacientes. También valoré el apoyo
brindado por los padres de familia.

Para concluir, Jests Sandoval invito a
las enfermeras a impactar, con la formacion
recibida, en la sociedad a la cual se deben, y
a crear su proyecto de vida con las diversas
opciones de superacion profesional que les
ofrece la Facultad, ya que consideré que, a
través del espiritu universitario fomentado
por la Facultad y profesion, asi como por
pertenecer a una de las mejores
universidades de Iberoamérica y del mundo,
desempenaran su trabajo con calidad vy

eficiencia.
Ana Teresa Flores Andrade

Brindan orientacion semestral a estudiantes de
Enfermeria de nivel licenciatura

on la finalidad de proporcionar a los

alumnos de 3° y 5° semestre de la

licenciatura en Enfermeria la
informacion necesaria para elegir sus
campos clinicos y materias optativas, Cecilia
Patricia Villanueva Rodriguez, jefa de la
Seccion de Atencion a Alumnos de la
carrera, organizo una reunion informativa en
la que se orient6 a los alumnos respecto a la
ubicacion de los campos clinicos, sus
responsables y como estd estructurado el
programa de los modulos y de las materias
optativas.

Mencioné que los alumnos que van a
cursar el médulo de Enfermeria en la Salud
Reproductiva (alumnos de 3er semestre)
tienen la oportunidad de realizar su practica
clinica en 13 campos clinicos, y los del
moédulo de Enfermeria en Salud del Adulto
(para alumnos de 5° semestre) disponen de
ocho campos clinicos.

Al referirse a las materias optativas,
sefalé que a partir del 4° semestre los

estudiantes tienen que elegir dos de las 10
materias registradas; por ello, dijo, también
se invitd a participar a los profesores que
imparten las materias de Farmacologia,
Educacién parala Salud, Genética, Nutricion
y Salud, Enfermeria nefroldgica con enfoque
de autocuidado y atencién domiciliaria,
Intervenciones de enfermeria en RCP,
Tanatologia, Etica y bioética en enfermeria,
Evaluacion de la calidad del cuidado, y
Enfermeria en cuidados paliativos a
pacientes con cancer; para proporcionar la
informacion de cada unade ellas.

Finalmente, coment6 que la respuesta
de los jovenes ha sido positiva, por lo que se
pretende continuar realizando estas
reuniones informativas cada semestre, para
que los alumnos elijan con plena conciencia
el campo clinico que mas les convengay las
materias optativas que deseen vincular con
su formacién profesional.

Ana Teresa Flores Andrade




Impulsa el PIEG proyecto encaminado
a fortalecer la autoestima de los
alumnos de la FESI

Foto: Miguel Alarcén M.

Marisela Cuevas Rangel, integrante del PIEG.

trayectoria académica, Marisela Cuevas Rangel, profesora del

Moédulo de Pedagogia de la carrera de Medicina e integrante
del Programa Institucional sobre Estudios de Género de lztacala
(PIEG), adjudica a nuestra facultad los sinonimos de formacion y
crecimiento; asimismo, encuentra en ella la puerta que le ha
permitido avanzar y desarrollarse académicamente en este recinto
universitario.

A su vez, Cuevas Rangel manifesto que ser docente en Iztacala
es una responsabilidad muy grande porque se participa directamente
en la formacién de personas y no solamente en un area determinada
del ambito profesional, sino también en aspectos relacionados con el
desarrollo humano.

Ademas de su labor académica, Marisela Cuevas, maestra en
Ensenanza Superior por la Facultad de Filosofiay Letras de la UNAM,
ha participado en otras instituciones como el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) con ponencias orientadas a contribuir al
desarrollo humano del personal de las dreas de la salud.

Uno de los temas que ha investigado y con el cual inici6 sus
actividades en el PIEG, es Autoestima e identidad docente, que
sirvio de punta de lanza para que, junto con otros miembros de dicho
programa, conformaran diferentes trabajos de investigacién en el
proyecto Autoestima en salud en los alumnos de la FES Iztacala.

Este proyecto tiene como propdsito entender la autoestima para
lograr el desarrollo, la aceptacion y la identificacion de
potencialidades con el fin de mejorar en varios aspectos la vida de los
alumnos de Iztacala. Asimismo, pretende conocer larelacién entre la
salud de los alumnos y la autoestima, para tener un prondstico del
potencial de cada uno de ellos o, por el contrario, observar como una
baja autoestima puede frenar las aspiraciones, el autocuidado vy el
rendimiento académico de los estudiantes.

En la parte practica, el proyecto pretende crear espacios donde
se trabajen este tipo de problematicas, ya que es muy necesario para
la comunidad estudiantil de la FES lztacala, debido a que una baja
autoestima trae consigo otros problemas como la depresién ya que,
seglin datos obtenidos del examen médico a estudiantes de nuevo
ingreso, existe un alto indice de depresién en los estudiantes de este
campus universitario.

“Estamos tratando de conformar los elementos necesarios en
este proyecto, para establecer lineas de trabajo con los alumnos y
poder ayudarlos en su proceso de superacion”, asegur6 Cuevas
Rangel, quien también resalté la importancia de esta problematica y
larelacion de lamisma con los estudios de género.

Indico que historica y socialmente se han establecido roles que

Con mas de la mitad de su vida en la FES Iztacala'y a 26 afios de
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permiten a una persona identificarse, primero, como parte de un
grupoy, a su vez, ya en ese grupo, dentro de un género. Sin embargo,
dichos roles propician la limitacion de acciones, tanto de los hombres
como de las mujeres.

Ejemplo de ello es el papel que histéricamente se le ha
adjudicado a la mujer, identificada siempre como quien se encargaba
del cuidado de la casa 'y se limitaba al ntcleo familiar. En la actualidad,
dicho estereotipo ha evolucionado porque la mujer ya esta ocupando
otros espacios que anteriormente sélo eran asignados a los hombres.

No obstante, dichos cambios en el rol de la mujer han traido
consigo la controversia que enfrentan las mujeres al no quedar bien
ante la sociedad por no estar dentro del nucleo familiar y “ser buenas
madres”, lo cual trae consigo una baja autoestima, ya que el
remordimiento de no actuar como lo establece la sociedad hace que
las mujeres se sientan excluidas.

Sin embargo, no so6lo las mujeres se ven afectadas por esta
situacién, porque también a los hombres se les ha encomendado la
mision de ser el sostén econémico de la familia, pero no estan
educados para realizar determinadas labores dentro del hogar y
manifestar cierto tipo de emociones.

De esa forma, explicé, surgen problemas de autoestima porque
“si no se cumplen los roles asignados, se entra en conflicto con uno
mismo, porque cuando una mujer sale a trabajar y continta
encontrando su satisfaccion personal al resolver los problemas de su
esposo, hijos y de los demas, se olvida muchas veces de ella misma”,
puntualizé.

Finalmente, Marisela Cuevas reconocié el trabajo desarrollado
por el PIEG, ya que dicho programa inicié6 con un encuentro de
académicos de nuestra facultad y, en la actualidad, esta trabajando en
beneficio de los integrantes de esta comunidad universitaria y ha
logrado concretar una vinculacion mas estrecha con otras
instituciones y asociaciones con la finalidad de reconocer la
problematica de género imperante y dar soluciones.

Ma. del Carmen P. Maldonado

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores lztacala

Lamenta el sensible fallecimiento del
Dr. Daniel Riveros Benitez

Profesor de la carrera de Medicina
acaecido el pasado 7 de enero.

Descanse en paz.

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores lztacala

Lamenta el sensible fallecimiento del
Prof. Roberto Rico Montiel

Profesor de la carrera de Biologia
acaecido el pasado 28 de enero.

Descanse en paz.
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XXXIV Seminario de Procesos de Atencién de
Enfermeria y Ensayos de Investigacion

Fortalecen la investigacion en la carrera de Enfermeria

Enfermeria'y Ensayos de Investigacion.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
RECONOCIMIENTO
“SOR JUANA INES DE LA CRUZ”

Con fundamento en el acuerdo por el que se instituye este
Reconocimiento, de fecha 14 de febrero de 2003, publicado en Gaceta
UNAM el 17 del mismo mes y ano, y conforme al addendum al mismo,
de fecha 8 de marzo de 2004, se emite la siguiente convocatoria:

I. El Reconocimiento consiste en la entrega de un diploma y una
medallaalusiva.

Il. La Comunidad de la FES lIztacala podra proponer a las candidatas
que consideren merecedoras a dicha distincion al H. Consejo Técnico,
quien decidira otorgar el Reconocimiento a una académica que haya
sobresalido en las labores de docencia, investigacion y difusién de la
cultura.

IIl. El Reconocimiento “Sor Juana Inés de la Cruz” sera entregado en la
celebracion del Dia Internacional de la Mujer.

Requisitos:

Para ser candidata a recibir este Reconocimiento debera:

¢ Tener un nombramiento académico definitivo.

& Haber sobresalido en las labores de docencia, investigacion y
difusion de la cultura.

& No haber recibido este reconocimiento con anterioridad.

& Ser propuesta por el H. Consejo Técnico de la FES Iztacala

Nota. Las propuestas deberan estar acompanadas de una sintesis
curricular y entregadas a la Secretaria del H. Consejo Técnico, a mas
tardar el dia 11 de febrero de 2005.

Los Reyes Iztacala 28 de Enero de 2005

Con un total de 15 trabajos presentados por los
alumnos tanto de nivel técnico como de
licenciatura de la carrera de Enfermeria, tres
conferencias que permitieron fortalecer el
desarrollo humano de los futuros profesionales
de enfermeria, y la exhibicion de carteles
enfocados a los aspectos éticos aplicados a la
practica profesional, se llevo a cabo el XXXIV
Seminario de Procesos de Atencién de

Para inaugurar esta actividad académica,
se contdé con la presencia de Ramiro Jesus
Sandoval, director de nuestra facultad, quien
considero que la profesional de la enfermeria
que labora en las instituciones del sector salud,
no estd subordinada por el mandato de un
médico sino por un contrato colectivo de
trabajo y un sindicato. Sin embargo, dijo que,
por lo regular, las enfermeras realizan mas
actividades de lo que se estipula en dicho
contrato; por lo que las exhort6 a continuar
manteniendo una actitud de compromiso y
responsabilidad en las actividades que realizan,
desde los cuidados que brindan hasta los
procesos de atencion de enfermeria, con el fin
de que el servicio que ofrecen a los pacientes
seade mayor calidad.

Por otra parte, se congratulo porque estos
foros han permitido concientizar a los
estudiantes de que el proceso de atencion de
enfermeria es una metodologia esencial en su
formacion profesional, que se debe aplicar de
manera adecuada y eficiente y, si es necesario,
hasta innovarla para el beneficio de los
pacientes.

Para concluir, resalté que este espacio
también contribuye a corroborar si los
estudiantes adquirieron los conocimientos
necesarios para aplicar tal metodologia, a
preparar a los estudiantes para exponer sus
trabajos e intercambiar conocimientos vy
experiencias con sus colegas y, sobre todo, a
generar nuevos conocimientos en los procesos
de atencién de enfermeria.

En su intervencion, Ma. Cristina
Rodriguez Zamora, titular de la disciplina,
explico que el proceso de atencion de
enfermeria se concibe como un instrumento
metodolégico para la ensefianza de la practica
clinica que integra las fases del método
cientifico y que permite a docentes y alumnos
valorar a la persona sana o enferma de manera
individual, familiary comunitaria.

También, dijo que el Proceso Enfermero,
aparte de ser considerado como un instrumento
de evaluacion en la calidad de la atencion de la
docencia como en el servicio, es un
instrumento de certificacion que permite
evaluar y medir la calidad de atencion que
proporcionan los profesionales de enfermeria.

En ese sentido, explicé a los estudiantes
que durante la realizacion de su préctica clinica
es necesario que tomen en cuenta dos
elementos muy importantes, esenciales para
que los pacientes se sientan a gusto con la
atencion proporcionada: informar al paciente el
por qué y para qué se le va a realizar el
tratamiento indicado, asi como el trato calido y
humano.

Finalmente, recomendo a los estudiantes
no olvidar la esencia del cuidado del proceso
de atencion de enfermeria, y agradecio a los
miembros del comité organizador vy,
principalmente, a los estudiantes por participar
en este foro.

Ana Teresa Flores Andrade




Ciclo de Conferencias la Subjetividad
en las Ciencias Sociales

@ Co6mo se piensa la subjetividad en relacién con los diversos
l discursos desde las Ciencias Sociales? Fue la pregunta central
del programa del ciclo de conferencias La Subjetividad en las
Ciencias Sociales, organizado por el Claustro de Subjetividad:
Psicoandlisis y Teorfa Social de la carrera de Psicologia de nuestra
facultad, y Guillermo Samaniego Martinez, Soffa Saad, Alfredo
Floresy Leticia Hernandez, profesores de la carrera.

Cabe mencionar que dicho claustro representa una linea de
formacion profesional que aborda las relaciones entre subjetividad y
sociedad; por lo tanto, se interesa en el analisis de los diversos
discursos sobre el lazo social y el modo en que se implican
mutuamente lo social y lo psiquico, las formas en que las
problematicas sociales actuales implican a la subjetividad, las
maneras en que ésta se produce y los efectos a su vez tiene en las
préacticas sociales en general.

Arturo Silva Rodriguez, titular de la disciplina, consideré que
esta actividad fortalece el proceso de reforma curricular de la carrera
debido a que se pone en practica el nuevo concepto que se ha
acunado en la profesion: el de pedagogia articuladora, que
comprende, por un lado, la visién de la ensenanza de la psicologiay,
por otra, ladel alumno.

En ese sentido, comento que la organizacion estructural de este
nuevo plan de estudios esta relacionado con el respeto a la
diversidad, al que se adhiere no sélo el concepto de pluralidad, en la
que se establecen contactos entre las diferentes posturas y visiones
de ver la psicologia, sino también el de continuidad, que implica una
union entre las visiones y no una ruptura epistemologica.

También, dijo que otros elementos que aglutina este proceso
son el de concatenacién, que pretende buscar un objetivo comdn
para brindar una mejor formacion profesional de los alumnos en el
campo de la psicologiay de pluralismo socioldgico.

Al referirse a la manera en que se concibe al alumno en esta
nueva dinamica curricular, dijo que ahora se respeta su principio de
libertad con el que decide su formacion, y el de accion, que se basa
en dirigir al alumno a no ser un ente aislado sino activo, que asuma
con responsabilidad y autocontrol las actividades que realiza, asi
como formar a los estudiantes en los campos de la investigacion,
docenciay servicio.

En su mensaje final, Silva Rodriguez felicit6 a los organizadores
del evento, agradecié la participacion de los ponentes y exhorté a los
profesores a continuar con este trabajo.

Por su parte, Abraham Pliego, integrante del claustro, dijo que
el proposito del ciclo es exponer el estado que guardan algunos
campos del pensamiento social que abordan la subjetividad, ya que
la formacion de estudiantes y, en particular, de los psicologos, no
puede ser pensada sin problematizar al sujeto-objeto de estudio que
se pretende conocer.

De esa manera, reiteré que la finalidad radica en dar cuenta del
proceso de construccién de la subjetividad, de los nexos entre la
subjetividad y lo social, y de las opciones metodolégicas para
develar el conocimiento en un marco historico-social.

Por dltimo, dijo que la formacion de los psiclogos no puede
ser congruente con la naturaleza de lo que se aborda si se reduce tan
solo a la revision de teorfas y conceptos que se quedan en lo mas
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Sofia Saad, Hans Saettele y Abraham Pliego.

obvio del sujeto: su comportamiento y elementos, por ello es que
esta actividad pretende aportar diversas lineas de analisis para la
reflexion sobre las complejas problematicas que se han esbozado
sobre laformacion de los psicologos.

El programa académico de este ciclo de conferencias incluyo
entre otros temas: Subjetividad, Psicoanalisis y Filosofia, dictada por
Hans Saettele, de la UAM Xochimilco; Subjetividad y Educacién, por
Alfredo Furlan, de la FES lztacala; Subjetividad y Antropologia, por
Francisco de la Pena, de la Escuela Nacional de Antropologia e
Historia, y Subjetividad y Lingiiistica, por Raymundo Mier, de la
UAM Xochimilco.

Ana Teresa Flores Andrade
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Presentan investigadores de

sus areas de estudio

Foto: Ana Teresa Flores.

Guadalupe Mares Cardenas, responsable de la UIICSE.

on las Jornadas Interdisciplinarias de

los Proyectos de la UIICSE (Unidad

de Investigacion Interdisciplinaria en
Ciencias de la Salud y la Educacion), los
investigadores de los 17 proyectos que la
conforman cumplieron con uno de los
objetivos que dieron origen a esta unidad:
promover la difusién al interior de los
proyectos y grupos de investigacion, para
proyectar a la audiencia la vision de un fin
académico, alrededor del cual se articulan
las distintas lineas de investigacion que la
constituyen.

Al inicio de esta actividad, Guadalupe
Mares Cardenas, responsable de la UIICSE,
expreso que estas jornadas permiten apreciar
el nivel de logro de este objetivo, el cual,
apunt6, es dificil de alcanzar en los
proyectos que mantienen articulado el
trabajo de un ndmero considerable de
académicos; funcién encomendada a los
jefes de proyecto y de grupo.

De igual manera, pidi6é una discusion
académica comprometida que muestre la
madurez de estos grupos de investigacion, ya
que, senald, el académico que con
argumentos sostiene una visién distinta a la
de los demads, con aspectos especificos
enmarcados en el objetivo y dinamicas
institucionales, no es un enemigo personal
sino alguien que coadyuva a alcanzar los
fines sociales de la institucion.

Maés adelante, indico que el objetivo de
fortalecer la comunicacién y el trabajo
interdisciplinario al interior de esta unidad
no puede desvincularse del proyecto
institucional que da razon de su existencia
como investigadores de la UNAM vy de la
UIICSE, al generar conocimiento
interdisciplinario en las ciencias de la salud y
la educacion que coadyuve a resolver los
problemas sociales que mas afectan al pais.

la UIISCE el trabajo de
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Asistentes a las jornadas.

Al concluir, indicé que estas primeras
jornadas tienen como fin contribuir al
intercambio académico de los proyectos y
grupos de la UIICSE, con respecto a los
problemas investigados y a las aportaciones
en sus respectivas areas del conocimiento.

Durante los dos dias de actividad, se
presentaron los proyectos y grupos de

investigacién de: Conservacion vy
Mejoramiento del Ambiente (CyMA),
Investigacion en Limnologia Tropical,
Neurociencias, Aprendizaje Humano,
Fisiologia del Esfuerzo, Investigacién
Curricular, Investigacién Psicoeducativa,
Psicologia y Salud Sexual, Aprendizaje
Asociativo, Farmacologia,
Psicofarmacologia, Educacién para la Salud
y Estilos de Vida, Nutricion, Interacciones
Sociales, Psicologia del Trabajo y Salud
Ocupacional, y Enfermedades Crénicas.
Posterior a las presentaciones, en las
que los investigadores expusieron de manera
sucinta su origen, objetos de estudio,
objetivos, integrantes, lineas de
investigacion, apoyos internos y externos,
colaboraciones, aportaciones, formacion de
recursos humanos, equipamiento, logros,
entre otros, se llevaron a cabo mesas de
analisis en las que se plantearon cuestiones
acerca de la multi e interdisciplina, con el
propésito de generar algunos documentos
para participar en el Primer Congreso sobre
la Investigacion en Escuelas y Facultades a

realizarse en marzo proximo.
Esther Lopez

Iztacala presente en el 5° Congreso Internacional y 8° Nacional de
Material Didactico Innovador

inco profesores-investigadores de

nuestra Facultad estuvieron

presentes en el 5° Congreso
Internacional y 8° Nacional de Material
Didactico Innovador “Nuevas Tecnologias
Educativas”, organizado por la Universidad
Autonoma Metropolitana (UAM).

Los objetivos de este foro fueron dar a
conocer los nuevos avances en las
tecnologias educativas, compartir e
intercambiar con los profesionales
participantes de las distintas areas del
conocimiento las experiencias vividas, asf
como establecer lazos de amistad

Ricardo Augusto Rivas Mufoz vy
Eduardo Ensaldo Fuentes, cirujanos dentistas
de nuestra Facultad, presentaron tres
trabajos: Experiencia de una pagina Web
Unica en su género en el pais (Notas de
endodoncia) y Creacién del colimador para
la enserianza preclinica en estomatologia,
en la modalidad de presentacion oral, asi
como la exposicién Enfermedades que
afectan a un molary su encia.

También participaron Alfonso Bustos
Sanchez, German Alejandro Miranda Diaz y
Bianca Uriarte Sandoval, de la Division de

Foto: J. Barrera.

Ricardo Rivas, durante la presentacion de su trabajo
en el congreso.

Investigacién y Posgrado de la
multidisciplinaria, quienes presentaron el
trabajo, en la categoria de presentacion oral,
Evaluacién inicial de procesos de
interaccion en un curso presencial en linea
(acceso y participacion)

Cabe senalar que los participantes de 40
instituciones educativas de Argentina,
Espana, Pert, Uruguay, Alemania, Colombia
y México, presentaron sus trabajos en seis
modalidades: presentaciones orales, de
videos, carteles, asi como exposiciones,

talleres y mesas redondas.
Ana Teresa Flores Andrade




Vioa Deportiva

Viene de la pag. 1
|ztacala, segundo lugar de los Juegos Puma 2004

Obtienen deportistas iztacaltecas un total de 69 medallas para nuestra Facultad

cosechando triunfos y reconocimientos, como

el segundo lugar general de los juegos Puma
2004, justa deportiva donde nuestra Facultad
consiguio6 un total de 69 medallas (33 de oro, 20 de
platay16 de bronce).

El representativo iztacalteca sumo6 poco mas de
100 alumnos inscritos en 15 disciplinas deportivas,
quienes superaron el numero de participantes de
2003 en dicha competencia universitaria.

Cabe senalar que de las 15 disciplinas
deportivas en las que participaron, se consiguieron
medallas en atletismo, natacion, taekwondo, ajedrez,
badminton, futbol rapido femenil, futbol soccer
infantil, gimnasia, karate do, lucha y voleibol de
playa.

Respecto a la participacion de los atletas
iztacaltecas en los Juegos Puma 2004, Cuauhtémoc
Sanchez Ortiz, responsable del Departamento de
Actividades Deportivas y Recreativas de nuestra
Facultad (DADR), reconoci6, en entrevista con este
medio informativo, el trabajo realizado por el
representativo de este campus universitario.

Asimismo, informé que para la edicion de los
Juegos Puma 2004 se consiguié inscribir a 102
alumnos de esta multidisciplinaria, quienes
superaron en niimero a los participantes en la edicién
anterior (56 alumnos), por lo que considera en
ascenso el nivel exponencial del selectivo deportivo
de Iztacala.

Ademas de destacar el nimero de participantes,
Sanchez Ortiz indico que la participacion fue de
buen nivel. “El ano pasado sembramos una buena
semilla y ahora empezamos a cuidar el retoino”,
enfatizo.

Indicé que el hecho de que por medio de la cultura, la extension universitaria o el
deporte logren que lztacala sea vista en otros lados, constituye una manera de proyectar
nuestra institucion en otros ambitos; razén por la cual, asegur6 que el deporte es un
sintoma inequivoco de que las cosas andan bien; fiel reflejo de ello es la Pumania
suscitada a nivel nacional, luego del bicampeonato obtenido por el representativo
universitario de futbol soccer profesional.

Al hablar de la estrategia ejecutada para conseguir este tipo de reconocimientos, el
titular del DADR aseguro que el trabajo realizado por los deportistas iztacaltecas, asi como
el llevado a cabo por el departamento que encabeza, son producto de la vision que tiene la
FES Iztacala por encausar la energia del estudiantado en algo positivo, para canalizarlo en
actividades enriquecedoras como el deporte.

Dicha vision ha conseguido que las disciplinas deportivas en Iztacala se
diversifiquen, los horarios sean mas variados y las instalaciones deportivas se mejoren dia
a dia. De la misma forma, explicé que los apoyos que Iztacala da a sus actividades
deportivas se van dando de manera equilibrada, por lo que a algunas éreas se les otorga
crecimiento en espacio fisico, mientras que a otras se les dota de materiales necesarios.

Para finalizar, sefal6 que préximamente se realizara un torneo de futbol rapido, pues
aun cuando los resultados en dicha disciplina en los Gltimos tres aios han sido buenos, la
intencion del DADR es crear toda una gama de vetas de extraccion de talento
universitario, para que los deportistas de nuestra Facultad sigan mostrando “la garra
suficiente paramorirse en laraya”, concluyo.

I a escuadra deportiva de la FES Iztacala continta
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FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
H. CONSEJO TECNICO

Convocatoria para la Designaciéon del

Reconocimiento al Mérito Académico

Con la finalidad de reconocer a los académicos de la FES Iztacala que se han destacado de
manera sobresaliente en el cumplimiento de sus funciones universitarias, la Facultad de
Estudios Superiores lIztacala convoca a la comunidad a presentar candidatos para el

RECONOCIMIENTO al

MERITO ACADEMICO 2005

BASES

1. El Reconocimiento se otorgara a tres
Profesores de Carrera y tres Profesores de
Asignatura.

2. Cualquier miembro de la comunidad
académica (profesores, técnicos
académicos y alumnos) podra hacer
propuestas de candidatos, mismas que
debera remitir, al H. Consejo Técnico de la
Facultad, a partir de la publicacién de la
presente convocatoria y hasta las 18:00 hrs
del diaviernes 18 de febrero de 2005.

3.Se entregard en la celebracion del
aniversario de la FES lztacala y ningln
profesor podra recibirlo en méas de una
ocasion.

4. Los profesores seleccionados deberan
haber demostrado compromiso con la
dependencia, probidad moral, y haberse
distinguido en forma excepcional dentro de
la investigacion y/o la docencia,
considerando los siguientes rubros:

PROFESOR DE CARRERA

- Formacion académica

- Actualizacién docente

- Formacion de recursos humanos

- Actividades de investigacion

- Participacion en actividades de servicio a
la comunidad y/o sector productivo

- Participacion en eventos académicos de
divulgacion y extensiéon universitaria

- Obtencion de recursos financieros

- Reconocimientos académicos

- Programas de Estimulos

PROFESOR DE ASIGNATURA

- Formacion de recursos humanos

- Actualizacién docente

- Productividad en apoyo a la docencia

- Participacion en eventos académicos
de divulgacion y extension universitaria

- Formacion académica

- Reconocimientos académicos

- Programas de Estimulos

5. Las propuestas deberan ser acompanadas
de una carta con la justificacion de las
razones que las sustentan, asi como la
sintesis curricular del candidato.

6. No podran ser propuestos como
candidatos, los profesores que tengan algtin
cargo académico administrativo, ni los
miembros del H. Consejo Técnico.

7. El H. Consejo Técnico analizard todas las
propuestas recibidas y en caso de
considerarlo pertinente, recurrird a buscar
elementos adicionales a la carta de propuesta
y Curriculum Vitae para emitir su dictamen.

8. El H. Consejo Técnico haré la designacion
de los profesores galardonados con el
Reconocimiento al Mérito Académico.

9. Los profesores de Carrera que reciban el
reconocimiento se hardn acreedores al
Diploma correspondiente y podran ser
candidatos a ocupar la Catedra Especial
Alexander I. Oparin. Los profesores de
Asignatura que reciban el reconocimiento se
haran acreedores al Diploma
correspondiente.

10. El H. Consejo Técnico resolvera los casos
no previstos en la presente convocatoria.

11. La decision del H. Consejo Técnico seréa
inapelable.

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Los Reyes Iztacala, a 28 de enero de 2005

M. C. RAMIRO JESUS SANDOVAL
PRESIDENTE DEL H. CONSEJO TECNICO

Constituye Biologia
Comisioén de Etica

ara atender los aspectos éticos en la

formaciéon de los alumnos, quedé

constituida la Comisién de Etica de
la carrera de Biologia, conformada por
profesores de la disciplina quienes se
reuniran una vez al mes con el fin de
atender los aspectos relacionados con esta
tematica importante en el proceso de
acreditacion de ladisciplina.

Sergio Chazaro Olvera, jefe de la
carrera, se reunié por primera vez con un
grupo de profesores para iniciar este trabajo
que, en principio, consistira en la revision,
sugerencias y comentarios de las cartas
descriptivas de cada uno de los médulos de
la carrera, que seran modificadas con el
propdsito de que contengan, de manera
explicita, los aspectos éticos que
abordaran. Al respecto, Chazaro Olvera
mencioné que el 30% de los médulos ya
entregaron esta modificacion, con lo que la
comision iniciara su actividad.

Para que los integrantes de la
comisién cuenten con las bases necesarias
y enfocadas en este andlisis, Sergio Chazaro
solicit6 sugerencias e indico que se buscara
el apoyo del Comité de Bioética, donde
participan representantes de las seis
carreras de lztacala, a fin de contactar
especialistas en el tema que los capaciten a
través de conferencias y talleres.

Asimismo, comenté que la comision
de la carrera tendra que crecer debido a la
participacion de alumnos, por lo que
espera que en la proxima reunion
intervengan por lo menos dos estudiantes.

Por acuerdo general, el secretario de
la comision serd rotativo; es decir, cada uno
de sus integrantes fungira como tal en cada
sesidn, las cuales se llevaran a cabo los
martes de la segunda semana de cada mes.

En esta reunion, también se planteo la
importancia de evaluar el aspecto ético en
laformacion del alumno o en la realizacion
de las précticas, y conocer la normatividad
ética relacionada con el profesional de la
biologia.

Esther Lopez
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[Il Curso de Temas Selectos de Medicina Interna
Organizado por la mesa directiva de la generaciéon 2003 de la carrera de Medicina
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ara dar continuidad al trabajo que han

realizado los estudiantes de la carrera

de Medicina, los integrantes de la
mesa directiva de la generacion 2003 de la
disciplina, alumnos de 6° semestre,
organizaron la tercera edicién del Curso de
Temas Selectos de Medicina Interna.

Leopoldo lIsaac Cruz Gonzalez,
tesorero de la mesa, sefal6 que el objetivo
del curso es elevar la excelencia académica
de los estudiantes, asi como de la carreray la
institucion.

Por su parte, Angel Ignacio Cano
Rodriguez, presidente, consider6 que con
esta actividad académica los alumnos
también tendran la oportunidad de
intercambiar con especialistas los avances
en las enfermedades que con mayor
frecuencia afectan a la sociedad mexicana,
como la Diabetes e Hipertension, ademés de
abordar algunos padecimientos que no se
habian tratado en los cursos anteriores como
los de Enfisema Pulmonar, Lupus vy el
Sindrome de Antifosfolipidos.

En su turno, Dante Facio Varguez,
secretario, dijo que el profesional de la
disciplina debe actualizar constantemente

UNAM FES IZTACALA
UNIDAD DE PROMOCION CULTURAL Y DIVULGACION DE LA CIENCIA
PROGRAMACION DE CURSOS Y TALLERES CULTURALES

Del 7 de febrero al 30 de junio 2005

TALLER HORARIO LUGAR

CORO IZTACALA Martes y Sdbado B A/
Prof. Sigfred Cid Preciado 10:30 a 13:30 hrs. ufa A/503
CORO UNIVERSITARIO Lunes y Viernes N
Prof. Luis Merino Macias [84:00 2 17:00 RESHRER U2 A/503
DANZA REGIONAL Martes, Jueves y V.

Centro Cultural
Prof. Isabel Ojeda Romero 15:00 a 18:00 hrs. el
CARTONERIA P. MEXICANA Miércoles o Culi
Prof. Miguel Angel Trejo Acevedo 14:00 a 17:00 hrs.
TEATRO

PENDIENTE

Prof. Luis Le6n Vela N Centro Cultural
CREATIVIDAD LITERARIA Jueves
Prof. Eduardo Cerecedo 14:00 a 16:00 hrs. Aula A/6212
DANZA CONTEMPORANEA Viernes o Cultui
Prof. Berenice Paramo 14:00 a 16:00
BAILES DE SALON Martes y Jueves
Prof. Pedro de Gante Torres 18:30 a 20:30 Aula A/503
NAHUATL Martes
Prof. Victor Pérez 13:00 a 15:00 Aula A/501-2
GUITARRA Y VIOLIN HUASTECOS Miércoles B0 Culnit
Prof. Felipe Valle Robles 16:00 a 18:00 hrs.
PIANO Martes
Prof. Jorge Alberto Nunez 14:00 a 16:00 hrs. Aula A/503

Requisitos:
1.- Llenar una hoja con tus datos generales
(Nombre, direccién, teléfono, etc.)

2.- Traer 2 fotografias tamano infantil a color o blanco y negro.
3.- Realizar pago correspondiente en la caja de la FESI.

Informes e inscripciones:

Centro Cultural Iztacala 1er. Piso
Tel: 56 23 11 40y 56 23 11 07
Culturizta@hotmail.com

sus conocimientos en cursos, talleres o
congresos para enriquecer su formacién
profesional y brindar una atencion de
calidad a los pacientes.

En ese sentido, Benjamin Gomez
Ponce, colaborador, coment6 que el curso
conto con médicos reconocidos tanto a nivel
nacional como internacional, quienes
abordaron temas de interés y de actualidad.

Respecto a las actividades que
pretende organizar posteriormente la mesa
directiva, Norma Patricia Arroyo, consejera,
comenté que se intenta estructurar un curso
de imagenologia y, sobre todo, de temas de
interés para la comunidad médica, con la
colaboracion de otras carreras, asi como
concretar el proyecto de la Sociedad de
Alumnos de la carrera, organizado por las
cuatro mesas directivas con el fin de elevar el
prestigio de la Facultad, llenarla de vida y,
primordialmente, promover la identidad
universitaria.

Al hacer uso de la palabra, Magdaleno
Santillan Acosta, jefe de seccién de
Ensenanza Clinica, manifesté su satisfaccion
porque los estudiantes se hayan interesado
en esta actividad, a pesar de realizarse en
periodo intersemestral, lo que contribuye a
cumplir con uno de los objetivos de la
administracion: concientizar al estudiante
en que la de Medicina es una carrera de
tiempo completo que requiere
retroalimentar y actualizar los
conocimientos constantemente.

En su intervenciéon, Jovita Monje
Martinez, jefa de seccién de Internado de
Pregrado y Servicio Social, agradecio a los
estudiantes, que estan a punto de realizar su
servicio social, haber tomado este curso, ya
que dijo que los temas que se abordaron
servirdn para brindar una mejor atencion, asf
como a los alumnos que se encuentran en los
ciclos basicosy clinicos.

Por su parte y antes de clausurar el
evento, Victor Manuel Garcia Acosta, jefe
del Departamento de Educacién Médica,
cuestion6 a los estudiantes sobre qué tanto
aprendieron del curso, con el fin de
invitarlos a construir su propia experiencia a
partir de los conocimientos adquiridos de los
ponentes y experiencias durante su practica
profesional.

Finalmente, dijo que en la carrera los
estigmas se estan rompiendo y ésta
comienza a unificarse, lo que ha permitido
modificar el trabajo de la disciplina y elevar
la calidad académica de los estudiantes.

Ana Teresa Flores Andrade
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Ciclo de Conferencias Formaciéon Profesional e Investigacion
Organizadas para celebrar el 30 aniversario de la carrera de Psicologia

n el marco de la celebracién del 30

aniversario de la carrera de Psicologia

de nuestra Facultad, Joselina lbanez
Reyes, jefa de seccion de Intercambio y
Desarrollo Académico, organizo el ciclo de
conferencias 2005-1 Formacién Profesional
e Investigacion, en el que los alumnos
tuvieron la oportunidad de conocer sobre
diversos temas como el desarrollo de la
autoestima, la desesperanza en los jovenes,
el divorcio y la infidelidad en las parejas
mexicanas; el conductismo y la formaciéon
profesional, el psicoanalisis en lztacala, la
neurobiologia en las adicciones, entre otros
topicos abordados por profesores de la
carrera, especialistas en el area.

Para inaugurar esta actividad se conto
con la presencia de Ramiro Jests Sandoval,
director de nuestra Facultad, quien se
congratulé por presenciar que en el periodo
intersemestral los docentes organicen
actividades académicas para enriquecer la
formacién profesional de los alumnos.

Al referirse al programa académico,
senalé que fue muy formativo porque en las
25 conferencias presentadas se abordaron
diferentes tipos de enfoques; por ejemplo, el
disciplinario e historico, lo que permitié a los
estudiantes visualizar el panorama que tiene
lapsicologia en Iztacala.

Mas adelante, consider6 que la
psicologiaes ladisciplina de este siglo, por lo
que es necesario que en la educacion basica,
media y superior exista un psicologo que
guie alos jovenes por el mejor camino. Sobre
este particular, mencioné que en las escuelas
de educacion superior se estd exigiendo, a
través de los sistemas de acreditacion, un
departamento de psicopedagogia.

Iztacala ha venido creciendo
paulatinamente durante estos casi 30 anos,
proximos a cumplir en el mes de marzo,
comento, muestra de ello es que se tienen
alrededor de 70 profesores en el Sistema
Nacional de Investigadores, y mas del 45%
de los académicos activos cuentan con
estudios de posgrado, ademas de que las
instalaciones se han modernizado para
brindar una mejor educacién a los
estudiantes.

También, manifesté que este ano, la
psicologia es un parteaguas en la historia de
Iztacala, debido a que 63 estudiantes, la
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Presidium durante la inauguracién del ciclo de conferencias.

mayoria del estado de Tlaxcala, inician la
carrera en el Sistema de Universidad Abierta
y a Distancia.

Por otra parte, informé a los estudiantes
que tienen la oportunidad de inscribirse en
el seminario La Psicologia en el Umbral del
Siglo XXI, que sera transmitido por Canal 22,
los miércoles del 02 de febrero al 02 de
marzo a las 9:00 de la manana, por el que
recibiran una constancia de participacion si
cumplen con las tareas encomendadas. Para
finalizar, los exhorté a sentirse orgullosos
por pertenecer a una de las mejores
universidades del pais, de lberoamérica y
del mundo.

En su turno, Arturo Silva Rodriguez,
titular de la disciplina, coment6 que la
carrera de Psicologia ha tenido que pasar por
muchos cambios para llegar al proceso de
maduracién en el que se encuentra, debido a
que el fantasma que los ha perseguido desde
los anos 80 se esta alejando; a manera de
ejemplo, el nuevo concepto que se ha
acunado en el proceso de cambio curricular
de la carrera, el de pedagogia articuladora,
que comprende la visién de la ensenanza de
lapsicologiay del alumno.

En otro tenor, mencion6 que lztacala
ha sufrido grandes trasformaciones que le
han permitido colocarse como una de las

mejores facultades de la Universidad, por las
instalaciones de vanguardia y el com-
promiso de sus académicos, estudiantes y
trabajadores.

Finalmente, manifest6 su satisfaccion
porque la carrera incursiona en la formacion
de psicélogos en la modalidad de
Universidad Abierta, programa de
vanguardia, menciond, que ninguna
institucion educativa de educacion superior

en México ofrece a los jévenes.
Ana Teresa Flores Andrade

DEFENSORIA DE LOS

D E R ECH O S

UNIVERSITARIOS
La Defensoria

Académicos
y

" Estudiantes:
hace valer sus derechos

Emergencias al 55-28-74-81

Lunes a Viernes
9:00 - 14:00 y 17:00 - 19:00 hrs.
Edificio “D”, nivel rampa frente a Universum

Circuito Exterior, Ciudad Universitaria

Estacionamiento 4
Teléfonos:5622-62-20 al 22 Fax:5606-50-70
ddu@servidor.unam.mx




Curso de Elaboracién de Material Didactico en
Linea para Profesores de Biologia

la actualizacion curricular de la carrera de

Biologia, se llevo a cabo el curso
Elaboracién de Material Didactico en Linea,
con la participacion de 18 docentes de los
diversos semestres y médulos de la disciplina,
quienes conocieron las diversas posibilidades
tecnolégicas con que cuentan para la
realizacion de este tipo de material.

I En el avance de los objetivos planteados en

Desarrollado por Fernando Ramirez
Alvarado, profesor de la carrera, este primer
curso practico tuvo la finalidad, ademas de
mostrar estas posibilidades, de evaluar el
contenido del mismo a fin de mejorarlo para
sus futuras realizaciones.

Los participantes abordaron, en 20 horas
de trabajo, aspectos basicos sobre aplicaciones
de Word, Excel, Photoshop, Flash, HTML,
Dreaweaver, y se les dio una introduccion al
PHP, Java Script y MYSQL, realizando al final
una pagina Web en la que aplicaron todos estos
programas.

Respecto a esta actividad, Sergio Chazaro
Olvera, jefe de la carrera, senal6 que forma
parte del plan general del cambio curricular de
la disciplina, que comenz6 con su
actualizacion, seguido de la realizacién de las
cartas descriptivas en las que se establecieron
los objetivos especificos de aprendizaje, de los
que derivan dos aspectos importantes: por un
lado, de estos objetivos se realizaran los
reactivos con los que se estructurara el examen

extension
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general de conocimientos, y por otro, la
elaboracion del material didactico para cada
médulo de acuerdo a sus objetivos de
aprendizaje, que sirva en un futuro para el
autoaprendizaje, las clases en linea y la
creacion de la licenciatura en el SUA (Sistema
de Universidad Abierta)

Por otro lado, mencion6 que intentaran
que este curso sea impartido a los 200
profesores que conforman la planta docente de
la carrera; para ello, se buscard que los
académicos que se vayan preparando difundan
este conocimiento entre los integrantes de sus
madulos.

Asimismo, indic6 que en esta primera
ocasion participaron los 10 integrantes del
CAAx (Comité Académico Auxiliar) y ocho
profesores de los diferentes médulos de la
disciplina.

Los académicos, aparte de mostrar
disposicion y responder positivamente a estas
actividades, se manifestaron asombrados por
todo lo que se puede hacer con estos
programas.

Para concluir, refiri6 que el responsable
del curso estd inscrito en la carrera de
Enfermeria, por lo que se buscara que también
se realice en esta carrera y, posteriormente, se
trabajard para llevarlo a cabo en todas las
demas.

Esther Lopez

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

SECRETARIA DE DESARROLLO Y RELACIONES INSTITUCIONALES
DIVISION DE EXTENSION UNIVERSITARIA

Dirigidos a: Bidlogos

Duracién: 20 horas “CURSO DE ACTUALIZACION DE BIOLOGIA”
Sede: Unidad de Seminarios
ACTIVIDAD PONENTES FECHA HORARIO

Mtra. Ma. Edith Lopez Villafranco
Biol. Patricia Jacquez Rios

Lunes a Jueves

07 al 10 de Febrero de 2005 9:00 a 14:00 Hrs.

Plantas Medicinales

Introduccion al Manei Biol.. Mario Alfredo Fernandez Araiza
niroduccion a Vianejo Dr. Héctor Hernandez Henandez

16 de Abril al 14 de Mayo de 2005 Sabados de 9:00 a 13:00 Hrs.

de Acuarios Biol. Omar Angeles Lopez
Arborista Certificado ﬁr_aé:iclﬁ;:zﬁg"cﬁﬂfiojas Zontend 07 al 09 de Junio de 2005 PR LT o g e
T T
Histopatologia Biol. Jos¢ del Carmen Benitez Flores 03 al 27 de Octubre de 2005 Lunecs YIJ;;\(’)GIE‘:I?; 16:00 2
Transparentacion M. en C. Jorge Ricardo Gersenowies 05 al 16 de Diciembre de 2005 Lunes a Viernes de 10:00 a

de Pequeiios Vertebrados Rodriguez 12:00 Hrs.

Informes: Division de Extension Universitaria, Unidad de Seminarios Iztacala, Av. de los Barrios No. 1, Los Reyes Iztacala,
Tlalnepantla, Edo. de México. Tels. 56 23 12 08, 56 23 13 39, 56 23 11 71, 56 23 11 82, 56 23 11 88, Fax. 53 90 76 74
Pagina: http://deu.iztacala.unam.mx E-mail: educacioncontinua@campus.iztacala.unam.mx
albpsic@campus.iztacala.unam.mx

Cuota: General $1,100.00
Iztacala $950.00
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Glaucoma, la oportuna
deteccion evita la ceguera

® Qué tan a menudo revisas tu salud
l visual? ;Estds seguro de no tener
ningun problema? ;Qué sabes de las
enfermedades del ojo? Quiza poco, pero
seguramente has escuchado hablar del
glaucoma*, enfermedad que con mas
frecuencia produce un importante déficit de
la funcion visual y es una de las principales
causas de ceguera en todo el mundo.

El glaucoma se caracteriza por la
elevacion de la presion del fluido normal
dentro de los ojos, resultado del drenaje
inapropiado del humor acuoso -que
normalmente fluye hacia adentro y afuera
del ojo y cumple una funcién similar a la
sangre, pero es totalmente transparente,
permitiendo el paso de la luz-, hasta un nivel
que produce dano irreversible en las fibras
del nervio 6ptico (racimo de mas de un
millon de fibras nerviosas que conectan la
retina con el cerebro)

Si la presion resultante de la
acumulacion de este fluido se mantiene por
mucho tiempo, estas fibras pueden danarse
de forma irreparable; es decir, hace
irreversible la pérdida de la visién porque se
pierde por completo la capacidad de
transmitirimagenes al cerebro.

Como no todos los glaucomas son
iguales y se pueden diagnosticar varias
decenas, se mencionan a continuacion los
mas frecuentes:

1) Glaucoma congénito, que se produce
como consecuencia del desarrollo
defectuoso de las vias de salida del humor
acuoso, donde desde las primeras semanas o
meses de vida, el infante presenta lagrimeo y
fotofobia (incapacidad de mantener los ojos
abiertos cuando hay luz) La cornea va
perdiendo transparencia y se ve
blanquecina, al mismo tiempo que el ojo va
aumentando de tamano.

2) Glaucoma crénico de angulo abierto,
que es el mas frecuente y se produce por el
deterioro progresivo del sistema de
eliminacién del humor acuoso,
presentandose de una forma muy lenta y sin
sintomas que permitan su deteccién.

3) Glaucoma agudo o de angulo
cerrado, que se produce por el cierre brusco
de las vias de eliminacién del humor acuoso,
conocido por presentarse bruscamente, con
gran dolor y bruscas disminuciones de la
vision; vision de halos coloreados de las
luces e, incluso, sensacién de nausea,
vomito, etc.

Nervio 6ptico normal.

Cabe senalar que cualquier persona
puede desarrollar glaucoma; sin embargo,
algunas tienen un riesgo mas alto, debido a
que algunos factores predisponen al
individuo al padecimiento de esta
enfermedad, como antecedentes familiares,
edad -frecuente en personas de edad
avanzada-, miopia, diabetes, tratamientos
prolongados con corticoesteroides,
enfermedades cardiovasculares vy
traumatismos o intervenciones quirurgicas
oculares.

Para la deteccion de esta enfermedad se
realizan cuatro exploraciones: tonometria o
medida de la presion intraocular,
oftalmoscopia o exploracion del fondo del
ojo -para comprobar si existe algtn tipo de
dafio en el nervio 6ptico-, gonioscopia, para
comprobar si se sospecha glaucoma- a qué
tipo pertenece, y campimetria o exploracion
del campo visual, imprescindible para
confirmar el diagnostico y establecer el
tratamiento adecuado.

Las posibilidades del tratamiento son
mayores en la medida en que es realizado el
diagndstico; es decir, el tratamiento tiene
como objetivo conservar la vision y el campo

Fotos: www.horusgo.com

Nervio éptico con glaucoma.

visual tal y como estaban en el momento del
diagndstico, pues hasta la fecha es imposible
la regeneracién de las fibras del nervio
optico; por ello la importancia de las
revisiones periodicas anuales. El tratamiento
puede ser médico o quirurgico; éste ultimo
comprende la cirugia convencional o con
rayo laser.

Para la deteccion de estas patologias, la
FES lztacala cuenta con una clinica
optométrica de primer nivel, en donde al
paciente se le realiza desde el interrogatorio
inicial hasta la revision de salud ocular que
comprende pruebas de sensibilidad al
contraste, prueba de fondo de ojo y disco
optico nervioso. En el caso de deteccién o
sospecha de glaucoma, el paciente es
canalizado a instituciones de servicio
oftalmoldgico, como el Hospital de la Luz, el
Conde de Valenciana, la Asociacién para
Evitar la Ceguera en México o el servicio de
salud asistencial del que el paciente sea
beneficiario.

*informacion de las paginas de Internet:
www.methodisthealth.com y www.oftalmored.com

Esther Lopez

Cépsulas por tu salud

HORMONA FIRME

Se denomina hormona paratiroidea y es una sustancia segregada por cuatro pequenas
glandulas que se encuentran en el drea del cuello; tiene la particularidad de estimular
la formacion ésea. Dicho tratamiento contra la osteoporosis reduce el riesgo de
desarrollar fracturas maltiples en las vértebras y entre un 35 y 40 por ciento en otras

partes del cuerpo.

NAM de Servicios
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Visita de la Escuela de : -
Enfermeria del Hospital Espanol

23"':;# ’
<
e o 2

=
i

as enfermeras que se forman en los cuatro cursos

postécnicos que avala la FES lztacala en la Escuela de

Enfermeria del Hospital Espanol, se reunieron en
nuestra Facultad para ser evaluadas psicologicamente,
ademas de conocer la Unidad de Documentacion Cientifica
(UDQ) y realizar un recorrido por las instalaciones de la
multidisciplinaria.

La titular de la disciplina, Cristina Rodriguez Zamora,
manifesté su agrado al poder darles la bienvenida y
mostrarles las riquezas académicas con que cuenta la Convivio por el Dia del Bi6logo, celebrado en nuestra Facultad el pasado 28 de enero.
Facultad, ya que, sefalo, es importante que se sientan parte
de la comunidad universitaria y orgullosas por contar con la
certificacién de una de las mejores universidades de
Iberoaméricay del mundo.

Por otra parte, informo a los alumnos que en Iztacala se
imparten seis carreras del area de la salud, y en el caso de
Enfermeria, indic6, cuenta con los tres programas de
formacion profesional: técnico, licenciatura y maestria,
ademas de un laboratorio de précticas, un quir6fano que
comparte con la carrera de Medicina y un laboratorio de
microscopia Optica, los cuales, informo, estan a su
disposicion.

Finalmente, coment6 que los programas de estudio de
los cursos estan siendo revisados por los profesores y
autoridades de ambas escuelas, para que sean acreditados
por la Comisién Interinstitucional de Formacion de Recursos
Humanos y Salud (CIFRUS), con el fin de que las enfermeras
tengan mayor reconocimiento en su area laboral.

Posterior a la bienvenida, Ma. de los Angeles Lopez
Rosales, coordinadora del curso postécnico de Enfermeria
en Cuidados Intensivos, expreso a este medio informativo
que lIztacala es una Facultad que tiene muchas fortalezas
académicas; por tal motivo, se convoco a los estudiantes a
asistir para que las conozcan y sean parte de ellas.

Otros cursos postécnicos que se brindan son:
Enfermeria médico quirtrgica, coordinado por Lourdes
Chamorro de la Rosa; Atencién integral de enfermeria del
nifio y del adolescente, coordinado por Maritza Gonzalez
Alzabe, y Administracién de los servicios de enfermeria,
coordinado por Cristina Ramirez Mota.

La evaluacion psicométrica estuvo a cargo de Laura
Edna Aragdn Borja, responsable de la Unidad de Evaluacion
Psicolégica, y Susana Meléndez, integrante de la misma,
mientras que las enfermeras Rosa Aurora Morales Gordillo y
Cecilia Patricia Villanueva se encargaron de coordinar la
vistaala UDC.

Foto: Ana Teresa §lor

Dr. Juan Ramon de la Fuente, Rector.
Lic. Enrique del Val Blanco, Secretario General.
Mtro. Daniel Barrera Pérez, Secretario Administrativo.
Mtro. José Antonio Vela Capdevila, Secretario de Servicios a la Comunidad Universitaria.
Mtro. Jorge Islas Lépez, Abogado General.
Lic. Nestor Martinez Cristo, Director General de Comunicacion Social.
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DIPLOMADOS Manejo del Estrés a través de la Musi ‘L‘S\ “
Coordinador Académico: Lie. H i n encia
Enfermeriaen Nefrologia con Especialidad en Hemodialisis Fecha: 1 1'de I\P/:arzo al 4 de Abrild

Responsable Académica: Lic. Cristina Rodriguez Zamora Durac.|o.r!. 20 horas . \ A

Fecha: 18 de Febrero del 2005 al 10 de Septiembre de 2005 Horario: jueves de 16:00a 20:00 h

Duracién: 340 horas Sede: Clinica Odontoldgica Ecatepec ‘
Horario: Teoria: Viernes de 15:00 a 20:00 horas y sabados de 9:00 a ’—4

14:00 horas, a partir de la sesion 36 la practica es Grupo A: miércoles, TALLER "

juevesy viernes de 7:00 a 15:00 horas. Grupo B: lunes aviernes de 7:00
a15:00 horas.

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala e Instituciones de Salud Reposteria Comercial

Coordinador Académico: Lic. O
Fecha: 4 de Marzo al 1 de Abrildel200
Duracion: 16 horas

Horario: viernes de 9:00 a 13:00

Sede: Unidad de Seminarigs Iztacala

Odontopediatria

Responsable Académica: C.D. Maria del Carmen Zaldivar Vazquez
Fecha: 18 de Febrero del 2005 al 21 de Abril del 2006

Duracion: 477 horas

Horario: viernes de 8:00 a 14:00 y 16:00a 19:00 hrs

Sede: Clinica Odontol6gica Cuautepec Bocadillos de Lujo

Coordinador Académico: Lic. Osca
Expresién Corporal Fecha: 4 de Marzo al 1 de Abril del 200

Responsable Académica: Lic. Mirta Susana Blostein Rasplagiesse Durac'ic’)‘nz'l 6 hor;s . o
Fecha: 28 de Febrero al 28 de Noviembre del 2005 Horario: viernes de 15:004 0
Buraeme 148 e Sede: Unidad de Seminarios 2
Horario: lunes de 16:00 a 20:00 hrs

Sede: Unidad de Seminarios Iztacala Intervencion en Crisis

Ponente: orege Monto A i
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