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ace unos dias comenzamos este 2009
luego de convivir e intercambiar para-
bienes con nuestros seres queridos; asi
como de hacer un recuento de las me-
tas alcanzadas y aquellas que se queda-
ron pendientes.

Afortunadamente todavia tenemos oportunidad
de seguir trabajando y esforzandonos por alcanzarlas
y plantearse algunas mas que nos proporcionen satis-
facciones personales, profesionales y familiares.

No importa que tan pequefia sea una meta, siem-
pre hay que trabajar para alcanzarla porque ello nos
permite fortalecer el espiritu y estar bien con el diario
guehacer que desempefiamos no s6lo en nuestro en-
torno personal sino también laboral, recordemos que
nuestra segunda casa, lztacala, también es parte de
nosotros y en la medida en que desarrollemos satis-
factoriamente nuestro trabajo ella continuara su cre-
cimiento, el cual es y sera orgullo de nuestra Universi-
dad pero sobre todo de su comunidad que gracias a
su labor contribuye a la construccion de esta historia
exitosa.

Quienes tenemos la misiébn de llevar a ustedes la
informacién del acontecer de este campus de la
UNAM, esperamos que hayan disfrutado las pasadas
fiestas de fin de afio y logrado los objetivos plateados,
y hoy les deseamos que en este 2009, a pesar de que
los analistas hablan de una importante problematica
economica, logren alcanzar las metas aun pendien-
tes y las nuevas que se hayan planteado, siempre jun-
to con sus familiares y amigos. Que durante este afio
prevalezca en cada uno de nosotros la amistad, el
comparferismo, la responsabilidad y la solidaridad.
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EL GENERO EN LA EDUCACION ESCOLAR

n los anos setentas, se formul6 una

nueva categoria de anélisis deno-

minada Género, que demostré ser
muy potente para el estudio de diferentes
fenémenos sociales. Esta categoria intro-
duce la idea de que ser hombre o mujer
es una cuestion construida culturalmente
y no un rasgo que se derive directamente
de la pertenencia a uno u otro sexo, que
el hecho biolégico de ser hombre o mu-
jer no incluye todo lo que el papel social
designa a cada uno de los sexos.

En cada uno de los campos de la in-
vestigacién social se va desarrollando e
incorporando esta categoria de manera
diferente, ademas de aquella que se ela-
bora socialmente en cada cultura; esto
es, como se asignan diferentes papeles,
posiciones o lugares a los hombres y las
mujeres, generando un sistema, por lo
regular muy desigual y desequilibrado,
dentro de las posibilidades y oportunida-
des de cambio.

Todavia sucede que si un hombre se
pone a hablar de cuestiones de género
no es bien recibido. Parece que somos
las mujeres las que maéas tenemos que
“ganar” espacio en este terreno; sin em-
bargo, también los hombres ganarian
muchisimo.

Tendrian una situacién mucho menos
estresante, exigente, agobiante, y esto
se ha visto en el area de la salud como
los hombres padecen de problemas de
salud muy ligados con su rol de género,
con esta exigencia de ser los que siem-
pre proveen, los que siempre lo soportan
todo, los que no expresan sus emocio-
nes, que tienen que ser fuertes, que no se
permiten abrazar a los nifos, etc.

La cuestion de los estudios de géne-
ro en el campo de la educacion abre un
abanico muy amplio de posibilidades.
Por un lado, no se restringe al ambito
de la educacién formal, sino que incluye
también la socializacién de género, en el
cual no se puede descuidar el papel que
tiene en la familia, en la formacién de los
diferentes roles sexuales en donde a las

Por Lucia Alicia Cruz Yanez*

ninas se les pide servir a sus hermanitos
y a ellos no se les inculca lo contrario, el
tipo de juguetes que se separa por sexo,
el reganar a los nifos si utilizan mufe-
cas, el forzar a las ninas a hacer deter-
minadas actividades que, inclusive en
términos fisicos, van formando cuerpos
distintos; por ejemplo, meter a las ninas
en clases de ballet, etc. Se trata de una
socializacién méas amplia que va de la
escuela a la casa y viceversa.

En la escuela hay diferentes flancos
de trabajo en los estudios de género. Uno
de ellos es el curriculum, de los conteni-
dos que se ensenan, el uso de las image-
nes en los libros de texto, que tienen que
VEr con uno y otro sexo, en cuanto a la
reproduccioén de los mismos estereotipos
de las mujeres como si nada mas fueran
madres y estuvieran metidas en la casa
sin desempenar otro papel.

Hay otros fenémenos que estén re-
lacionados con la educacién como, por
ejemplo, la proporcién altisima de muje-
res que forman parte de la planta educa-
tiva en los primeros niveles, proporcion
que se invierte conforme se asciende en
los niveles educativos.

Existen diferentes estudios sobre
como se asignan responsabilidades di-
ferentes a nifios y ninas en los salones
de clase, cdmo son los criterios de ren-
dimiento que se piden a ambos sexos
(pareciera que es uno solo, pero en la
practica se observa que son diferentes,
mas limpieza a las nifias, menos control
de conducta para los nifios)

El campo de lo educativo es muy am-
plio y esta atravesado por muchas des-
igualdades. Marta Lamas ha insistido en
que la propia estructura del aparato edu-
cativo estd basada en una vision de gé-
nero muy injusta y desequilibrada. No se
piensa en la posibilidad de disenar apa-
ratos educativos como los que existen en
paises de Europa, donde los nifios salen
de la escuela habiendo comido y realiza-
do su tarea. Asi, cuando la mujer recoge
a los nifos, el tiempo que comparten es

de calidad.

Esta estructura permite que las mu-
jeres se desempenen como profesionis-
tas y puedan incorporarse al mercado
de trabajo sin tantas restricciones y no
las observa exclusivamente en su rol de
madres ni las subordina a sus tiempos
escolares.

Es importante incluir en la capacita-
cion de los profesores un espacio de re-
flexion, un trabajo més a nivel personal
con los docentes, que les permita ver
cémo se producen en la practica educa-
tiva determinadas posiciones no pensa-
das o reflexionadas que tienen que ver
con desigualdades de género.

Reflexionar sobre cuestiones, por
ejemplo, de cémo se trata o como se
exigen diferentes cosas a nifos y ninas,
coémo se castiga mas a los nifos que a
las nifas; toda esa practica que no tiene
que ver estrictamente con el curriculum.

Uno se encuentra maestros, y maes-
tras también, que son capaces de cues-
tionar lo que esta en los libros, pero que
en su practica personal siguen reprodu-
ciendo esta inercia social; entonces, los
ninos se enfrentan a una situaciéon muy
contradictoria.

La idea seria realizar una formacién
mas integral, reflexionar sobre la practi-
ca real de los profesores, lo que sucede
en lo cotidiano en relaciéon con los alum-
nos en todos los niveles escolares.

Esta reflexiébn sobre lo que ocurre
personalmente con los profesores, en re-
lacién con las cuestiones de género, an-
tecede y sobrepasa el campo de lo edu-
cativo. Es comprometerse a pensar esta
situaciéon en todos los sentidos: cémo
son sus relaciones de pareja, como son
las relaciones de la madre con los hijos,
entre otras situaciones interpersonales.
Eso necesariamente conduce a pensar
en términos educativos, en lo que uno
hace en la practica diaria sin darse cuen-

ta.
*Integrante del Programa Institucional de
Estudios de Género.
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V Encuesta
Nacional

de Adicciones
Resultados preliminares

Por Juan Ramiro Vazquez Torres*

1 18 de septiembre pasado el
Esecretario de Salud, Dr. José

Angel Cérdoba Villalobos, pre-
sentd, en conferencia de prensa, los
resultados preliminares de la V En-
cuesta Nacional de Adicciones, en la
que participaron ademas el Instituto
Nacional de Psiquiatria “Ramoén de la
Fuente Muniz” y el Instituto Nacional
de Salud Publica.

Por la relevancia de la informacion,
pero sobre todo porque la comunidad
estudiantil no estad exenta del riesgo
del consumo de drogas, se destacan
datos como los siguientes: La expo-
sicién a drogas se considera como el
factor de riesgo mas importante para
desarrollar una adiccidén; es decir, hay
una mayor exposicion a las drogas y
particularmente, entre mas temprana
es la exposicion, mas posibilidades
hay de empezar a consumir.

Las generaciones mas jévenes son
las que estan mas expuestas a las
drogas: 43% de quienes tienen entre
12 y 25 anos, 24% de entre 26 y 34
anos, y 22% de quienes tienen mas
de 35 anos; es decir, las personas que
venden o regalan la droga. También
eso hay que decirlo, porque es una
de las formas como se han engan-
chando muchos jovenes, a través de
regalarles la droga, particularmente
mariguana. Los mas susceptibles son
los mas jovenes.

La sustancia ilegal a la que estan
mas expuestos es a la mariguana y
la mitad de quienes han estado ex-
puestos a ella llegan a consumirla
experimentalmente. Y aun cuando la
exposicién es mayor en los hombres
que en las mujeres, la respuesta es si-
milar cuando se da la exposicion; es
decir, el consumo es igual entre hom-

bres y mujeres a estas edades -12 y
17 anos.

El nidmero de personas que pro-
baron alguna vez una droga subi6 de
3.5 millones en 2002, a 4.5 millones
en 2008; es decir, un 28.9% mas. En
las mismas fechas hubo un agregado
del nimero de personas adictas de un
poco mas de 158 mil; o sea, a las 307
mil que ya eran adictas en 2002 se
agregaron 158 mil en estos seis afos,
por lo que el crecimiento porcentual
de los que ya son adictos fue de un
poco mas del 51%.

Otros datos importantes son que
el consumo en dgeneral sigue siendo
mayor en varones que en mujeres,
con una proporcién de 4.6 hombres
por cada mujer, en dlobal; aunque
el problema esta creciendo a mayor
velocidad en las mujeres, porque en
ellas el consumo se duplicd; es decir,
son menos las que usan drogas pero
aument6 de 0.9 a 2.0 en el mismo pe-
riodo.

Cuando pasamos a qué tipo de
drogas se consumen en México, sa-
bemos que el alcohol y el tabaco son
las sustancias adictivas legales prefe-
ridas por la poblacién mexicana; pero
cuando hablamos de drogas ilegales,
la mariguana es la de mayor consu-
mo, aument6 de 3.8 en el 2002 a 4.4
en el 2008. En segundo lugar, y que
aqui fue el crecimiento superior por-
que practicamente se duplico, la co-
caina, que desplazé a los inhalables
en los 90’s, su consumo creci6é de 1.3
en 2002 a 2.5 en el 2008.

En México la incidencia acumula-
da para mariguana alcanza el 4.4%,
seguida de la cocaina, 2.5%, después
los inhalables con el 0.7%, seguidos
muy de cerca por las metanfetaminas

—

con el 0.5%, las cuales han tenido un
crecimiento, no es una gran propor-
cién, pero han subido del 0.1 al 0.5%
y los alucinégenos con 0.4% vy final-
mente la heroina con 0.2%.

Soélo para resumir, el consumo
de drogas esta aumentando, pero es
mas preocupante la exposiciéon a las
drogas por parte de los jovenes; el
uso de drogas es un fenémeno mas
reciente entre las mujeres y en ellas el
Consumo crece en mayor proporcion
que en los hombres; la mariguana si-
gue siendo la droga de preferencia,
en tanto que el consumo de cocaina
se duplico en los ultimos seis anos; el
consumo de metanfetaminas, crac y
heroina es significantemente menor,
pero muestran tendencias importan-
tes de crecimiento.

Las generaciones actuales estan
mas expuestas a la oportunidad de
usar drogas y los adolescentes en-
tre 12 y 17 anos son los que estan
en mas riesgo. Las metanfetaminas
son drogas con una penetraciéon mas
reciente en el mercado de consumo
en México y hoy indica la necesidad
de dar un cuidadoso seguimiento al
abuso de estas sustancias en todo el
pais.

Uno de los objetivos de Contra-
dicciones es enterar a la comunidad
universitaria sobre el panorama del
consumo de drogas en el contexto
nacional; esto sucede actualmente en
México, al respecto, ¢qué pasa conti-
go? Si requieres informacién y orien-
tacién no dudes en comunicarte, jun-
tos podremos encontrar alternativas.

*Profesor de asignatura del médulo “Atencion a
las adicciones en el area de la salud”.
Licenciatura en Enfermeria, FESI. rvazquez@
campus.lztacala.unam.mx




llo Diaz, académicos de recién ingreso a la ca-

rrera de Cirujano Dentista de nuestra Facultad,
se hicieron merecedores, respectivamente, del
primer y segundo lugar del Concurso de Becas
Universitarias Listerine en la categoria abierta.

Efecto del diclofenaco y nimesulide en la
sintesis de osteoide inducida ortodéncicamen-
te en maxilares de ratas wistar presentado por
Pérez Martinez y Reduccién de la poblacion de
osteoclastos inducidos por estrés mecanico en
hueso maxilar de ratones deficientes para el fac-
tor inhibidor de la migracién de los macréfagos
(MIF) de Castillo Diaz, fueron los trabajos gana-
dores.

Dichas investigaciones fueron desarrolladas
en el Laboratorio de Histologia del médulo de
Instrumentacién y Laboratorios de la carrera de
Medicina, bajo la coordinacion de Elsa Calleja
Quevedo, profesora fundadora de Iztacala, quien
declar6 sentirse satisfecha de que sus pupilos
hayan conseguido los dos primeros lugares en
la categoria participante; pero sobre todo, por
poner en alto el nombre de la Universidad y de
Iztacala.

Por otro lado, indicé que seguira formando a
los estudiantes que deseen realizar investigacion
bésica en su campo de estudio, para elevar el
numero de investigadores y seguir contribuyendo
en la generaciéon de nuevo conocimiento.

En entrevista con este medio informativo,
Isaac Obed Pérez manifest6 que este premio
representa un gran logro en su formacién pro-
fesional porque es el fruto del arduo trabajo de-
sarrollado en el laboratorio durante dos anos,
que le implico, dijo, formarse en otras éreas para
estar mejor preparado en la realizacién de esta
investigacion, el cual correspondié a su trabajo
de tesis.

lsaac Obed Pérez Martinez y Luis Alberto Casti-

Foto: Cortesia AMERSE

Los galardonados del posgrado de Terapia Fami-
liar.

on el trabajo de investigacién “Recursos
< Resilientes en Familias Mexicanas en la

Zona Rural y Urbana, desde la Perspectiva
de los Adolescentes”, tres recién egresados de la
Residencia de Terapia Familiar, sede Iztacala, de
la maestria en Psicologia, obtuvieron el tercer lu-
gar del Segundo Concurso Investigacién y Letras
por el Desarrollo Humano 2008, que organiz6 la
Asociacién Mexicana de Resiliencia en Salud y
Educacion A.C.

Comunidad %.‘

Egresados de licenciatura y posgrado
de Iztacala ganan concursos

por investigacion

Ganan odontélogos con-
curso promovido por la
compania Listerine

Por lo tanto, invit6 a los estudiantes a formar-
se en el campo de la investigacién y a visualizar
que también es redituable en el ejercicio profe-
sional.

Por su parte, Luis Alberto Castillo consider6
que la obtencién de este galardéon, ademas de
hacerlo sentir satisfecho y alegre; lo motiva a
continuar trabajando en este tenor, para contri-
buir en la formacién de los estudiantes, aportar
nuevos conocimientos; pero sobre todo, para
que la disciplina tenga mayor representatividad
en el area de la investigacion.

Isaac Obed Pérez Martinez es egresado de
la FES Iztacala. Realiz6 su servicio social en el
Laboratorio de Histologia de la carrera de Medi-
cina en el proyecto Evaluacion de farmacos en
la préactica odontoldégica, coordinado por Calleja
Quevedo y José Francisco Gomez Clavel, acadé-
mico de la disciplina. Inici6 su ejercicio docente
en el 2005 en los moédulos de Instrumentacion
y Laboratorios, y actualmente en el médulo de
Generalidades. Cursa la Maestria en Ciencias con
especialidad en Farmacologia en el Centro de In-
vestigacion y Estudios Avanzados del Instituto

Elsa Calleja con los odontélogos ganadores.

Politécnico Nacional, siendo el primer odontélo-
go en ingresar al programa.

En tanto, Luis Alberto Castillo Diaz, también
egresado de Iztacala, es académico en el mo-
dulo de Generalidades de la carrera de Cirujano
Dentista y en la asignatura de Laboratorio Ill de
Medicina. Actualmente cursa la Maestria en In-
munologia en la Escuela Nacional de Ciencias
Biologicas del Instituto Politécnico Nacional.

Cabe mencionar que es el segundo ano que
Listerine lleva a cabo este concurso, al cual se
invita a participar a todos los estudiantes univer-
sitarios de licenciatura y posgrado en Odontolo-
gia, asi como a catedréticos y profesionales del
area de la salud bucal de la Republica Mexicana.

Ana Teresa Flores Andrade

Logran el tercer lugar egresados de posgrado en
concurso de investigacion en desarrollo humano

Erika Tepancal Gémez, Ivdn Romero de la
Rosa y Consuelo Salcedo Gonzélez, fueron los
estudiantes de posgrado iztacaltecas que gana-
ron en este concurso de entre mas de 17 trabajos
presentados.

Este concurso tiene como objetivo brindar a
los jovenes universitarios un foro de difusion para
los proyectos enfocados al desarrollo humano e
incentivarlos al publicar su trabajo en revistas y
sitios web.

En la ceremonia de premiacién, en la que los
tres primeros lugares presentaron sus trabajos
de investigacion, los egresados de Iztacala expli-
caron de manera general su trabajo de investi-
gacion, el cual abord6 las diferencias entre dos
grupo de adolescentes, pertenecientes al area
rural y urbana, y cémo enfrentan sus problemas
y a partir de ello determinaron si son o no resi-
lientes.

Indicaron que la idea es utilizar los recursos
resilientes para fortalecer la familia, y dado que
la resiliencia es un proceso dimensional en el que

intervienen el individuo, la familia y el contexto,
tienen el reto, con los resultados obtenidos, de
crear estrategias de prevencion primaria y se-
cundaria que permitan el desarrollo de habilida-
des resilientes en la familia.

Como parte de esta ceremonia se dictaron
las conferencias: Un recorrido por la psicologia
positiva, impartida por el doctor José Antonio
Virseda Heras, y Gracias a la vida: de lo cotidiano
a lo trascendental, dictada por la maestra Gui-
llermina Arenas Montano, académica de nuestra
Facultad, y quien formé parte del jurado de este
concurso.

Los ganadores recibieron un reconocimien-
to, un paquete de libros de editorial Pax México,
la publicacion de su trabajo en la revista Libe-
raddictus y en la pagina web de la asociacion
organizadora, ademas de revistas y becas de
descuento para cursos profesionales de las ins-
tituciones participantes.

Esther Lopez
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Los alumnos presentaron en cartel la practica
realizada en esta area.

| area de Desarrollo y Educacion de la
Ecarrera de Psicologia de nuestra Fa-

cultad, realiz6 la 12 Muestra de Practi-
cas y Servicio Social con el propésito de ex-
poner a la comunidad de Iztacala los trabajos
que estudiantes y profesores construyen en
diversas tematicas relacionadas con el area
para enriquecer la préctica cotidiana.

Estudios de género, Metodologia cua-
litativa a través de las historias de vida, La
préctica sobre desarrollo de habilidades de
pensamiento y estrategias de aprendizaje;
una oportunidad para la apropiacion de las
competencias profesionales del psicélogo en
la educacién, Materiales educativos como
mediadores del aprendizaje significativo, y
La formacion de valores en educacioén basica,
una practica de servicio social fueron algu-
nos de los 11 trabajos presentados en este
foro por los académicos durante los dos dias
que dur6 esta muestra.

Para nutrir esta actividad, también se
presentaron los carteles elaborados por los
alumnos, resultantes de la practica realizada
en la materia de Psicologia Aplicada Labo-
ratorio 6, y se dictd la conferencia El papel
de la practica en la formacion profesional del
psicologo por Miguel Angel Martinez, profe-
sor del area, e intercambiaron ideas y opinio-
nes en la mesa redonda Los retos del trabajo
psicoldgico en la educacién media superior.

En la ceremonia inaugural, celebrada
en el Aula Magna, Maria Luisa Tavera Ro-
driguez, jefa del area de Desarrollo y Edu-
cacion, explicé que el desarrollo psicolégico
y la educacion son dos ejes que corren a lo
largo de la existencia humana; ambas poten-
cialidades, argument6, definen las formas de
relacion que se estableceran entre el indivi-
duo y su entorno social, por lo que este espa-
cio permitiré reflexionar sobre el quehacer de
la psicologia educativa y del desarrollo.

Por otra parte, indicé que el impacto de
estas éreas no solo se ha visto reflejado en la
formacion de los estudiantes con los trabajos
de sus tesis, sino también en la aplicacion
de sus contenidos teoricos y experiencias

Sergio Chazaro reconoce
la posibilidad de un aprendizaje
significativo a través del servicio social

précticas en otras areas de la psicologia como
la experimental, social, clinica y obviamente en
el estudio del retardo en el desarrollo y la reha-
bilitacion.

Més adelante, mencioné que desde los ini-
cios del 4rea sus integrantes se comprometieron
primero a gestionar y después a promover los
proyectos en instituciones con poblaciones de
bajos recursos econémicos, para enriquecer no
s6lo la formacion de los estudiantes sino tam-
bién el de los grupos sociales atendidos.

Agreg6 que un sello que ha caracterizado el
trabajo de los profesores y estudiantes ha sido
el tratar de evitar la unidireccionalidad; es decir,
no se tiene una consigna rigida de trabajo con
las personas a las que se les ofrece el servicio,
sino al contrario, se disenan proyectos flexibles
y minuciosos de las normas, usos y costumbres
de las instituciones.

Finalmente, comenté que la experiencia
de los profesores,
ha permitido plan-
tear modelos de
intervencion desde
la perspectiva del
profesional  reflexi-
vo y bajo diversos
marcos tedricos que
explicitan una labor
donde el estudian-
te y los profesores
adquieren mas ha-
bilidades  sociales
para responder a las
necesidades y dina-
micas que el campo
laboral demanda.

En su inter-
vencion, Alejandra
Salguero Velazquez,
titular de la disci-
plina, se congratul6
porque el grupo de
profesores de esta
area hayan unido es-
fuerzos y voluntades
para mostrar lo que
hacen en la préactica
junto con sus alum-
nos, y considero6 “es
en la practica donde
nos formamos como

—

psicologos y psicologas, porque tocamos las nece-
sidades humanas mediante el contacto que se esta-
blece con el otro”.

Por su parte, Sergio Chézaro Olvera, director de
esta dependencia, previo a la declaratoria inaugu-
ral, reconoci6 que este ejercicio de divulgacion es
una actividad primordial de nuestra Maxima Casa
de Estudios, que permite vincular el trabajo de los
profesores e investigadores con los estudiantes en
escenarios educativos y de desarrollo humano para
el bienestar de las comunidades; pero, reconocio,
principalmente para conseguir que los estudiantes
tengan un aprendizaje significativo.

En este contexto, destac6 que todo proceso
educativo es el soporte de la calidad de vida que
alcanza su plenitud cuando el profesional toma con-
ciencia de las problematicas a las que se enfrenta
y genera estrategias de intervencioén para solucio-
narlas.

Ana Teresa Flores Andrade




on la conferencia Identidad
( Cultural de la Odontologia

Mexicana: Vision y Alcances,
una propuesta metodolégica, Ma-
nuel Javier Toriz Maldonado y Rosa
Maria Gonzalez Ortiz, académicos
de la carrera de Cirujano Dentista
de nuestra Facultad y responsables
del programa lIdentidad Cultural de
la Odontologia Mexicana, participa-
ron en el 41° Congreso Internacio-
nal de Historia de la Medicina, en la
seccion Historia de la Odontologia.

Organizado por la Facultad de
Medicina y el Departamento de His-
toria y Filosofia de la Medicina de
nuestra Méaxima Casa de Estudios
junto con la Benemérita Universidad
Autonoma de Puebla y la Sociedad
Internacional de Historia de la Medi-
cina, participaron en él conferencis-
tas europeos, sudamericanos, esta-
dounidenses y mexicanos.

En el Palacio de Medicina, Toriz
Maldonado explicé que la cultura es
un factor clave para incrementar el
capital intelectual humano y social
en las universidades; se le recono-
ce y utiliza para construir social y
juridicamente sujetos individuales y
colectivos que demandan legitimi-
dad y legalidad dentro del Estado
nacional y multicultural; pero tam-
bién es un sustento importante en la
formacién de los profesionales de la
odontologia.

Por lo tanto, el
proyecto de Identi-
dad Cultural... asu-
me que, a la par de
una formacién basa-
da en competencias
profesionales, se
aborden aspectos del
area de las humani-
dades para fortalecer
el sentido de identi-
dad y pertenencia;
aunque, advirtid, es
obligacion de cada
dgeneracion reinter-
pretar la historia.

Luego de mencio-
nar que este proyecto
inicié en el 2005 con
apoyo de alumnos y
prestadores de servi-
cio social, indicé que
estéd estructurado en

r ° r . /
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Iztacala presente en
el 41° Congreso
Internacional de
Historia de

la Medicina

dos partes: la primera se basa en la
adquisicion de herramientas teéricas
y metodolbégicas en el ambito de la
investigacion histérica, en la que se
abordan siete ejes tematicos basicos
que consolidan la columna vertebral
de los aspectos de la identidad de la
odontologia.

Estos son, dijo, La odontologia
mexicana y su relacién con la edu-
cacién, la ciencia y la cultura; asi
como con El derecho a la cultura,
La historicidad, La participacion de
las mujeres en la odontologia, La
ensenanza, La ética y bioética, y La
ideologia.

Agreg6 que la segunda es la elec-
cién y realizacién de un tema de in-
vestigacion para hacer difusiéon de
los resultados a la comunidad.

Por su parte, Gonzalez Ortiz, re-
firi6 que los alcances obtenidos en
estos anos de trabajo han sido pu-
blicaciones de articulos y libros,

Rosa Maria Gonzalez y Javier Toriz, segunda y tercero de
izquierda a derecha, junto con algunos de los participantes
del congreso.

elaboracioén de carteles, una tesis,
ademaéas de presentar conferencias
y formar parte del Consejo Editorial
de la Revista Odontologia Actual.

Méas adelante, expresé que este
proyecto de investigaciéon historica
es una experiencia novedosa, origi-
nal y creativa que integra a los pa-
santes con su profesién, los vincula
con la Universidad, su alma mater, y
los prepara para promover el cono-
cimiento en la comunidad.

Para finalizar, enfatiz6 que una
profesiébn consolidada es aquella
que tiene historia, por lo que este
proyecto ha sido una plataforma
idénea para incidir en la preparacién
de mejores profesionistas y por ende
mejores ciudadanos.

Ana Teresa Flores Andrade
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MPSS Salvador lvan Ramirez Romero, primer ponen-
te del ciclo.

Sensibilizan
a estudiantes
para ejercer
una medicina
responsable

Con la ponencia Responsa-
bilidad profesional meédica,
impartida por Salvador Ivan
Ramirez Romero, médico pasante
de servicio social de la carrera de
Medicina, se abrié el ciclo de con-
ferencias sobre Medicina Legal; que
Ivan Gallegos Moran, académico de
la disciplina, lleva a cabo a partir

En la creacién del nuevo
curriculo se contemplan las
materias de Medicina Legal

y Regulacién del Ejercicio
Profesional de la Medicina.

del mes de octubre en el Aula Mag-
na de la FES Iztacala.

En platica con Gallegos Morén,
también perito de la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Fe-
deral y a nivel nacional, senalé que
el propésito de este ciclo, ademas
de concientizar a los estudiantes, es
orientarlos respecto a la reglamen-

tacion y regulacién de la actividad
médica que deben conocer y tomar
en cuenta para no ser sancionados
ante la Comision Nacional de Arbi-
traje Médico (CONAMED) o reclui-
dos en un Centro de Readaptacion
Social.

En ese sentido, mencioné que en
la creacién del nuevo curriculo se
contemplan las materias de Medici-
na Legal y Regulacion del Ejercicio
Profesional de la Medicina, con el fin
de proveer al estudiante de los co-
nocimientos necesarios para ejercer
una medicina responsable.

Por otra parte, mencion6 que se
pretende ofrecer un curso a los es-
tudiantes para que sepan cémo ac-

%

tuar si se enfrentan a una situacién
en la que por su grado de estudios
no puedan a tenderla, debido a que
la ley no los acusa por responsabili-
dad profesional sino de usurpacion
de profesion médica; por ello, es
recomendable que los estudiantes
porten en sus batas el semestre que
cursan para evitarse problemas.

Finalmente, informé que las te-
maticas a abordar en las préximas
conferencias seran: Documentacion
médico legal, Descripcion de lesio-
nes desde el punto de vista de la
medicina general, Toxicologia médi-
co forense y Sexologia forense.

Ana Teresa Flores Andrade




Académicos
externos
comparten sus
experiencias a
la comunidad de
Odontologia

ara actualizar y retroa-
Plimentar los conoci-

mientos de los alumnos
y profesores de la carrera de
Cirujano Dentista de nues-
tra Facultad, en temaéaticas
relacionadas con el Control
de Infecciones y Fluor: Ries-
gos Yy beneficios, la jefatura
de la disciplina invité a Ana
Maria Garza Garza y Juan
Carlos Hernandez Guerrero,
expertos en las temaéticas
mencionadas, a disertar so-
bre éstas el pasado mes de
noviembre.

Ana Maria Garza es pio-
nera en Control de Infec-
ciones, profesora de tiempo
completo de la Universidad
Autoénoma de Nuevo Leén,
con maestria en Educacién
Odontolégica y autora del li-
bro Control de Infecciones y
Seguridad en Odontologia.

En tanto, Juan Carlos
Hernéandez es jefe del Labo-
ratorio de Inmunologia de
la Divisiéon de Estudios de
Posgrado e Investigacion de
la Facultad de Odontologia
de nuestra Maxima Casa de
Estudios. Con especialidad
y maestria en Patologia Bu-
cal por la UNAM, Miembro
del Sistema Nacional de In-
vestigadores y doctorado en
Inmunologia por la Universi-
dad de Tohoku Sendai, Ja-

pon.
Ana Teresa Flores Andrade
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No saber ciencia
nos condena a la
ignorancia:
Ana Barahona

as sociedades modernas no pueden en-
Ltenderse sino se comprende el papel de

la ciencia y la tecnologia; asi lo expres6
Ana Barahona Echeverria, profesora investi-
gadora de la Facultad de Ciencias, durante su
participacion en el ciclo de conferencias Ense-
nanza de la Ciencia y la Creatividad, organiza-
do por el Laboratorio de Historia y Ensefanza
de la Biologia de nuestra Facultad.

Durante la conferencia El Estado Actual de
la Biologia, la doctora Barahona expres6 que
no saber ciencia nos condena a la ignorancia
y el conocer sobre ésta desde edades tempra-
nas va a permitir tener un desarrollo posterior
y evita caer en supercherias.

Inicialmente establecié que la ciencia es la
organizacién y clasificaciéon del conocimiento a
base de ciertos principios explicativos, a partir
de cada disciplina, los cuales tienen como fin
el avance del conocimiento para saber prede-
cir y controlar el entorno.

Senalé que la ciencia, como se practica
actualmente, comenz6 con la llamada Revolu-
cion Copérnica y su consolidaciéon se dio con
la Revolucién Industrial.

Al referirse a la biologia, la también inves-
tigadora nacional nivel II, resalt6 que el cono-
cimiento generado en los siglos XVII y XVIIl en
la historia natural fueron importantes para el
desarrollo de esta disciplina, la cual, apunto,
€s muy joven en comparacion a otras, ya que
como tal se conoce desde 1942 cuando se es-
tableci6 la “sintesis moderna”, la cual senala
que la seleccién natural no es el nico meca-
nismo, pero si el mas importante, que puede
producir la evoluciéon de las especies en el
tiempo, sino que existen otros cuatro mecanis-
mos o fuerzas evolutivas que también intervie-
nen: la migracion, la mutacién, la teoria génica
y los sistemas de cruzamiento.

Ademas, se adopta un enfoque poblacio-
nal que analiza a grandes poblaciones, la cual
explica, a través de la seleccion natural, la di-
némica dentro de ésta en un tiempo actual,
pero también da cuenta de lo que ha pasado

Fluida asistencia de estudiantes del nivel secunda-
ria a la conferencia.

Foto: Ana Teresa Flores

La Dra. Ana Barahona al plantear el estado actual
de la biologia.

a través de la generaciones durante miles
de millones de afos; a esto se le conoce
como macroevolucion.

Aclaré que se le llamo “sintesis” por-
que traté de sintetizar todo el conocimien-
to desde Darwin hasta el generado a fines
del siglo XIX, y el primer curso de biologia
con estas caracteristicas se imparti6 en la
Universidad de Harvard a principio de la
década de los 50.

En el Centro Cultural Iztacala, la doc-
tora Barahona indic6é que los dos pilares
de la actual biologia son la Teoria de la
Evolucién y la Genética, y utiliza el méto-
do comparativo que la lleva a realizar es-
tudios de dos maneras: los que se hacen
preguntas sobre el qué y el como (biolo-
gia funcional) y los que contestan el por
qué (biologia evolutiva)

Mencioné que los cientificos biologi-
cos establecen que ninguna explicacién
bioldgica estda completa si no se tienen los
dos tipos de estudios: las descriptivas o
funcionales y las evolutivas o histéricas.

Al finalizar resalté la importancia de
promover una ensefianza sobre lo qué es
la biologia y la ciencia, y que los bidlogos
tienen la responsabilidad de realizar esta

tarea.
Esther Lépez
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La Cruz Roja de
Polanco certifica
a la clinica
Cuautepec en
Reanimacion
Cardiopulmonar

a Clinica Odontolégica Cuaute-
Lpec fue certificada en el mes de

noviembre por la Cruz Roja de
Polanco, a través de la empresa Vitas-
sistance, como una instancia capaci-
tada para atender tanto las emergen-
cias clinicas que se presenten en su
area de trabajo como en caso de un
siniestro o emergencia.

En platica con Ismael Fragoso
Gonzélez, jefe de seccion de la clinica,
explicéd que de acuerdo a lo estableci-
do por las secretarias de Salud y del
Trabajo y Prevision Social, los profe-
sionales del area de la salud deben
actualizarse en Reanimacion Cardio-
pulmonar (RCP) cada ano.

En particular en Iztacala, la jefatu-
ra de carrera promueve un Curso de
RCP a los alumnos que concluyen el
primer ano de su formacioén, con el fin
de que cuando ingresen a las clinicas
odontologicas tengan conocimientos
bésicos en este rubro, indicé.

Posteriormente, agregd, los jefes
de seccion de las clinicas se hacen
responsables de esta capacitacion,
apoyandose en las corporaciones de
Bomberos o Proteccién Civil de los
municipios en donde se situan las cli-
nicas o de empresas particulares.

Por otra parte, informé que esta
empresa capacité a 216 alumnos, de
3°, 5° y 7° semestre en nivel basico,
asi como a 18 profesores, 10 pasantes
de servicio social y una enfermera en
nivel intermedio. Se pretende, prosi-
guio, que los alumnos se capaciten en
el nivel intermedio para que puedan
incorporarse, si lo desean, al trabajo
que se desarrolla en una ambulancia.

Luego de mencionar que con este
adiestramiento se reforzé también el
manejo del carro rojo, asever6 que
continuaré trabajando en la formacion
y actualizacién de RCP.

Ana Teresa Flores Andrade

_

Pasantes de servicio
social de la clinica
Cuautitlan mejoran la
salud bucal de nihos
de Tepeji del Rio

or décima cuarta ocasién consecu-
Ptiva, la Clinica Odontolégica Cuau-

titlan, a través de sus pasantes de
servicio social, coordinados por Gonzalo
Pastrana Chavez, académico de esta cli-
nica, participé en el ejercicio Proyecto
Nino, atendiendo alrededor de 180 ninos
de la poblacion de Tlautla, de Tepeji del
Rio, Hidalgo, durante una semana del
mes de julio.

Pastrana Chéavez, quien también funge
como enlace del area odontolégica con el
senor Arturo Zapata Gil, responsable de la
Ford Zapata, manifesté que esta iniciativa
es organizada por los clubes rotarios de
Fresno California, Cuautitlan Izcalli, Atiza-

Foto: Cortesia

pan de Zaragoza y Tlanepantla en bene-
ficio de los nifos de esta comunidad, de
otras aledanas al municipio y otros ayun-
tamientos, no s6lo para brindarles aten-
cion odontolégica sino también médica,
psicologica y optométrica.

El propésito, refirié, es seguir partici-
pando en este proyecto para que la nifez
mexicana, ademas de ser atendida, tome
conciencia de la importancia que tiene el
cuidado de su boca; pero sobre todo, para
seguir proyectando a la clinica en otros
municipios del Estado de México.

Ana Teresa Flores Andrade
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En el ciclo Concierto de Otono se presen-
taron diversas manifestaciones musicales

Alicia Martinez fue invitada a cantar con Central
Park Jazz.

iclo abierto a la manifesta-
‘ cion y difusién de la cultura

entre los integrantes de la
comunidad universitaria de la FES
Iztacala, recientemente se presentd
por primera vez la actividad Con-
cierto de Otono, que se desarrolld
durante tres viernes consecutivos
en diferentes espacios abiertos de
esta multidisciplinaria.

En el arranque de éste, que tiene
por objetivo abrir un espacio para
todos los grupos de jévenes univer-
sitarios interesados en la musica,
ya sean de diferentes instituciones
educativas, egresados o estudian-
tes; la responsable de la Unidad de
Promocion Cultural y Divulgacion
de la Ciencia, Isabel Lopez Pérez,
invitd a los jovenes iztacaltecas a
acercarse al Proyecto de Vincula-

Foto: Ana Teresa Flores

Luis Miguel Morales al interpretar piezas de musica
contemporanea.

cién con la Comunidad Estudiantil
(Provice) para hacer su peticién y
presentarse en este campus uni-
versitario.

El primer concierto estuvo a
cargo del grupo Central Park Jazz,
que dieron una pequena muestra
de este género musical; ademas
de que las piezas Bésame muchoy
Creep fueron cantadas por la joven
Alicia Martinez Ramos.

También desarrollado en la ex-
planada de la entrada principal de
la Facultad, el segundo en presen-
tarse, una semana después, fue
Luis Miguel Morales Nieto, estu-
diante de composicién de la Es-
cuela Nacional de Musica (ENM),
de nuestra Universidad; quien pre-
sento6 el Concierto Didactico de Mu-
sica Contemporanea del siglo XX,

Performance en conmemoracion
del movimiento estudiantil del 68

40 anos del movimiento es-
Atudiantil del 68, la Coordina-

cién de Difusion Cultural de la
UNAM, a través del Museo Universi-
tario del Chopo, present6é en nuestra
Facultad el ciclo itinerante de Perfor-
mance, como parte de las actividades
de su programa el Museo fuera del
Museo, en el que lleva su oferta cul-
tural a otros espacios como el Metro,
galerias, facultades y escuelas.

En este ciclo se presentaron, en la
entrada principal de Iztacala, dos ac-
ciones desarrolladas por Edgar Avila
que interpret6 el performance Olimpi-
co y Aisel Wicab con el denominado
Fénix. Esta actividad del Chopo tam-
bién se presento en la FES Cuautitlan
y la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales.

Esther Lopez

que es una manifestacion musical

poco difundida pero que tiene una

presencia importante en el mundo
e la musica.

Finalmente, Jests Alejandro
Aguirre Vilchis, también estudiante
de la ENM, presenté un concierto
de guitarra en el que interpret6 bre-
ves fragmentos de obras que fue-
ron desde la Edad Media hasta el
Renacimiento, asi como de actores
mas contemporaneos como Anto-
nio Lauro y Genaro Tamez.

Esther Lépez
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Contribuye Iztacala al triunfo de la UNAM
en clasico de atletismo con el IPN

nuestra Facultad formaron parte del

representativo de la UNAM que con-
tendi6 con sus similares del Instituto Po-
litécnico Nacional en el Festival del Cla-
sico de Atletismo 2008, en las categorias
superior y media superior, que se llevé a
cabo en el Estadio Roberto Tapatio Mén-
dez, en Ciudad Universitaria.

Los atletas iztacaltecas contribuyeron
a que los pumas se impusieran en 24 de
las 40 pruebas que se sostuvieron.

A continuacién y en reconocimiento
al esfuerzo de los integrantes de nuestra
Facultad para este logro universitario se
mencionan las posiciones que ocuparon
en este encuentro:

En la categoria Media Superior fe-
menil, en 75 metros, el segundo lugar lo
obtuvo Diana Mosqueda con un tiempo
de 10.42, en tanto Natalia Camacho lle-
g6 en la novena posicién cronometrando
10.95

Con un tiempo de 48.24, Diana Mos-
queda se quedd con el séptimo lugar de
los 300 metros, en la misma categoria.

Mientras que en 75 metros Superior
femenil, Odeth Gonzalez ocupé el quinto
lugar con 10.70.

En el Relevo Mixto (100, 200, 300
y 400 metros) Superior femenil, equipo
UNAM A, las universitarias Ana Rosa
Ruiz (100), Odeth Gonzélez (200), San-
dra Valencia (300) y Fernanda Herrera
(400) se quedaron con el primer lugar al
cronometrar 2:31.43

En la misma prueba, pero Media
Superior, también equipo UNAM A, se
coloco en el segundo lugar al hacer un
tiempo de 2:36.90 con las atletas Diana
Mosqueda (100), Wendy Balam (200),
Vianey Hernandez (300) y Eva Maria Va-
lencia (400)

En tanto que el equipo UNAM B, inte-
grado por Natalia Camacho (100), Ale-
jandra Hernandez (200), Caterin Alfaro
(300) y Sandra Gémez (400), se quedd
con el tercer lugar al parar el cronémetro

lntegrantes del equipo de Atletismo de

h;

Foto: Cortesia F. Camacho

Flavio Camacho, entrenador del equipo de atletis-
mo de Iztacala, junto con sus pupilos.

en 2:46.17

Respecto a la participacion varonil,
en 75 metros Superior, Rogelio Jiménez
y Daniel Isaac Sénchez, ocuparon el 23
y 27 lugar con tiempos de 9.50 y 9.47,
respectivamente.

En los 300 metros Superior, Sergio
Lara lleg6 en el 21 lugar con tiempo de
40.14, y Daniel Isaac Sanchez en el 23
con 40.34

Mientras en 600 metros Superior
Alan Pérez y Oswaldo Castellanos, que
colocaron el 13 y 17 lugar con tiempos
de 1:33.95y 1:36.31

En los 3 mil metros, también Supe-
rior, Abbid Hernandez se quedd en oc-
tavo lugar con tiempo de 10:08.78, en
tanto José Arellano se colocé en el 24
con 11:05.40

En Media Superior, 300 metros, An-
gel Villafuerte se coloc6 en el tercer lugar
con un tiempo de 38.67, mientras que en
75 metros, este mismo deportista se po-
sesion6 del quinto al cronometrar 9.47

En el Relevo Mixto Medio Superior,
equipo UNAM A, se qued6 con el primer
lugar al parar el cronémetro en 2:08.47.
Este estuvo constituido por los univer-
sitarios Jests Frausto (100), Rodrigo
Munoz (200), Christian Mecillas (300) y
Angel Villafuerte (400)

La proxima contienda de atletismo
UNAM-Poli se llevara a cabo en el mismo
mes, pero esta vez en el Estadio Wilfrido
Massieu de Zacatenco.

Resultados en Otras Competencias

En el cierre de las actividades del equipo
de atletismo de nuestra Facultad en 2008,
integrantes del mismo participaron en los
siguientes eventos.

PUMATON 2008, desarrollado en Ciu-
dad Universitaria el pasado 16 de noviem-
bre, en el que Gerardo Mondragon Valle
llegd en primer lugar de la prueba de 10
mil metros categoria varonil, con un tiempo
de 33.13; en tanto que en los 5 mil metros
categoria superior varonil, Hugo Mendoza
y Abbid Hernandez, ocuparon respectiva-
mente el sexto y séptimo lugar al cronome-
trar 17.22y 17.30

Mientras que en los Juegos Inter-Fa-
cultades, realizados el 28 de noviembre
en el estadio de practicas de C.d., Diana
Mosqueda se colgd la medalla de oro en la
prueba de 100 metros femenil en la cate-
goria media superior al parar el cronémetro
en 13.10, y Natalia Camacho se colocé en
la quinta posicion de la misma prueba con
13.73

En 400 metros varonil, categoria supe-
rior, Daniel Sanchez y Oswaldo Castella-
nos llegaron en el quinto y noveno lugar,
respectivamente, con tiempos de 54.89 y
58.50

También en la categoria superior, pero
en mil 500 metros, Abbid Hernéndez se
qued6 con el sexto lugar al cronometrar
4:35.23, y Héctor Ramirez en el duodécimo
con 4:51.30

En la prueba de 5 mil metros, categoria
superior y con un tiempo de 18:20.73, Ab-
bid Hernandez se colocé en el quinto lugar.

Las proximas competencias en las que
participara el equipo seran el Campeonato
Estatal de la Olimpiada Nacional a reali-
zarse en Ciudad Universitaria del 22 al 24
de enero. Posteriormente lo haran en el
Campeonato Estatal rumbo a la Universia-
da, que se llevara a cabo en la Universidad
Auténoma del Estado de México, el 7y 8
de febrero.

Esther Lopez




Que la cultura recuerde nuestra humanidad...
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ACTIVIDADES
CULTURALES,
DEPORTIVAS Y
ACADEMICAS EN LOS

PROVICE*

PA° DONDE IR

a llegado el viernes acom-
H pafiado por la desesperacion

de salir corriendo de la ofici-
na, mi mente comienza a divagar
en los planes para el sdbado, me
toma unos minutos pensarlo, y de-
cido que no hay nada mejor para
salir de la mecanicidad que un buen
museo; dejarte llevar por el ritmo
de una pintura, proyectarte en ella,
creer por un momento que puedes

descifrar los deseos de pintores
como Diego Rivera, Dr. Atl, Joaquin
Claussell. Asi que, emprendo mi
odisea por el metro acomparfiada de
un buen libro para crear mi esfera
de individualidad. Sin embargo, al
transbordar en Tacuba mi esferita
se rompe y entro en contacto con
personas que al igual que yo man-
tienen silencio, mientras que otras
comparten con su acompafnante
sus recuerdos. Después de un es-
fuerzo sobrehumano logro bajarme
en Bellas Artes, camino unas cua-
dras para llegar al Museo Nacional
de Arte y al entrar mi percepcién
se enfoca en la combinacion de es-
tilos, ya que su arquitectura com-
bina Barroco, Neoclasico y Goético.
Las escaleras te remiten a una épo-
ca en donde imperaba la elegancia,
Su arquitectura transmite las pala-
bras de progreso y modernizacion
que Porfirio Diaz queria reflejar de
México, asi que si quieres sentirte

quinceafiera por unos minutos, no
pierdas la oportunidad de bajar por
estas suntuosas escaleras.

En las diferentes salas puedes
admirar la historia plastica mexica-
nay si eres admirador del surrealis-
mo de Leonora Carrington, hay una
pintura en forma de barco que te
encantard, asi como la exposicion
temporal llamada “La Invencion de
lo Cotidiano” en donde realizarés
un recorrido por épocas, técnicas y
diversos pensamientos desde el si-
glo XVII hasta nuestros dias.

Los sabados a las 12:00 y 14:00
hrs. puedes aprovechar la visita
guiada que brinda el museo sin nin-
gun costo.

Bien, aqui tienes una opcion para
el proximo fin de semana.

Arlett Flores Rocha
Coordinadora del Proyecto
de Vinculacién con la
Comunidad Estudiantil

It's a Wonderful Life

(Que bello es vivir)

Director: Frank Capra
Ario: 1946

Intérpretes: James Stewart, Donna Reed,
Lionel Barrymore, Thomas Mitchell, Ward
Bond, Henry Travers, Frank Fraylen.

5 nominaciones a los Oscar: Mejor peli-
cula, director, actor (James Stewart),
montaje y sonido / Drama. Navidad / Un
clasico del cine.

Es una pelicula ideal para verla en tempo-
rada navidefa; llena de valores humanos

(la amistad, el amor, la verdad) muestra
sin censura la importancia de compartir y
ser en los demas, como lo postulaba Sar-
tre (filosofo existencial) y lo sazona en la
frase “nadie es un fracasado cuando tiene
amigos”, asi también dentro de este mar-
co muestra cuan importante puede ser una
persona dentro de su contexto social.

No les cuento la historia, para que la
vean; sinceramente se las recomiendo, es
un clasico del cine y en lo personal una
de las mejores peliculas que he visto. Y no
queriendo hacer promocion la encuentran
en Blockbuster.

José Antonio Amador Melo.

Pasante de la carrera de Psicologia, pro-
motor del grupo cultural “Los Perros de
Tindalos” y de PROVICE
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