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una en donde se han formado un sinnimero de

profesionales dedicados a la atencion de la salud

y la ciencia biolégica, muchos de ellos colocan-

do su grano de arena en su ambito de compe-

tenciay enla formacion de los nuevos colegas, la
Facultad de Estudios Profesionales Iztacala, nuestra Facultad,
cumplié 34 afios de haber abierto sus puertas para contribuir
a la noble tarea, inagotable y necesaria, de formar nuevas
generaciones de profesionales para beneficio de nuestra so-
ciedad.

Alo largo de estas décadas, Iztacala ha crecido paulatina-
mente con la labor cotidiana de sus integrantes, los primeros
de ellos, quienes vinieron del campus central para ser parte de
esta aventura de la Universidad Nacional, y que creyeron en
el futuro de este proyecto multidisciplinario; los pocos que adn
guedan entre los miembros de esta comunidad universitaria,
aun nos pueden contar como inicié esta dependencia entre
milpas y vacas, y ni que decir de lo precario de las instalacio-
nes; pero junto a ello se tuvo el entusiasmo, conocimiento y
confianza de quienes vivieron los primeros dias de la entonces
ENEP Iztacala.

A la par estuvieron los jovenes iztacaltecas de las primeras
generaciones que vinieron a reforzar la planta docente de sus
cinco carreras —Cirujano Dentista, Médico Cirujano, Psicologia
y Biologia a nivel licenciatura, y Enfermeria en el nivel técni-
co-, quienes hoy son parte importante de la fortaleza de ésta,
ya que ademas de su quehacer docente incursionaron en la
investigacion llevando paulatinamente al fortalecimiento de
este rubro, que actualmente también distingue a Iztacala.

Dos décadas después, esta dependencia vio nacer una
nueva carrera: Optometria, que en su incansable trabajo por
el crecimiento de la disciplina ha participado en la construc-
cion de la historia de su casa, y por ende de su alma mater.

Otras personas importantes para que este campus de la
UNAM alcanzara su madurez fueron, y son, los trabajadores,
funcionarios y personal de confianza, que al igual que aca-
démicos y estudiantes, hicieron la parte que les correspondia
para que nuestra Facultad caminara hacia su consolidacién
como una unidad multidisciplinaria donde ademas de formar
profesionales utiles a la sociedad, se genera investigacion, cul-
tura y deporte; asi como un importante espiritu de servicio.

Todos y cada uno de quienes han sido y son parte de Iz-
tacala pueden sentirse orgullosos de ésta, su dependencia,
porque con su trabajo la han convertido en un importante es-
pacio universitario. jFelicidades Iztacala!, jfelicidades a todos
ustedes!



LA MUSICA EN LA
ODONTOLOGIA

Por LIC. HORACIO HERNANDEZ VALENCIA*

na de las cuestiones funda-

mentales en el tratamiento

odontolégico es la relacion

profesional-cliente. Durante

muchos anos la odontologia
se ha enfrentado a la ansiedad, al estrés, al
miedo y a la tensién de los pacientes. Ante
esta situacion, a lo largo del tiempo se han
integrado diversas herramientas tales como
la hipnosis, la acupuntura, la aromaterapia,
las técnicas de relajacién y la musica, entre
otras, para brindar al paciente odontolégi-
co una atencioén integral que permita llevar
con éxito todo el tratamiento.

Estos procedimientos han recibido el
nombre de sedacién dental y tienen como
objetivo fundamental disminuir y/o elimi-
nar las conductas ansiosas y las complicacio-
nes que de éstas pudieran derivarse.

Mok y Wong, en el 2003, bajo la hipo6-
tesis de que la cirugia con anestesia local
es mas estresante porque los pacientes son
conscientes de lo que los rodea, estudi6 el
efecto de la musica como un método para
reducir la ansiedad de los pacientes duran-
te la cirugia menor con anestesia local. Con
esta finalidad midi6 el impacto de la musica
sobre los signos vitales y el reporte de la an-
siedad antes y después de la cirugia. Los re-
sultados mostraron que quienes escuchaban
la musica de su eleccion durante la cirugia
experimentaban niveles inferiores de ansie-
dad, asi como tasas menores de frecuencia
cardiaca y presion arterial que aquellos que
no la escuchaban.

Los trabajos en la FES Iztacala sobre la
musica en la odontologia se remontan al
ano 2002. En las clinicas periféricas de Eca-
tepec, Cuautepec, Acatlan y Almaraz poco
a poco se han ido integrando al tratamiento
odontolégico practicas y ejercicios con mu-
sica. La participacion activa de los doctores
Mario Quiroz, Alma Rosa Velasco, Maria del
Carmen Zaldivar, Rene Estrada, entre otros,
y de musicoterapeutas como Miguel Angel
Macias ha permitido desarrollar una meto-
dologia de trabajo psicomusical especifica.

Con esta metodologia de trabajo se ha
podido comprobar la eficacia de la musica
en el consultorio odontolégico, siempre y
cuando haya sido seleccionada previamen-
te. Es en este sentido en el que se rompen
los mitos de este trabajo, ya que actualmente
cuando se habla de este temainmediatamen-
te se piensa en cualquier musica sin tener en
cuenta el momento y la sensibilizaciéon que
tiene que realizar el odontélogo para llevar
a buen término esta intervencion.

La selecciéon musical debe tener en cuen-
ta las cualidades ritmicas, melodicas, armo-
nicas, de tempo y timbricas. Dependiendo
solamente de la velocidad (tempo) del rit-
mo, éste puede llegar a producir muerte,
tranquilidad, fuerza, energia, vitalidad, ale-
targamiento, etc. Existe una clara relacion
entre el ritmo y el nivel energético-emocio-
nal de la persona, ya que el ritmo corporal
de la persona tiende a sincronizarse con la
intensidad energética del ritmo musical. La
cualidad ritmica permite que la persona mo-
vilice su energia; es decir, al escuchar musica
con ritmo constante y marcado tenderemos
a empatizar con ella.

Aunado a esto, durante muchos anos se
ha estudiado el impacto de la musica sobre
el ser humano y esta totalmente comproba-
do que la musica incide directamente en
los siguientes procesos: Presion sanguinea,
ritmo cardiaco y pulso (dependiendo de las
caracteristicas propias de la mausica, el rit-
mo cardiaco y el pulso son susceptibles de
variar. Por lo regular la musica con tempo
rapido tiende a aumentar el latido cardiaco
y el pulso, y viceversa), aumenta o disminu-
ye el metabolismo, respiraciéon, respuesta
cerebral, respuesta galvanica de la piel (los
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estudios han demostrado que: a) Los nive-
les de conductancia de la piel (SCL) se ha-
bitian tanto a la misica como a un ruido
uniforme; b) La interrupcion o aceleracion
de los SCL estan relacionados con el tempo,
la altura tonal y el aumento de complejidad
de los componentes musicales de una com-
posicion dada; c¢) La habituacion del SCL
puede ser interrumpida e incluso invertida
durante pasajes en los que se aumentan la
altura tonal y el tempo; d) La desacelera-
cion del SCL se relaciona con la resolucion
del conflicto musical expresado en un tem-
po mas lento, cadencias finales, textura de
cuerda sostenida y movimientos armoénicos
menores) y aumenta el nivel de resistencia
al dolor (la musica es excelente como anes-
tésico ya que el relajar y desviar la atencién
cerebral del punto donde se esta producien-
do el dolor tiende a aumentar el umbral al
dolor en personas normales. Actualmente
en todo el mundo cada dia se utiliza mas la
musica en areas como la anestesiologia, la
odontologia, la ginecologia y, en general, en
cualquier area en donde esté implicado el
dolor como una ayuda para soportarlo o no
hacer caso de él)

Con todo lo anterior es importante
recalcar el papel de la musica dentro del
consultorio odontolégico. Papel que no se
limita al momento del tratamiento odonto-
l6gico sino también al momento previo; es
decir, cuando el paciente se encuentra en la
sala de espera. Muchos estudios han demos-
trado que la musica impacta directamente
en los procesos fisiologicos y que utilizada
con un objetivo claro, seleccionandola pre-
viamente y enriqueciendo el proceso con la
humanizacion de la atencién dental, se ob-
tiene mucho éxito en el tratamiento dental.

La integracion de la musica a este cam-
po se ve enriquecida con la humanizaciéon
de la odontologia. Esta consiste en promo-
ver las condiciones actitudinales necesarias
en el profesional para que el paciente per-
ciba una atencion fisica y psicolégica signi-
ficativa que le permita estar de una manera
dispuesta al tratamiento. Los pacientes que
estan en una relacion con un odontélogo
que presenta un alto nivel de congruencia,
empatia e interés positivo muestran una
evolucion odontolégica y personal mas fa-
vorable. El odontélogo crea con su estilo
personal y profesional una atmoésfera de
compresion empdtica para con su paciente,
convirtiéndose asi en un promotor de la sa-
lud integral.

*Fgresado de Iztacala y responsable de
las actividades de Musicoterapia en la DEU



:%})FESIencia

LAS PRUEBAS DE LA EVOLUCION

n biologia, la evoluciéon es considerada como

un hecho y para demostrarla se acude a una se-

rie de evidencias como son el registro f6sil; la

anatomia y embriologia comparadas; el ana-

lisis genético, bioquimico y molecular; la
Ecologia; la biogeografia entre otras.

Los fésiles constituyen la evidencia directa de los
seres vivos que existieron en el pasado y suminis-
tran un registro concreto de su cambio evolutivo.
Aunque el registro f6sil es incompleto, debido a un
conjunto de factores paleobiolégicos referentes a
las caracteristicas propias de los organismos y de los
ambientes que habitaron o donde fueron finalmente en-
terrados, permite certificar la existencia de vida en etapas
geologicas pasadas, a la vez explicar la diversidad y distribu-
ci6én geografica de los organismos actuales. Ademas aporta
a la Teoria de la Evolucién su comprobacién empirica, el
tiempo involucrado en los procesos de cambio biolégico,
asi como patrones evolutivos (diversificacion, extincion, en-
tre otros), que caracterizan el desarrollo de la vida sobre la
tierra, proporciona informacién respecto al ambiente que
habitaron, evidenciando cambios ambientales y geograficos
ocurridos durante la historia geolégica, permite determi-
nar el orden de sucesiéon de los estratos sedimentarios y
efectuar equivalencias temporales. Los datos paleontol6gi-
cos han aumentado y mejorado principalmente durante los
dos ultimos siglos hasta proporcionarnos una idea funda-
mentada de la historia de la vida en la tierra.

El registro f6sil representa un documento histérico, ani-
co e irrepetible que proporciona por si mismo importante
informacion tafonémica, paleobiolégica y biocronolégica.
La primera nos permite averiguar los cambios que sufren
los organismos durante el proceso de fosilizacién, y con
ayuda del actualismo, reconstruir las caracteristicas del am-
biente que habitaron. A partir de datos paleobiolégicos se
infieren la morfologia, estructura de las poblaciones, biodi-
versidad de las comunidades, etc. Por otro lado, la informa-
ci6én biocronolégica contenida en el registro f6sil permite
averiguar las relaciones espacio-temporales entre los orga-
nismos de ese tiempo, asi como contrastar y establecer el
orden cronolégico sobre el origen, evolucién y extinciéon
de los diferentes taxones, apariciéon de las principales ca-
racteristicas morfolégicas con importancia adaptativa de los
diferentes grupos.

La Teoria de la Evolucién organica o de los organismos
indica que todos los seres vivos son descendientes de un
sistema ancestral con las propiedades de la vida, entre las
que destacan:

1) Que son un sistema independiente capaz de reprodu-
cirse —hacer otro semejante-,

2) Con metabolismo, es decir, que incorpora materia y

energia del medio para producir materia y energia propias
del sistema (autosintesis),

3) Son variables y evolucionan —a partir de
sus variantes pueden originar sistemas diferen-
tes que pueden optimizar su relacién con el am-
biente.

Este tipo de sistema, el biolégico, aparecio

en la tierra hace casi 4,000 millones de anos, con
una forma muy similar a la de las bacterias.

Esta teoria supone que en funcién de la variaciéon
intrinseca de los sistemas biolégicos y de la modificacién
ambiental generada por ellosy por otros factores, en el tiem-
po se formaron sistemas alternativos, mejorados y especia-
lizados para desempenarse de manera mas eficiente en un
ambiente heterogéneo y cambiante. Ademas, propone que
hace de 2,000 millones de anos las asociaciones simbioticas
de estos primeros sistemas dieron lugar a las células euca-
riontes. La vida continué evolucionando, con el surgimien-
to y desapariciéon de distintos sistemas uni y multicelulares
especializados también a un grado tal que colonizaron gran

parte del ambiente hasta formar la biodiversidad actual.

Las premisas anteriores han sido enfrentadas a prueba
por diferentes disciplinas cientificas y si aceptamos la evo-
lucion de la materia y de la vida, no sera dificil entender
porque todos los seres vivos estan compuestos por las mis-
mas moléculas; es decir, esqueletos moleculares de carbono
sustituidos por grupos funcionales amino (-NH2), dacido
(-COOH), alcohol (-OH) y otros derivados, que a su vez for-
man cuatro compuestos fundamentales: proteinas, acidos
nucleicos, carbohidratos y lipidos; las primeras dos biomo-
léculas -proteinas y acidos nucleicos- tienen una funciona-
lidad con base en su estructura y la secuencia de unidades
que las componen, en el caso de las proteinas los 20 ami-
noacidos y en el caso de los dcidos nucleicos los 4 nucle6-
tidos.

Las diferentes combinaciones de nucleétidos y aminoa-
cidos tienen una regla de correspondencia que hace que
funcionen como un cé6digo; es decir, desde los microorga-
nismos que miden de 2 a 10 micrones hasta la ballena azul
cuya longitud puede llegar a 30 metros y pesar 35 toneladas,
todos tienen la misma forma de crear los materiales que los
constituyen; usando el mismo c6digo para su construccion,
pues una serie de tres nucleétidos indican un aminoacido y
la secuencia de nucleétidos se traduce en una secuencia de
aminodcidos que forman una proteina, de este ensamblaje
también se establece parte de su funcionalidad. Las protei-
nas hacen funciones enzimadticas, de transporte, defensa y
otras en todos los organismos.

Todas las células tienen ribosomas, -estructura celular
que fabrica las proteinas- y es la maquinaria de los tipos de
ARN (mensajero, de transferencia y ribosomal), responsa-
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bles de la sintesis proteica. La molécula utilizada como mo-
neda energética es el ATP en todos, para su sintesis se utiliza
citocromos, gracias a las moléculas informacionales pode-
mos comparar organismos tales como perros, peces, aranas,
pinos, helechos, girasoles, amebas y bacterias. Toda esta in-
formacion estructural y funcional se resguarda en los acidos
nucleicos; en particular el ADN (acido desoxiribonucleico),
es el responsable de mantener la herencia y conservar las
caracteristicas de los organismos, lo cual ha servido para se-
pararlos en especies, las cuales son el referente que nos ha
permitido evidenciar los cambios que han sufrido los seres
vivos en el tiempo.

Aunque todavia en polémica, se acepta que la evolucion
gradual de las especies se explica por la aparicién de peque-
nos cambios aleatorios en el genoma (mutaciones) que se
criban por los mecanismos de seleccion natural; ademas, to-
dos los fené6menos evolutivos, incluidos la macroevolucién y
la especiacion (proceso de apariciéon de nuevas especies) ad-
miten una explicacién a partir de estos sucesos genéticos.

Las investigaciones evolucionistas tratan de explicar el
parentesco de grupos de especies mds o menos grandes (fi-
logénesis), y el desarrollo de las fuerzas activas, de la inte-
raccién de los factores y de los procesos que provocan la
microevolucién y la macroevolucion. La primera involucra
mecanismos de mutacion y seleccién, que estarian implica-
dos en el ajuste fino de los organismos a su medio. La segun-
da consiste en innovaciones evolutivas generadas a partir de
cambios en los genes reguladores del desarrollo dando ori-
gen a grupos completos.

Vale la pena senalar que el concepto de especie invo-
lucra a grupos de organismos (poblaciones) que estan re-
productivamente aislados de individuos de otras especies.
Por tanto, la cuestion del origen de las especies se centra
en determinar como se genera el aislamiento reproductivo
y/o también aquellos sucesos que generan “novedades” en
los linajes que se asienten en la informaciéon heredada a la
progenie.

Es indispensable decir que la “novedad” se refiere al cam-
bio o modificacion genética viable, que se manifiesta en pro-
cesos fisiolégicos y morfolégicos que agregan al organismo
alguna aptitud para sobrevivir en el ambiente, este concepto
toral en nuestros dias incluye tanto los elementos fisicos y
quimicos como los de origen biolégico.

Darwin y Wallace coincidieron en proponer un mecanis-
mo evolutivo que enfatizaba en la supervivencia de la nove-
dad, pero pasaba por alto su origen. La constataciéon de que
la mayor parte de la progenie no llegaba a la edad adulta
(mortalidad), junto con la idea de la “supervivencia del mas
apto” llevé a la propuesta que en la “lucha por lavida”, se se-
leccionarian las variedades mas ventajosas, lo que implicaria
un cambio morfolégico a lo largo de las generaciones, que
seria resultado de una mayor aptitud en la supervivencia y
la reproduccién. La existencia de factores precisos genes,
tuvo como una consecuencia establecer que la herencia de
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los caracteres, que se ocuparan bdasicamente del origen de
la novedad. A su vez, surgi6 el desafio a que la acumulacién
de pequenas mutaciones pudiera generar la diversidad de
los seres vivos, en contraparte, el motor de la evolucion se-
rian “cambios heredables en el desarrollo”, explicables por
“macromutaciones”, es decir, reordenaciones cromosomicas
o mutaciones en genes clave para la regulacion del desarro-
llo.

Por ejemplo, mediante el estudio del control genético
del desarrollo se devel6 que los genes del complejo Pax-6,
dirigen la formacién de ojos en mamiferos, insectos y cefa-
l6podos, aunque los ojos resultantes sean completamente
diferentes Esto lleva al concepto de “caja de herramientas
genética”, implica que pequenas variaciones en estos siste-
mas pueden ser origen de importantes novedades morfol6-
gicas, ahora es donde agregamos el componente ambiental,
pues de que manera explicamos algunos caracteres fisiolo-
gicos y morfolégicos que surgen de la presion de competi-
dores (alelopatia), depredadores (estructuras de defensa en
la pulga de agua Daphnia) o hasta procesos reproductivos
que suceden en poblaciones sexuales, que en condiciones
de estrés ambiental ocurren en ausencia de machos (parte-
nogénesis); en relacion a factores abidticos se cuentan las
respuestas de los organismos ante la escasez de agua o modi-
ficaciones de la temperatura del medio. Pareceria que ante
estas dificultades los organismos utilizan las herramientas
genéticas para favorecer su supervivencia.

Asi en 1860, Ernst Haeckel propuso la gran sintesis de
todas las disciplinas biolégicas utilizando la teoria evolutiva
como amalgama, con este propésito fundé una nueva disci-
plina, Ia Ecologia. Reflexionando sobre el impacto de esta
ciencia en la evolucién, puede decirse que explica procesos
en los que factores ambientales provocan cambios en los
organismos, desde los puntuales como las mutaciones, has-
ta aquellos en los que los propios organismos actian como
agentes de la seleccion natural, para ejemplos se cita a la
competencia por recursos, la depredacion y las asociaciones
mutualistas.

Actividades humanas como la contaminacién y el uso de
sustancias quimicas ha mostrado su efecto en periodos cor-
tos de tiempo sobre la expresion del genoma. Este cardcter
efimero de los sucesos es el que impide una demostraciéon
clara de como estas presiones se agregan a la informacién
hereditaria.

Es claro que son mas las preguntas que surgen de este
breve analisis, pero un hecho dificil de negar es que la evo-
lucién continua...

Chdvez Lopez Rafael, Ferndndez Barajas M. Rosario,
Martinez Lopez Leticia y Moreno Torres Ramon.



2 Comunidad—

8
]
Q
£
o
O
5
2
o
LL

o
@
Q
£
o
O
5
2
S)
LL

8
@
Q
£
o
O
5
2
S)
LL

Entrega Iztacala mas de mil lentes en Chiapas

1 pasado mes de febrero, 17

brigadistas de las carreras

de Enfermeria, Cirujano

Dentista, Optometria y Psi-

cologia asistieron nueva-
mente a cuatro comunidades del muni-
cipio de Chil6n, Chiapas, para entregar
un mil 16 lentes a igual nimero de ha-
bitantes de este ayuntamiento del sur
del pais.

Al respecto, Diana Cecilia Tapia
Pancardo, coordinadora del Progra-
ma de Atencién Integral en Chipas,
UNAM-SEDESOL, y académica adscri-
ta a la Divisién de Investigacion y Pos-
grado de la FES Iztacala, especific6 que
se entregaron 296 lentes en la cabecera
municipal de Chil6n, 294 en la comuni-
dad de Bachajoén, 246 en Guaquitepecy
180 en Jet-jat; ello bajo su coordinacién
y el apoyo disciplinar de Martha Uribe
Garcia, jefa de la carrera de Optome-
tria, y Myrna Valera Mota académica de
la carrera y jefa del Departamento de
Posgrado.

Indic6é que con esta entrega se con-
cluye el Programa de Atenci6n Integral
a la Salud en este municipio del estado
de Chiapas implementado en el mes
de octubre del 2008, con el apoyo de
la SEDESOL y coordinado por la Secre-
taria de Desarrollo y Relaciones Insti-
tucionales.

Expreso que este programa tuvo tres
destinatarios: la poblacién marginada,
los alumnos y la universidad, en un
acto de reciprocidad e identificacion
de los universitarios con la comunidad

para promover el mejoramiento social,
cultural y econémico de la poblacién;
razén por la cual se reunieron en un
equipo multidisciplinario de 80 briga-
distas y 14 académicos los requisitos de
experiencia y efectividad para contri-
buir en el mejoramiento de la calidad
de vida comunitaria.

La maestra Tapia Pancardo record6
que en este trabajo se realizaron accio-
nes tendientes a solucionar los proble-
mas de salud mas apremiantes, vincu-
lando la universidad con la sociedad y
los futuros profesionistas con el campo
de trabajo, “con el objetivo de fortale-
cer la extension universitaria, como
medio para la interaccién de los indi-
viduos, de los sectores, y favorecer el
desarrollo a partir de una gama de sis-
temas complejos de relaciones sociales,
estructuras e instituciones, donde los
universitarios estamos presentes como
una parte activa en la construccién del
beneficio social, bajo una constelacion
de patrones, procesos, practicas y ex-
periencias de aprendizaje, mediante la
prdctica académica”.

Asimismo resalté que Iztacala fo-
menta la participacién en programas
de Salud Integral Comunitaria en di-
ferentes estados de la Republica, como
parte de sus funciones sustantivas en
beneficio de la sociedad, a través de
acciones que conjugan el espiritu cien-
tifico y humanista, el conocimiento y
la vocacion de servicio de los univer-
sitarios; quienes, trabajando de forma
multidisciplinaria e interdisciplinaria,

retribuyen a la sociedad la oportunidad
de ser egresados de la UNAM.

“Mediante estos programas se con-
tribuye al desarrollo de capacidades
mediante asesorias y el uso de metodo-
logias participativas para que, con jus-
ticia, se logre la autogestion y genera-
cién de la comunidad. Es una realidad
nacional la necesidad de proporcionar
servicios de salud para la atencion de
necesidades concretas fomentando, no
obstante, la capacitacion para la pre-
vencién y promocién de la salud”, ex-
preso.

Para concluir, senal6 que los prin-
cipios universitarios justifican la exis-
tencia de estos programas, siendo una
experiencia ideal para el rescate ciuda-
dano y una empresa ético-educativa, la
cual debe incorporarse a las tareas na-
cionales bien definidas.

Esther Lopez con informacion de
Diana Cecilia Tapia Pancardo

ATENCION
ALUMNOS DONADORES

A todos los alumnos donadores
que participaron en la Campaia
de Donacién de Sangre Altruista
IMSS-FESI, se les informa que ya
pueden pasar a recoger los resul-
tados al Departamento de Rela-
ciones Institucionales (DRI), de
lunes a viernes de 9:00 a 15:00 y
de 17:00 a 20:00 hrs., presentan-
do una identificacion oficial.

El DRI se ubica en el primer piso
del Edificio de Gobierno.
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tometristas se titulan

por la opcion de Examen
General de Conocimientos
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n México hay comunida-
des de mediana y alta mar-
ginacion a las que nunca ha
Ilegado un servicio de aten-
cion visual, y hay personas
gue nunca en su vida tienen un servicio
de este tipo, por lo que es un compro-
miso para los optometristas comenzar
a cuidar y cubrir esta necesidad; asi lo
expresd Martha Uribe Garcia, jefa de la
carrera de Optometria de la FES Iztaca-
la durante la Ceremonia de Entrega de
Constancias de Aprobacion de Examen
Profesional de esta disciplina.

Durante su intervencion, Uribe Gar-
ciaresaltd que los servicios estan llegan-
do a cuentagotas “y de verdad, es muy
necesario el servicio de salud visual”,
por lo que pidi6 a los nuevos licencia-
dos considerar ejercer la profesion en
otras entidades del pais.

Mas adelante, resalté la importancia
de que se integren a un colegio, nacio-
nal o estatal, de optometristas para par-
ticipar activamente en la solucion de las
problematicas que enfrenta la disciplina,
ademas de invitarlos a mantenerse en
una preparacién continua, para lo cual
la carrera trabaja en un diplomado y una
especialidad en lentes de contacto.

Por otro lado, reflexion6 sobre el
espiritu de servicio de la Universidad y
como su carrera de Optometria ha con-

tribuido a ello con su participacion en el
programa federal “Ver bien para apren-
der mejor”, en el cual han brindado alre-
dedor de 300 mil servicios en distintos
estados del pais, desde 1997; ademas de
participar en los diferentes programas
multidisciplinarios de nuestra Facultad.

En representacion de los titulados,
Erick Daniel Ramirez Farias expreso
que el haber obtenido su titulo profesio-
nal es simplemente la consecuencia de
haber hecho lo que tenian que hacer; sin
embargo, agregd, no todos lo hicieron
porque de lo contrario en esta ceremo-
nia serian muchos mas los que obten-
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Para que los nifios visualizaran que toda
actividad deportiva requiere de dedica-
cion y esfuerzo, los tutores del programa de
servicio social UNAM-PERAJ “Adopta un
Amig@” en nuestra Facultad, invitaron a
los luchadores MSDOS, La Zorra'y EI Mer-
cenario a platicar con los infantes.

—Crénica Académica &
drian el grado.

Resaltdé que lo realmente extraordi-
nario de haberse titulado fue el haber
contado con “héroes” que les dieron mas
de lo que tenian que dar como fueron los
profesores, amigos, compafieros; pero
sobre todo, sus padres, quienes, afirmo,
“el dia de hoy son los verdaderos prota-
gonistas de este festejo”.

En el Aula Magna de esta unidad
multidisciplinaria, el director de la mis-
ma, Sergio Chézaro Olvera, refirié que
esta ceremonia es un reconocimiento
a todo el esfuerzo y empefio dedicado
para alcanzar esta meta.

Menciond que si bien la Universidad
ha trabajado para ofrecer diversas op-
ciones de titulacién, son los egresados
quienes eligen la que més le conviene y
en este caso fue por el Examen General
de Conocimientos.

Al final de su discurso, también
invito a los titulados a acercarse a los
colegios de optometristas e instancias
necesarias para trabajar por el recono-
cimiento de la profesion y les solicit6
afrontar esta nueva etapa de su vida con
calidad, compromiso social y actitud de

servicio.
Esther Lopez
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dos académicos, es-

tudiantes, trabajadores y depor-

tistas fueron reconocidos durante
las actividades conmemorativas del 34 Aniver-
sario de la Facultad de Estudios Superiores lzta~
cala.

En el Auditorio del Centro Cultural [ztacala,
el director de esta dependencia multidisciplina-
ria, Sergio Chézaro Olvera, destacé durante la
Cerenonia de Entrega de la Medalla al Mérito
Académico que en estos 34 afios la FES Iztacala
se ha ido consolidando poco a poco al ser encabe-
zada por cinco directores gue le dieron el empuje
necesario para llevarla a ser lo que es hoy.

Recordé gue se trabajé arduamente por for-
talecer la docencia y paralelamente se fue ges-
tando la inquietud por la investigacién que se vio
apoy ada conla apertura dela primera unidad de
investigacién, la Unidad de Investigacién Inter-
clisciplinaria en Ciencias de la Salud y la Edu-
cacion (UHCSE), lo cual marcé el crecimiento de
este &mbito en nuestra Facultad.

Indicé gue actualmente se trabaja en el cam-~
bio de los planes de estudio con la participacién y
experiencia de los docentes iztacaltecas a tin de
dar certidumbre a los egresados de las seis carre-
ras que se imparten en este campus.

Al final de su mensaje clij oque festejar el ani~
versario de Iztacala reconociendo a sus académi-
cos y estudiantes mas destacados, es renovar la
intencién primaria de la creacién de esta multi~
clisciplinaria, “en la condicién de gue las 8randes
empresas educativas se logran con la fortaleza de
su 8ente"; por ello los invit6 a seguir en este em~
pefio que fortalece el caracter nacional e inter-
nacional de nuestra Universidad.

En este aniversario se reconocié con el Méri-
to Académico a las maestras Norma Contreras
Garcia, Juana Maria Evangelina Ruiz Rosales

y Javier Alonso Trujillo; asi como a las doctoras

Carmen Yolanda Guevara Benitez y Ana Luisa Ménica Gonzalez
Celis~Rangel.

En esta misma ceremonia, también se hizo entrega de la medalla
Gabino Barreda a los mejores pyomeclios de generacion de las seis
carreras de nuestra Facultacl, asi como reconocimientos a 10 estu~
diantes con los mejores pyomeclios.

En su mensaje a los jovenes universitarios distinguidos, Fernando
Herrera Salas, secretario 8eneyal académico, les pidié pyivilegiar su
pasion por el conocimiento y asumir una disciplina personal para
alcanzar objetivos y metas de largo alcance que permita vislumbrar
nuevos horizontes, con una perspectiva critica que los lleve a cues-
tionarse gué necesita su nacién, y para gué los requiere una sociedad
gue ha hecho posible una universidad publica como es la Maxima
Casa de Estudios.

Previo a la entrega de reconocimientos, se desarrollé en este
espacio universitario el Concierto en Honor de los Universitarios
Disting uidos con el Mérito Académico, a cargo de la Orquesta de
Cémara de México, que deleité a los asistentes con obras de Facco,
Corello, Vivaldi y Mozart, y gue o]osequiaron a los homenajeados
con la Sonoralia No. 3de Emmanuel Avrias, compositor mexicano.

En tanto, en la Ceremonia de Reconocimiento a los ];’abajadoz'es
con 29 de aiios de Labores Ac]uu’m'stral‘ivas, Chézaro Olvera clij oa
los trabajadores estar convencido de gue la comunidad que integra
esta dependencia es lo que le da el prestigio que hoy tiene la Facul-
tad.

Manifesté6 sentirse orgulloso de pertenecer a esta dependencia
pero también de poder compartir con los trabajadores este creci~
miento y seguir trabajando por ella, y los invité a renovar esfuerzos y
llegar a buenos acuerdos en beneficio de esta noble institucién que
les ha dado mucho y con la cual han crecido, porgue “esta es nuestra
casa .

A nombre de los trabajadores, la sefiora Rebeca Pérez Malvaez
agradeci6 a la UNAM, en particular a la FES [ztacala, gue durante
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25 afios le han permiticlo desarrollarse como tra]oajaclora y
mujey, y le ha peymitido llenarse de logros.

Asimismo exhorté a las nuevas generaciones a dar su
maximo esfuerzo para gue esta Universidad forme mejores
profesionistas que tanta falta hacen al pais, y de esta mane~
ra conservar o superar el nivel que ésta tiene al ser una de
las mejores del mundo.

Para homenajear a los trabajadores se presenté el con-
cierto Poemas de humor de Leduc yLedesma”, quellevéa
cabo el cantautor Héctor Garcia Salazar.

En el marcode este festejo de aniversario, se llevéa cabo
la Cerenonia al Mérito Deportivo del Aiio y de Reconoci-
mientos Deporl‘i vos de Ani versario,en el gue se destacaron
los deportistas de los equipos representativos de esta de~
pendencia que tuvieron importantes logros el afio pasado.

También se hizo entrega dela Copa Ltacala 2009a los
equipos ganadores de fitbol soccer, basquetbol y fathol
rapido. De igual manera se incentivo el trabajo de los in~
tegrantes de los equipos de pumitas en futbol, tackwondo y
&imnasia, a quienes se les entregd un reconocimiento.

En esta ceremonia, el jefe del Departamento de Activi~
dades Deportivas y Recreativas, Cuauhtémoc Sanchez Or-
tiz, sefial6 que a 34 afios de su fundacién la FES Iztacala ha
consolidado su interés genuino en la formacién integral de
los estudiantes, por ello es muy importante realizar este tipo
de eventos con los cuales se reconoce y agradece el sacriti~
cio, tiempo, esfuerzo fisico y el orgullo de vestir la camiseta

universitaria.

Deporte: disciplina vital en Iztacala

Como parte de este festejo de aniversario de la FES I se pre-

paré una gama de actividades en el dmbito deportivo como

fueron los torneos de futbol soccer varonil; futbol rapido y
]oasquet]ool, femenil y varonil.

En el arrangue de dichos torneos, Sergio Chaézaro Ol-
vera exalté el orgullo y privilegio que siente de pertenecer
a esta Facultad, “es importante contar como creci6 y como
han emanado de aqui personaliclades qgue se distinguen en
actividades sustantivas, por ejemplo el deporte, por ello, se
debe fortalecer de manera integral cada una de estas dis-
ciplinas gue se brindan a la comunidad’”.

Esas palabras las emitié antes del silbatazo de inicio al
juego donde se disputarian la Copa lrtacala. Los j ugacloyes
lucieron camisetas azul y oro, ambos tonos representativos
de la Universidad. Los equipos estuvieron integrados por
alumnos, trabajadores y académicos.

Horas mas tarde, y tal vez como una muestra mas del
desarrollo que han alcanzado las mujeres y su presencia en
el deporte, comenz6 el partido de fatbol rapido femenil, el
cual se disputé con el Tecnolégico de Tlalnepantla, escuela
vecina que compartié la alegria de esta celebracion.

Claro esta, gue la presencia gue las mujeres han alcan-
zado en actividades como el futhol rapido, no implicé que
los varones también formaran su equipo en esa clisciplina,
asi que se presentaron y dieron un buena muestra de com~
pafierismo y destreza, ya gue aplaudieron a sus compafieras
y alfinal de su particlo les dieron varios consejos para mejo~
rar algunas técnicas.

Ya como cierre a los torneos depoytivos, en las primeras
horas de la tarde se presentaron los equipos de basquetbol,
tanto femenil y varonil, que mostraron su destreza y habi-
lidad en esta disciplina, la cual ha dado 3rancles victorias

frente a otras escuelas universitarias.

Esther Lépez y Sandra R Irizarri
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Cumple Iztacala su mision de formar profesionales en Enfermeria

uatro decenas de egre-

sados de la carrera de

Enfermeria de la FES

Iztacala recibieron de

manos de las autorida-
des su constancia de aprobacion de
examen profesional.

En el Aula Magna de esta depen-
dencia, el titular de la disciplina,
Juan Pineda Olvera, destacé que el
examen general de conocimientos es
una de las siete opciones que ofrece
la carrera a los estudiantes para titu-
larse, y es la mas demandada ya que
en los ultimos tres anos ha refleja-
do un mayor indice de aprobacion.
Muestra de ello es que en el 2007 el
indice de aprobacién fue del 61%,
mientras que en el 2008 del 70.3% y
en este ano del 78%.

Por otra parte, inform¢ a los titu-
lados que para responder a sus de-
mandas de superacion académica,
los profesores de la carrera trabajan
en el diseno de las especialidades en
Enfermeria Nefrolégica, Enferme-
ria Industrial, Gestion del Cuidado
de Enfermeria, Atencién Primaria
de Salud y Enfermeria Gerontologi-
ca, en la modalidad de educacion a
distancia. Aunque también, les dijo,
pueden incorporarse al programa
de maestria que actualmente Iztaca-
la desarrolla con la FES Zaragoza y
la Escuela Nacional de Enfermeria y
Obstetricia.

En su mensaje, dijo a los egresa-
dos que independientemente del lu-
gar que opten para trabajar, “nunca
se olviden de esta Facultad y de la ca-
rrera que los vio nacer y crecer como
enfermeros y enfermeras, de la pro-
fundidad de los preceptos del codigo
de ética que ha orientado su forma-
cion y de los grandes momentos que
vivieron en este lugar”.
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A nombre de los egresados, Va-
nesa Martinez Aldana, expreso a sus
colegas que a partir de este dia son
y forman parte de un grupo afortu-
nado que la FES Iztacala y la UNAM
ha formado, gracias al apoyo de mag-
nificos docentes y a la modalidad de
estudios, “hoy cuentan con actitudes
y aptitudes, ademas con habilidades
especificas, que deben proyectar en
el saber hacer y saber ser para dar un
cuidado holistico al ser humano”.

Los invit6 a ser competentes y ca-
paces de trascender en todos los am-
bitos de su vida, generar investigacion
para fortalecer la profesion; pero, so-
bre todo, a ser éticos y actualizarse de
manera continua para asumir funcio-
nes, retos y/o enfrentar desafios.

En su intervencion, Sergio Cha-
zaro Olvera, director de nuestra Fa-
cultad, manifesto a los egresados que
esta ceremonia cierra una etapa de su
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desarrollo profesional pero abre una
nueva, que corresponde a su ejerci-
cio profesional en la que tendran
que enfrentarse a diversos retos.

Consider6 que la culminacion de
sus estudios universitarios depende
no solo de su esfuerzo, dedicacion y
constancia, sino también del apoyo,
motivaciéon y comprension que les
otorgaron sus padres y familiares du-
rante su formacion.

Por otra parte, indico6 a los titu-
lados que su profesion demanda,
ademas de calidad y sensibilidad hu-
mana, formacion y actualizacion per-
manente de sus conocimientos, por
ello, esta unidad multidisciplinaria
les ofrece a través de sus divisiones
de Extension Universitaria e Inves-
tigacion y Posgrado, programas de
educacion continua y de posgrado.

Ana Teresa Flores Andrade
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Exhiben trabajo fotografico estudiantil
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na vez mas, estudian-

tes de la FES lztacala

compartieron con esta

comunidad universita-

ria diversos instantes
de unarealidad que los retd a captarla
y la expresaron a través de la muestra
colectiva de fotografia Del ojo a la
lente... de la lente al papel.

Formada con 95 imagenes de 14
expositores, principalmente estu-
diantes de Biologia, que mostraron
lo aprendido en el curso monogréafico
“Fotografia y Fotomicrografia”, en
esta exposicion el espectador pudo
apreciar visiones muy particula-
res sobre un tema como son el Arte
suicida, A mexican crocodile, The
flowers; Chihuahua, su tren, sus mu-
jeres; Aves acuaticas de la Ciudad de
México, En la oscuridad de la noche,
La sobreviviente del fin del mundo,
entre otros.

Previo a inaugurar la muestra,
Sergio Chézaro Olvera, director de
Iztacala, destacé la trascendencia de
este arte que forma bidlogos, “quie-
nes presentan lo que observan en la
naturaleza y en muchos sitios de im-
portancia natural y social”.

Asimismo, expresé que ésta tam-
bién puede ser una herramienta util
para las otras carreras de la Facultad
por lo que se debe invitar a los alum-
nos a este curso, el cual les permitiria
contar con un archivo fotografico de

los diferentes casos que atienden y
las imagenes podrian ser de utilidad
para futuras generaciones.

Finalmente se congratul6 por la
posibilidad de mostrar y compartir
con la comunidad iztacalteca este tra-
bajo que se ha realizado durante un
semestre.

Por su parte, Jonas Barrera Merca-
do, profesor del curso, tras mencionar
gue con esta muestra se despide de la
actividad docente, sefialé que durante
29 afios impartié este monogréafico, el
cual ha tenido diversos cambios. Co-
menzo, recordd, como un seminario
de produccion audiovisual y después
paso a la fotografia en blanco y ne-
gro; “lo cierto —dijo- es que este cur-
so siempre busco ir acorde con las
nuevas tecnologias por lo que desde
hace cuatro afios se trabaja con foto-
grafia digital”.

Por otro lado, menciond que esta
exposicion contdé con un importante
numero de imagenes debido a que es
el trabajo de dos grupos, de distintos
semestres.

Al tomar la palabra, Peter M.
Mueller Meier, también profesor de
éste, sefiald que la materia siempre ha
tenido el interés de brindar una he-
rramienta no solo para el desarrollo
de la carrera sino también una forma
particular de ver las cosas.

Respecto a la posibilidad de impar-
tir este monografico para las demas
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carreras, comentd que ya presento
ante Consejo Técnico una propuesta
para abrir un grupo piloto, aparte del
de Biologia.

En su intervencion, Omar Alejan-
dro Calderén Torres, estudiante expo-
sitor, sefial6 que la fotografia es una
herramienta muy eficaz para la disci-
plina porque les permite capturar mo-
mentos, procesos y situaciones que
son importantes para llevar a cabo un

estudio bioldgico.
Esther Lépez
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Avala Iztacala la preparacion
continua de profesionales

a Facultad de Estudios Superiores Iztacala, a través de la Division de
Extension Universitaria, hizo entrega del aval correspondiente a los
participantes de 11 diplomados ofertados para apoyar la formacién
permanente de los profesionales de diversos campos disciplinarios.
Celebradas en la Unidad de Seminarios de esta multidisciplinaria,
en cada una de las cinco ceremonias, cuatro encabezadas por el secretario de De-
sarrollo y Relaciones Institucionales, Angel Moran Silva; estuvieron presentes los
responsables académicos de los diplomados.

En la primer ceremonia, la responsable del diplomado Bioenergética del Masaje
Terapéutico, Livia Gabriela Diaz Toral, reconoci6 la actitud critica y el entusiasmo
demostrado por los alumnos participantes en éste.

Durante su intervencién, Gisell Lopez Herndandez, responsable de Formacion
de Promotores del Desarrollo Humano, dijo a los promotores que recibir un docu-
mento oficial de la UNAM implica un compromiso con el quehacer profesional
de calidad; por ello los invit6 a compartir sus conocimientos y experiencias para
multiplicarlas en espacios educativos, de la salud y en cualquier lugar que tengan
presencia.

En tanto, en la segunda ceremonia, Alba Luz Robles Mendoza, responsable de
los diplomados Estudios de Géneroy Temas Selectos de Educacion Especial, felicité a los
participantes por haber obtenido su titulo profesional, en Psicologia y Pedagogia,
y exteriorizo su esperanza de que aprovechen y ejerzan lo aprendido.

Por su parte, José del Carmen Farfan Zetina, ponente del de Salud y Seguridad
en el Trabajo, en la tercera ceremonia, dijo a los avalados que con éste inician una
carrera dentro de la especialidad de salud y seguridad, la cual enriqueceran con
su practica diaria y los retos que se les presenten.

En la cuarta, el responsable de Endodoncia, Joel Vazquez Barréon, pidi6 a los
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participantes no olvidar que cursaron
un diplomado en una universidad reco-
nocida mundialmente y por ello deben
poner siempre en alto su nombre.

Al tomar la palabra, Pablo Fuentes
Servin, del diplomado Estomatologia Le-
gal y Forense. Formacion de Peritos, felicito
a los integrantes de éste por haber con-
cluido una nueva etapa de su formacion
profesional y senal6 que muchos de sus
egresados se encuentran trabajando en
diferentes areas de procuracién de justi-
cia en distintas entidades del pais.

Del diplomado Ortopedia Maxilar con
Especialidad en Manejo Clinico, Miguel An-
gel Calva Vicente, también felicit6 a los
avalados de éste porque, dijo, no todos
lo concluyen, ya que exige mucha dedi-
cacion; por eso les solicité usar este co-
nocimiento y no guardarlo.

Al final, Mauricio Cemaj Rosenberg,
responsable de Pritesis Estética Periodon-
lal, senalé6 que en momentos de crisis
también se puede tener éxito y para ello
una base importante es el estudio, por lo
que pidi6 a los participantes demostrar
lo aprendido con sus pacientes.

En la ultima de estas ceremonias,
la responsable de los diplomados Inter-
vencion Psicologica y Juridica en Proceso de
Divorcio, y Victimologia Asistencial, Rosa
Elena Alcantara Gonzalez, exteriorizo su
esperanza de que con este aval los parti-
cipantes sean dignos representantes no
s6lo de la UNAM sino también de sus ca-
rreras; pero, sobre todo, de la sociedad
que esta tan deteriorada.

Ana Teresa Flores Andrade y Esther Lopez
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as de 150 pacientes fueron

atendidos en la tercera edi-

cion de la Feria de Salud Bu-

cal que la Clinica Odonto-

l6gica El Molinito organiza
de manera semestral, no s6lo para rehabili-
tar el estado de salud bucal de los habitantes
naucalpenses sino también para promover
una cultura de higiene oral.

En pldtica con Maria del Socorro Mon-
roy Cuenca, académica de la clinica y
coordinadora de servicio social, comento
que esta actividad de promocién en pro
de Ia salud odontolégica ha contribuido a
la proyeccion de la clinica en las colonias
circundantes del municipio de Naucalpan,
permitiéndole captar un mayor nimero de
pacientes.

Reconocié que el éxito de cada edicion
de esta feria se debe al trabajo en equipo
que tanto la jefatura como sus docentes, es-
tudiantes y pasantes de servicio social reali-
zan desde su planeacion hasta la ejecucion;
por ello, expresé: “es importante mantener-
se en esta dinamica de trabajo para seguir
fomentando una cultura de prevencion
odontolégica, ademas de que los alumnos
pongan en practica sus conocimientos y, so-
bre todo, seguir estrechando vinculos con
otros municipios del Estado México, como
es el caso de Huixquilucan”.

Al referirse al servicio otorgado, Monroy
Cuenca comenté que previo a la revision
odontolégica se hizo un diagnéstico de pre-
suncion a los pacientes, que incluia, ademas
de sus datos generales, el tomarles la presion
arterial, peso y talla, con el fin de canalizar-
los al drea de atencion correspondiente.

A partir de estos datos, junto con los
problemas bucales presentados por los pa-
cientes, fueron atendidos de manera gratui-
ta por estudiantes de cuarto, sexto u octavo
semestre, asi como por pasantes de servicio
social, quienes plantearon a cada paciente
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Fomenta El Molinito la salud
bucal en Naucalpan

el tratamiento requerido a posteriori, el
cual recibia un 25% de descuento.

Mencioné que el teatro guinol tam-
bién estuvo presente en esta actividad
con la presentacion de dos obras diri-
gidas a los infantes, en las que los pres-
tadores de servicio social abordaron la
importancia de mantener sus dientes
sanos para no padecer, principalmente,
caries.

Para finalizar, agradecio a la jefa de
la clinica, Maria Teresa Carreno Her-
nandez, el proveerles de la pasta abrasi-
va, fluoruro y abatelenguas para realizar
las limpiezas dentales, y los cepillos que
dono para regalarlos a los ninos atendi-
dos; pero, sobre todo, a los alumnos por
su disposicion y entrega, asi como a las
profesoras de la clinica Obdulia Lozano
Peralta, Maria Teresa Quiroz Quintanar
y Alma Gabriela Osorio Hernandez; al
igual que a la alumnay presidenta de la
Academia de Alumnos, Azucena Alejan-
dra Godinez Chavez.

También fomenta la higiene bucal en Cen-
tro Educativo

Dispuesta siempre a mejorar las condiciones
de la salud bucal de escolares, trabajadores,
amas de casa y personas de la tercera edad del
municipio de Naucalpan, la Clinica Odonto-
l6gica El Molinito, a través de sus pasantes de
servicio social, orient6 a la poblacién infantil
del Centro Educativo YMCA de Acciéon Comu-
nitaria sobre como mantener sus dientes sanos
y limpios para prevenir enfermedades y les rea-
liz6 una exploracién para evaluar su estado de
salud bucal.

En platica con Maria Teresa Quiroz Quin-
tanar, académica de la clinica y supervisora de
servicio social, senalé que fueron con platicas
de higiene bucal, la proyeccién de la pelicula
“El doctor muelitas” y el teatro guinol como se
promovié6 una cultura de higiene oral a los mas
de 400 infantes que conforman la poblacién de
este centro, en sus areas de Jardin de Ninos,
Estancia y Estancia Especial.

Coment6 que en la revision efectuada a los
ninos, se encontré una mayor presencia de ca-
ries y biofilm (placa dentobacteriana), por lo
que se invit6 a los padres de familia llevarlos
a la clinica para brindarles la atencioén reque-
rida.

Finalmente, manifest6 que la comunidad
académica y estudiantil de la clinica continua-
ra trabajando en pro de una salud bucal libre
de caries y enfermedad periodontal, padeci-
mientos que afectan en un 90% a la poblacion
mexicana.

Esta actividad estuvo también coordinada
por la responsable de servicio social de la cli-
nica, Maria del Socorro Monroy Cuenca y por
Obdulia Lozano Peralta, académica y supervi-
sora de servicio social.

Ana Teresa Flores Andrade
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Que la cultura recuerde nuestra humanidad...

; Disefno de Iogo NOSE?: José Antonio Amador

N

ACTIVIDADES
CULTURALES,
DEPORTIVAS Y
ACADEMICAS EN LOS

PROVICE*
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3 eseena oseura es el leeho noetur-

no de ¢randes exponentes artistieos,
no sélo en la poesia, literatura o en el
cine, sino también en las melodias que
nos haeen renacer al eompis de majes-
tuosos aecordes que brotan de las mentes
de asombrosos exponentes musieales, tal
es el easo de Bauhaus, Siouxsie and the
Bapshees, Haggrad o (inema Strange, solo
por meneionar algunos.

Sin embargo, una vertiente que poeo a
poeo ha venido sembrando el terror eop
sus bizarras y oseuras melodias dentro
de la eseena subterrdnea es sin duda el
iHORROR PUNK! Deseonoeido para muehos,
ignorado para otros. Este estilo naeié a
finales de los 70 s; se caraeteriza por
un sopido més bien oseuro que puede li-
diar eon lo ¢dtieo, aunque la textura de su
poesia bien podria acerearse al sareasmo
0 a lo bizarro eorrespondiente al eine de
serie B; otro punto importante deptro del
Horror es que los ¢rupos suelen reunir a
sus seguidores en clubes espeeiales en
los cuales los miembros ecoptardn ecop
informaeidn, ropa y diseos, eptre otras
cosas, que sblo estardn disponibles para
miembros (en verdad es muuuyy difieil
eonseguir un diseo de Horror Punk)

Aparte de su imagen y sonido, otra grap
earaeteristiea del ¢énero es la de mante-

ner una estétiea elaramente D.LY (siglas
para Do It Yourself: Hazlo Td [T\ismo) ep
la que las bandas se eneargan de haeer-
se publieidad, produeir y vender sus dis-
os y disefjar su ropa, entre otras ¢osas;
todo sin 1a ayuda de up sello diseografieo
mayoritario, quiza sea por esta razén que
hasta la feeha el movimiento Horror Punk
es muy deseonoeido. En euanto a la esté-
tiea de los ¢rupos Horror, ellos retoman
prineipalmente el devil look impuesto por
los MISFITS. ademés de ser los Zombies,
las eriaturas noeturnas que dominan la es-
eena por lo que todas las bandas tienen al
menos una eaneidn que hable sobre ellos.

Psi pues, si te has quedado eon ganas de
eonoeer este sopido estridente pero ma-
jestuoso o de saborear unos euantos Bra-
ins, eomo todo buen Zombie, aeompafado
de buena mdsiea, te recomiendo algunas
bandas eomo: The MISFITS (obligatorio).
Horror History, Georgeous Frankenstein,
(alabrese, Balzae (desde el lejano oriente),
Blitzkid y firea 138 (viva fMéxieo)

Sip mas por el momento me despido;
suerte y seguimos en eontaeto.

Frapeiseo Vdzquez Reyes
Esludiapte de la earrera de Psicologia
Iptegrapte del proyeeto eultural

"Los perros de [ipdalos”.

Taller de FOTOGRAFIA
GRATISSSSSSS

| ya estas cansado de fo-
Stograﬁar siempre a tu fa-
milia en el balneario o en
algun cumpleafios, de tener
siempre las mismas fotos de la
tia en traje de bafio (eso si da
miedo). Este 13 de abril es el
momento de que desempol-
ves tu camara y te lances al
CRAPA de 3:00 a 6:00pm
Aprenderas a tomar fotos y
por fin sabras utilizar todas las
funciones de tu camara.

Inscribete al 56-23-12-17
vinculacion_estudiantil@yahoo.com.mx
artemiso4cuerdas@hotmail.com

RUTINAS

por noche. De distinto signo, pero explotaban. Despertarse a las

2 mediados de 1974 explotaban en Buenos Aires diez o doce bombas

dos o las tres de la madrugada con varios estruendos en cadena,

era casi una costumibre. Hasta los ninos se hacian a esa rutina. Un amigo
porteno empezd a tomar conciencia de esa adaptacion a partir de una
noche en que hubo una fuerte explosion en las cercanias de su aparta-
mento, y su hijo, de apenas cinco anos, se despertd sobresaltado. "¢ Qué
fue eso?”, preguntd. Mi amigo lo tomd en brazos, lo acaricid para tranqui-
lizarlo, pero, conforme a sus principios educativos, le dijo la verdad: “Fue
una bomba.” “jQué suerte!”, dijo el nino. “Yo crei que era un trueno”.

M. BENEDETTI
2-marzo-2009

vinculacionestudiantil@c



Odontopediatria

Responsable Académica:

C.D. Maria del Carmen Zaldivar Vazquez
Fecha: 23 de Abril de 2009

al 19 de Agosto de 2010

Duracion: 477 hrs.

Horario: Jueves de 9:00 a 15:00

y de 16:00 a 19:00 Hrs.

Sesion 1-37 de 9:00 a 15:00 Hrs.

y de 16:00 a 19:00 Hrs.

Sesion 38-58 de 11:00 a 15:00 Hrs.
y de 16:00 a 19:00 Hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

y Clinica Odontolégica Iztacala

Salud y Seguridad en el Trabajo
Responsable Académica: Dra. Irene Mujica
Morales

Fecha: 24 de Abril al 5 de Diciembre de 2009
Duracion: 288 hrs.

Horario: Viernes de 16:00 a 20:00 hrs.

y Sabado de 9:00 a 15:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios y Hospital Mocel

Ortodoncia: Técnica de Autoligado

con Sistema Damon

Responsable Académico: C.D. Vidal Saldafia Vega
Fecha: 28 de Abril del 2009 al 29 de Junio del 2010
Duracion: 350 horas

Horario: Martes de 9:00 a 16:00 hrs.

Sesiones 15-38 de 8:00 a 16:00 hrs.

Sesiones 39-52 8:00 a 14:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

y Clinica Odontolégica Iztacala

Métodos de Identificacion

en Criminalistica

Responsable Académico:

C.D. Xdchitl del Carmen Salas Gonzalez

Fecha: 2 de Mayo del 2009 al 29 de Mayo del 2010
Duracién: 264 horas

Horario: Sabados de 9:00 a 15:00 hrs

Sede: Unidad de Seminarios

Educacion Médica

Responsable Académica:

Mtra. Gloria A. Garcia Miranda
Fecha: 05 de Mayo de 2009

al 2 de Febrero de 2010

Duracién: 120 horas

Horario: Martes de 16:00 a 20:00 Hrs.
Sede: Unidad de Seminarios

Formacién de Terapeutas de Juego
desde el Enfoque Centrado en el Nifio
Responsable Académica:

Lic. Gabriela Delgado Sandoval

Fecha: 6 de Mayo de 2009 al 26 de Mayo de 2010
Duracién: 300 horas

Horario: Miércoles de 9:00 a 14:00 hrs. y a partir
de la sesion 11 se adiciona los Sabados de 9:00 a
14:00 hrs. c/quince dias.

Sede: Unidad de Seminarios

Gerenciay los Sistemas de Salud
Responsable Académico: Mtro. Genaro Vega Vega
Fecha: 7 de Mayo de 2009 al 20 de Mayo de 2010
Duracién: 180 horas

Horario: Jueves de 16:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

Problemas de Aprendizaje:

Evaluacion, Deteccion e Intervencion
Responsable Académica:

Mtra. Cecilia Gonzélez Ortiz

Fecha: 14 de Mayo de 2009 al 24 de Junio de 2010
Duracién: 240 horas

Horario: Jueves de 15:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

Division de Extension Universitaria
Unidad de Seminarios Iztacala

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Bioenergética del Masaje Terapéutico
Responsable Académica:

M.C. Livia Gabriela Diaz Toral

Fecha: 22 de Mayo de 2009 al 28 de Abril de 2010
Duracién: 240 horas

Horario: Miércoles y Viernes de 9:00 a 14:00 hrs.
Sede: Unidad de Seminarios

y Consultorio de Acupuntura

Desarrollo de Competencias Directivas
Responsable Académico:

Mtro. Eduardo Marquez Aceves

Fecha: 22 de Mayo de 2009

al 12 de Febrero de 2010

Duracion: 120 horas

Horario: Viernes de 16:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

Intervencion Psicolégicay Juridica en el
Proceso de Divorcio

Responsable Académica:

Lic. Rosa Elena Alcantara Gonzalez

Fecha: 29 de Mayo de 2009 al 30 de Abril de 2010
Duracién: 240 horas

Horario: Viernes de 15:00 a 20:00 Hrs.,

y 8 sabados de 10:00 a 15:00 Hrs.

Sede: Clinica Odontolégica Acatlan

Implantologia: |
Reconstruccién Oseo Dental
Responsable Académico:

Mtro. José Ernesto Miranda Villasana
Fecha: 02 de Junio de 2009

al 07 de Septiembre de 2010
Duracién: 620 horas

Horario: Martes de 8:00 a 14:00

y de 15:00 a 19:00 Hrs.

Sede: Hospital Regional “Gral. Ignacio Zaragoza”
ISSSTE

Formacion de Promotores del Desarrollo
Humano

Responsable Académico:

Mtro. Roque Jorge Olivares Vazquez

Fecha: 3 de Junio de 2009 al 11 de Agosto de 2010
Duracion: 240 horas

Horario: Miércoles de 15:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

TALLERES

Tartas, Pies y Cheescakes
Fecha: 07 al 28 de Mayo del 2009
Duracion: 16 horas

Horario: Jueves de 9:00 a 13:00 Hrs.
Sede: Unidad de Seminarios

Cocina Poblana

Fecha: 07 al 28 de Mayo del 2009
Duracién: 16 horas

Horario: Jueves de 15:00 a 19:00 Hrs.
Sede: Unidad de Seminarios

CURSOS

La Aromaterapia:

Un Recurso Alternativo en Salud
Fecha: 05 de Mayo al 09 de Junio del 2009
Duracién: 30 horas

Horario: Martes de 15:00 a 20:00 Hrs.
Sede: Unidad de Seminarios

La Mdsica como Herramienta

en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje
Fecha: 21 de Mayo al 20 de Agosto del 2009
Duracion: 40 horas

Horario: Jueves de 16:00 a 20:00 Hrs.

Sede: Unidad de Seminarios
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Pruebas Neuropsicol6gicas

para el Diagndstico Infantil

Fecha: 28 de Mayo al 24 de Septiembre de 2009
Duracién: 48 horas

Horario: Jueves de 16:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

Estrategias Didacticas Constructivistas
y Evaluacién Alternativa del Aprendizaje
Fecha: 29 de Mayo al 11 de Septiembre de 2009
Duracién: 40 horas

Horario: Viernes de 16:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

Disefio Didactico de Presentaciones
Electrénicas en Power Point

Fecha: 02 de Junio al 25 de Agosto de 2009
Duracién: 32 horas

Horario: Martes de 16:00 a 20:00 hrs.

Sede: Unidad de Seminarios

VIDEOCONFERENCIAS

CICLO DE CONFERENCIAS: AROMATE-
RAPIA'Y BIENESTAR

Programacion:

17 de abril de 2009. “Aromas y Dolor”

8 de mayo de 2009. “Aromas en la Cocina”
Horario: Viernes de 16 a 18:00 hrs.

CICLO DE CONFERENCIAS: DERECHOS
HUMANOS

Programacion:

24 de Abril de 2009. “Derechos Infantiles”

22 de Mayo de 2009. “Violencia Intrafamiliar”

19 de Junio de 2009. “Victimas del delito y
derechos humanos”

Horario: Viernes de 16:00 a 18:00 hrs.

CICLO DE CONFERENCIAS: )
ORTOPEDIA MAXILAR: INTRODUCCION,
ALCANCES Y LIMITACIONES
Programacion:

21 de Abril de 2009. “Métodos de diagnostico en
ortopedia maxilar”.

28 de Abril de 2009. “Compresiones transversales
y aparatologia”.

5 de Mayo de 2009. “Crecimientos verticales y
aparatologia”.

12 de Mayo de 2009. “Hipoplasias sagitales del
maxilar y opciones de tratamiento”.

Horario: Martes de 11:00 a 13:00 hrs.

CICLO DE CONFERENCIAS:
ACTUALIZACION EN CIENCIAS FOREN-
SES

Programacion:

23 de Abril de 2009. “Criminalistica”.

30 de Abril de 2009. “Dactiloscopia”.

7 de Mayo de 2009. “Antropologia”.

14 de Mayo de 2009. “Grafoscopia”.

21 de Mayo de 2009. “Medicina forense”.
Horario: Jueves de 16:00 a 18:00 horas.

INFORMES

Division de Extensiéon Universitaria,
Unidad de Seminarios lIztacala

Av. de los Barrios No. 1,

Los Reyes Iztacala Tlalnepantla,

Edo. de México

Tels. 56 23 12 08, 56 23 11 88,

56 23 13 39, 56 23 11 82

Fax: 5390 76 74

Pagina: http://deu.iztacala.unam.mx,
e-mail:
educacioncontinua@campus.iztacala.unam.mx







